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EDITURA PARALELA 45 
Bulevardul Republicii, Nr. 148, Cl�direa C1, etaj 4, Pite�ti, 
jud. Arge�, cod 110177 
Tel.:  0248 633 130; 0753 040 444; 0721 247 918 
Tel./fax: 0248 214 533; 0248 631 439; 0248 631 492 
E-mail:  comenzi@edituraparalela45.ro 
sau accesa�i www.edituraparalela45.ro 
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Acest auxiliar didactic este aprobat pentru utilizarea în unităţile de 
învăţământ preuniversitar prin O.M.E.N. nr. 3022/08.01.2018.

Lucrarea a fost elaborată conform programei școlare în vigoare 
pentru clasa a II-a, la disciplina Dezvoltare personală, 

aprobată prin O.M.E.N. nr. 3418/19.03.2013.
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