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Notă pentru părinţi

Dragi părinţi,
dacă citiţi acest text, probabil că știţi din proprie experienţă că orice copil nu vrea 

decât să se distreze! Și tocmai acest lucru l-am avut în vedere când am conceput aceste 
101 jocuri și activităţi matematice. Paginile care urmează sunt pline-ochi de labirinturi 
matematice, de exerciţii de realizare a corespondenţelor matematice, colorare și multe 
altele, pe care copiii vor fi  nerăbdători să le rezolve. Ele vor încuraja dezvoltarea compe-
tenţelor matematice ale copiilor, oferindu-le în același timp motive de distracţie!

Acest caiet face din exersarea matematicii ceva la fel de ușor ca număratul 1-2-3. 
Am un masterat în educaţia preșcolară și unsprezece ani de experienţă de predare la gră-
diniţă și la clasa I. Obiectivul meu este să-i ajut pe copii să reușească. Atunci când veţi 
lucra aceste exerciţii împreună cu copiii voștri, am încredere că îi veţi ajuta să atingă 
același scop.

Fiecare secţiune colorată diferit dezvoltă competenţe de bază pentru micii școlari. 
Nivelul de difi cultate al activităţilor crește progresiv cu fi ecare unitate, permiţându-le 
copiilor să câștige încredere prin exersarea sarcinilor mai simple înainte de a trece la 
unele mai difi cile. E posibil, și fi resc, ca la anumite pagini din caiet, copiii voștri să aibă 
nevoie de ajutor. Dacă este necesar, lăsaţi copilul să deseneze ceea ce numără sau soco-
tește! Citiţi cerinţele împreună cu copiii, ca să fi ţi siguri că au înţeles ce au de făcut. Dacă 
vi se pare că un exerciţiu îi frustrează, treceţi peste el și reveniţi altădată. Fiecare copil 
învaţă într-un ritm diferit, permiteţi-le așadar să progreseze atunci când sunt pregătiţi 
s-o facă.

Speranţa mea este ca acest caiet să le ofere o experienţă de învăţare semnifi cativă și 
DISTRACTIVĂ. Sunteţi gata?

Haideţi să-ncepem!
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l. Contururi contra cronometru
Folosește un cronometru ca să vezi cât de repede poți trasa 
conturul numerelor. Apoi scrie numărul în steluța de la capătul 
rândului. Ești gata? Start!

10 Caietul meu de mate
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2. Aniversarea numărului 5
Încercuiește fiecare număr 5 din imagine și pune-ți o dorință!

l l

l

l

2

2

4

4

4

4

4

4

00

0
0

5 l

5
5

5
5

5

5

5

5

0

0

0

33

3

3

3

3

3

2

2

2

2

0

11Numere și numărare

EDITURA P
ARALE

LA
 45



22 44ll 33

 

3. Colorează după puncte
Numără punctele și vei afla ce culoare trebuie să folosești, apoi 
colorează după codul de culoare.

12 Caietul meu de mate
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. Haos în junglă
În ilustrație sunt ascunse o mulțime de numere. Le poți desco-
peri pe toate? Caută numerele 0, l, 2, 3, 4 și 5.
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5. Toate pânzele sus!
Folosește un cronometru ca să vezi cât de repede poți trasa 
conturul fiecărui număr. Apoi scrie numărul pe pânza bărcii de 
la capătul rândului. Ești gata? Start!

14 Caietul meu de mate
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6. Picnic la prânz
Caută fiecare element în imagine. Încercuiește numărul care 
arată de câte ori apare în desen fiecare element.

9 8

9 l0

l0

8 4

7 3

7

3 6

l0 7

8

15Numere și numărare

EDITURA P
ARALE

LA
 45



113

2. Aniversarea numărului 5
Încercuiește fiecare număr 55 din imagine și pune-ți o dorință!
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. Haos în junglă
În ilustrație sunt ascunse o mulțime de numere. Le poți desco-
peri pe toate? Caută numerele 0, l, 2, 3, 4 și 5.

13

8. Băcănia alandala
În acest magazin este cam... dezordine! Câte articole 
de fiecare fel vezi? Scrie numărul în casetă.
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6. Picnic la prânz
Caută fiecare element în imagine. Încercuiește numărul care 
arată de câte ori apare în desen fiecare element.
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l. Contururi contra cronometru
Folosește un cronometru ca să vezi cât de repede poți trasa 
conturul numerelor. Apoi scrie numărul în steluța de la capătul 
rândului. Ești gata? Start!
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3. Colorează după puncte
Numără punctele și vei afla ce culoare trebuie să folosești, apoi 
colorează după codul de culoare.

12 Caietul meu de mate

7. Zoomatematică
Câte animale de fiecare fel sunt la ZOO? Colorează caseta 
care conține răspunsul corect.
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5. Toate pânzele sus!
Folosește un cronometru ca să vezi cât de repede poți trasa 
conturul fiecărui număr. Apoi scrie numărul pe pânza bărcii de 
la capătul rândului. Ești gata? Start!

14 Caietul meu de mate
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