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Arcadiografie

Am €acut wmult timg pavte dintve oamenii cave w-auv awt o identitate
stabild. T {umﬁe de context, am €ost €ata wmamei sou a tatei, negoata
Uavia Sau altvia dintve bunici, Sova cea wave, agoi 00\e30, evietena Sav
vecina cuiva wevey wai Vizibil decat wine.

T clasa a gatva am esit gentvu scurt timg din conul wmeu de umbvd,
5UQUSA. oproboviulul gublic, Tn €ata caveului de elevi, pentvy cd 1-am Snopit

o bdtaie ge coleaul de bancd al
Sovd-wii, cave o chinvia. Ce €dcea
el 6-av wumi astazi \ou\\\"wj, dov ge
vrewea aceea vl se ?ﬁa de asa cevo,
iav profesovii clrora wmd glansesewm
m-0U ignovart. Pdvintii, T blandetea
lov wewadsuratd, wm-av ascultat 5
w-0U tndemnat 68-1 ievt ge ticdlos.
Pentvu cd w-awm gutut, 1-am batut.
Nici wacae atunci wU w-awm
evidentiot, m-am Situat Si ev in
acea wayovitate a cogiilor cave
va5puUnd ageesivnil grin agresivne.
functia de Secvetard a Ovaa-
nizatiel UTC am detinut-o gret de
Vreo doud ceasuvi, imtevimar, wumai
gentvy cd wU 6-a ofevit wnimeni
voluntay, iav ev, €ix la %edinta
aceea a owﬁaniza‘yiei - la cave eva
wvitat un goet -, m-am wnimevit




e locul de \an3d aeawm, T bdtaia divectd a %oavelui, unde wm-a dibuit
secvetavul de gavtid Si w-a gus S8 Scviv procesul-vevbal. Cand Soavele 5i-a
gievdut stedlucivea wi-am gievdut Si ev functia Si wi-am Tncheiat definitiv
cavieva Qoliticd.

Awm wai devenit vizibilg, {u\3era+or S SUvpvinzatov, e \a doudzeci de
ani, cat 58 ague S8 wd wdvit 5 ev, s\ava Domnulul, dav awm vivat la €el
de vagid catve statutul de nevas+a a clavvdzdtovului cave wmad vegevase
din wultime.

N-am agucat 58 wd osific wici tn gostuva aceasta, gentvu cd dupd cativa
ani wmd transEoamasem deya " wmama Wi Vadim. Cave, ovicdt e chinvia, wu
veusea 58 v8mand anonim wai wult de trei winute.

Ny veti gdsi ici wformatii clasificate desere afacevile wele onevoase
cave ar cagusa \DU3Q+U\ de 9+a+ cdci ev wu cdgusez decat cavdul bancar al
bunicului %o\oa, cAnd trebuie 58 ldtesc cuvievii cave-wi livveazd coletele cu
cdvti de ovesti, vochite Si cristale.

Realitatea e cd wmeveu mi-av Wwat {aj‘a cei \&nﬁd cave m-awm a€lat, am
o5t wmeveu omida n cave vimeni w-a vdzut €lutuvele. Metamor{oza wmea
5-a incheiat W5, am T 6€avst avigll B drept cd wu avdt ca ua Cluture
Awival, sunt o Hoglodvina aw\\mﬁva‘ wai a\ecﬁva\oa, dav wdcar am ans la
stabilitate dentitavd: sunt bunica Almei.

" Fluture de noapte, cenusiu. (Toate notele din aceasté carte apartin autorului.)



Cuvant-inainte

Ideea acestei carti, samanta din care a luat fiinta acest trup de hartie, s-a copt
intr-o dupa amiaza, in cele zece minute de asteptare dinaintea unei intalniri.

Parcasem pe Cuza Voda si, la scurt timp, am vazut o doamna trecutd de saizeci
de ani care se deplasa destul de greu. Tragea dupa ea un troler si un copil de trei-pa-
tru ani, pe care se chinuia cu disperare sa-I stdpaneasca. Am presupus ca-i era nepot:
nimeni n-ar angaja ca bona o femeie cu varsta si abilitatile ei. S-a oprit in dreptul
imobilului in fata caruia parcasem si asteptam. A asezat copilul pe trepte, a scos
o cutie cu ceva de mancare si-a incercat s&-1 hréneasca. Insa copilul era preocupat
sa priveasca, printre troler si trupul slab al bunicii, masinile care claxonau si franau,
oamenii care treceau, fiind fascinat de toatd actiunea din jur.

La un moment dat, a reusit sa se strecoare pe sub bariera mainilor insuficient
de abile ale bunicii si s-o ia la fuga pe trotuar. L-a capturat cu greu, abandonandu-si
bagajele pe trepte, si-l tara acum inapoi, dojenindu-l aspru si strangandu-l cu putere
de brat, in timp ce copilul se impotrivea, tipand. Un tablou al neputintei, al frustrarii
si al deznadejdii, care m-a tulburat.

Imi p&rea nespus de rau pentru copil, a carui dorinta legitim& de a vedea, de a
explora, de a se bucura de tot ce vedea si auzea se lovea de intransigenta bunicii ca
de un zid. Subred zid: biata femeie, suferinda si speriatd, era complet depdsita de
situatie, incapabila sa faca fata crizei copilului.

As vrea sa pot spune ca am intervenit salvator, dar n-am facut nimic. Timpul meu
de asteptare luase sfarsit, am plecat la treburile mele cu inima si picioarele grele.

M-a urmadrit multa vreme imaginea lor, insotita de un sentiment acut de frustrare
si neputinta. lar intdmplarea aceasta mi-a amintit de alta, de o tristete sfasietoare.

lesisem cu Alma in parc si ma desfatam privind-o cum se joaca in nisip cu niste
fetite pe care le intélnise si carora le propusese sa fie un pic pietene, intrebandu-ma
in sinea mea daca picul ei tinea de timp sau de masura.



Era frumos, era soare, era o incantare sa te uiti la multimea aceea de copii fericiti,
alergand si razand fara griji. Numai ca zumzetul lor incantator a fost intrerupt de gla-
sul tunator al unui bunic:

— Ce-ai facut, proasto? lar te-ai impiedicat? Ce ti-am spus i0? Sa nu alergi c-o sa
cazi, asta ti-am spus!

Si palma lui mare si grea s-a lipit de obrazul ei fraged, pe care au inceput sa se pre-
linga in tacere lacrimi de durere si spaima. Mana celui care ar fi trebuit sa fie ,bunul”
ei, care ar fi trebuit sa-i mangaie trupul inca mic si nesigur, a lovit. Dureros. Sinuurma
rosie de pe chipul ei durea cel mai tare, ci inima, din care zburasera si fericirea, si
increderea, si siguranta, ca niste pasari speriate din cuib.

Au intervenit adultii din parc, I-au certat pe bunic, l-au fotografiat si l-au amenintat
cu Protectia Copilului, fadcandu-i o morala usturdtoare si aruncandu-i cuvinte grele.
Ocarile lor l-au alungat in cele din urma din parc.

Doud povesti triste despre bunici si nepoti, desi am intalnit multe de-a lungul tim-
pului. Am vazut curgand lacrimi mute pe obrajii unor bunici, am vazut multa tristete,
durere si resemnare, la fel cum am vazut si fericire, incantare si implinire. Si nepdsare
am vazut uneori, si neputinta, si nestiintd. Prea multa nestiinta pentru aceste vremuri
fericite, cand putem si avem de unde invata, daca intelegem ca, ajunsi la varsta buni-
ciei, e musai sa nu ne blazam, e musai sa continuam sa invatam, atat pentru folosul
nostru, cat si pentru folosul copiilor si nepotilor nostri, daca ni i-a dat Dumnezeu.

Ma simt cea mai binecuvantata bunica de pe Pdmant, fericirea de-a fi bunica
Almei e uneori coplesitoare. Dar pentru ca sunt muritoare, ma gandesc deseori cum
as putea conserva ceva semnificativ din relatia mea cu ea, ce anume din ceea ce Voi
filnsemnat eu pentru ea ar putea mereu conta si nu i se va putea niciodata lua.

Mi-a ramas viu Tn minte un dialog pe care I-am avut intr-o zi, la amiaza, dupa ce
am luat-o de la gradinita. O asezasem in scaun, ii pusesem centura de siguranta si
conduceam in tacere, strecurandu-ma printre masini si ganduri.

— Cara, tu 0 sa imbatranesti?

— Desigur, draga mea, o sa imbatranesc.

— Siosamori?

— Da, peste mult, mult timp, o sa mor si ey, ca orice fiintd de pe pamant.
— Cara, dar tu o sa poti sa traiesti si in murire, nu-i asa?

— Nu-i asa, Cara?

— Promit sa ma gandesc daca ar fi posibil. Bine?

— Bine.



Despre asta este cartea de fata: des-
pre ainvata cum putem sa traim in murire
si despre a invata sa fim bunici. Bunici
buni, chiar daca Stelian Dumistracel, filo-
logul, ne-ar spune ca aceasta alcatuire
este una pleonastica.

,In texte din secolul al XIX-lea, cum
ar fi Adunare cuprinzetoare in scurt din
cartile imparatestilor pravile «alcatuita
cu osteneala si oséardia» juristului mol-
dovean Andronache Donici (lasi, 1814),
tatal si mama parintilor cuiva sunt
denumiti bunul si buna. [..]

Termenul apare si la unii scriitori ca
lon Ghica, care, in Scrisoarea a XXl-a, vor-
bind de lancu Vacarescuy, il foloseste
intr-o fraza privitoare la filiatia de destin
poetic a Vacarestilor («Poeziile Iui, ca si
ale tata-sau si ale bunu-sau, se copiau si | _ I
treceau din gura in gurd»), sau la Costa-
che Negruzzi, Petre Ispirescu.

Bun, buna insemnand ,,bunic”, ,,bunica” se explica prin caderea substantivului
determinat, din sintagmele tata-bun, mama-buna, apartinand limbajului copiilor, in
care bun avea sensul de baza al adjectivului, denumirea explicandu-se prin acele tra-
saturi ale bunicilor ce ne-au ramas in memoria afectiva din copildrie si au fost fixate
in portretele clasice ale lui Delavrancea”’

Putem lasa copiilor, sau copiilor copiilor nostri, tot felul de mosteniri: o casa, o biju-
terie, un ceas, un petic de pamant, un copac. Dar toate aceste lucruri ei le pot pierde.
Dainuim doar daca lasam ceva trainic in mintea si in inima lor. lar in inima nu incap
case, ci povesti; in minte nu se sadesc copaci, ci deprinderi; memoria afectiva nu este
un seif pentru bijuterii, ci pentru mirosuri, gusturi, simtaminte si amintiri.

Putem trai in murire doar lasandu-le mostenire nepotilor nostri amintiri duioase si
deprinderi sanatoase. Va fi ca si cum i-am tine inca de mana mult timp dupa ce vor
fiinvatat sa mearga.

' Stelian Dumistracel, Lumea cuvantului: Bun — bunic (2011), cf. https://ziarullumina.ro/opinii/repere-si-
idei/lumea-cuvantului-bun-bunic-11540.html



Manualul pentru bunici nu este o lucrare stiintifica, desi veti intalni in carte opini-
ile unor cercetatori, medici, profesori, psihologi, sociologi, teologi care si-au dedicat
viata studierii unuia sau mai multor aspecte de care depind cresterea si dezvoltarea
armonioasa a unui copil.

Ceea ce am facut eu a fost sa recitesc, sa selectez, sa sortez si sa analizez infor-
matii din zeci de carti, studii si articole pe care sa le asamblez apoi intr-un mesaj
accesibil si optimist: bunicia poate fi 0 experienta extraordinara, pe care 0 putem
trdi cu pofta, cu entuziasm si cu bucurie.

Pentru a-mi face o imagine cat mai clara despre problemele cu care se con-
frunta bunicii contemporani in relatia lor cu nepotii si familiile acestora, pe langa
observatiile personale, pe langa intervievarea tuturor bunicilor care mi-au iesit in
cale, am facut si un sondaj pe o pagina de Facebook, adresata parintilor, bunicilor
si persoanelor care lucreaza cu copiii. I-am rugat sa-si exprime cu sinceritate astep-
tarile si nemultumirile in ceea ce i priveste pe bunici.

Partea intai cuprinde aspectele cele maiimportante pe care ar trebui sa le avem
in vedere pentru a deveni bunici de poveste. Vom vorbi si despre cele mai frecvente
dezacorduri dintre parinti si bunici, fiecare tema fiind explicata si argumentata stiin-
tific, pentru a intelege principiile parentingului modern si, prin intermediul lor, cerin-
tele si asteptarile pe care le au parintii de la noi, bunicii.

La finalul capitolelor am inclus povesti din experienta mea de copil, de mama
sau de bunica, prin care am vrut sa evidentiez cat de diferit pot arata lucrurile in
functie de papucii din care le privesti, cat de lesne putem interpreta gresit ceea ce
vedem, sa dovedesc ca bunicia este nu doar o provocare, ci si o infinita sursa de
incantare.

Am documentat fotografic multe dintre povestile din carte, iar pentru asta a
trebuit sa rascolesc saptamani intregi prin arhive cu mii de fotografii. Unele dintre
ele, fiind capturi de ecran din filmarile pe care le-am facut, au o calitate slaba. Atri-
buiti-le doar valoare de document.

Partea a doua am dedicat-o cartilor si lecturii. Mi se pare activitatea cu cel mai
mare potential educativ si cea mai la indemana bunicilor.

Si pentru ca la inceput eu am abordat gresit unele carti pe care le-am citit copi-
ilor din viata mea, pentru ca n-am exploatat intotdeauna intregul lor potential, am
pus la dispozitia cititorului atat experienta mea cat si recomandarile specialistilor
in privinta importantei si rolului lecturii in educatie.



In sectiunea Cartile Aimei am exemplificat cateva dintre activitatile noastre mijlo-
cite de lecturi, pentru a arata cat de divers putem aborda o carte, cum putem mentine
viu interesul copiilor pentru carti, cu efort minim si castig maxim.

In partea a treia am adunat expresii, intdmpléri si dialoguri hazlii din interactiunile
mele cu Alma si va indemn sa notati tot ce vi se pare demn de pastrat peste timp din
copilaria nepatilor vostri. Perlele lor devin in timp bijuteriile noastre cele mai de pret.





