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Alegeti manualul pentru disciplina
DEZVOLTARE PERSONALA (clasa a ll-a)
de la Editura Paralela 45, declarat
castigator la licitatia organizata de
Ministerul Educatiei in anul 2021!

Dezvoltare personala

Manual pentru clasa a ll-a

> MADALINA RADU - profesor consilier scolar la Centrul Municipiului Bucuresti
de Asistenta Psihopedagogicd (CMBAP)

» IOANA ANDREEA ClOCALTEU — profesor consilier scolar la Gradinita

Ciupercuta si Gradinita Alba ca zapada si piticii — Bucuresti

» AURELIA FLORINA STANCULESCU — profesor consilier scolar,

director Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si Asistentd Educationald (CMBRAE)

} ROBERT FLORIN FLOREA - profesor consilier scolar, coordonator Centrul
Municipiului Bucuresti de Asistenta Psihopedagogicd (CMBAP)



STIMATA DOAMNA PROFESOARA /
STIMATE DOMNULE PROFESOR,

Va invitam in lumea magica a cunoasterii de sine, acolo unde copiii vor descoperi
comorile interioare care ii ajuta sa creasca si sa devina ceea ce sunt cu adevarat. Manualul
pe care vi-l propunem este realizat de o echipa de specialisti in domeniul consilierii scolare,
autori cu o experienta vasta in elaborarea de manuale, auxiliare si lucrari dedicate dezvoltarii
personale a copiilor.

Manualul este structurat pe domeniile mari de continut din programa scolara
a disciplinei, iar modalitatea de prezentare a continuturilor este apropiata de varsta si
nivelul de intelegere al elevilor. Lucrarea urmareste explorarea intereselor si exersarea
abilitatilor de invatare ale copiilor, facand referire la experientele lor de viata. La sfarsitul
fiecarei lectii, elevii sunt invitati sa Tsi exprime emotiile cu privire la ceea ce au descoperit
sau au experimentat in ora de curs. Strategiile didactice au caracter explorator si
practic-aplicativ. Evaluarea este realizata atat din perspectiva cadrului didactic, cat si a
elevului Tnsusi (autoevaluare), dar si a colegilor (interevaluare), fiind plasata dupa fiecare
domeniu de continut.

O noutate a manualului o reprezinta hartile mentale, care, asezate la recapitulare,
familiarizeaza elevii cu un nou instrument de imbunatatire a retentiei prin apelareala memoria
vizuala si fixeaza legaturile dintre idei, ducand astfel la o invatare activa. De asemenea,
invatand sa utilizeze hartile mentale, se stimuleaza si creativitatea elevilor.

O alta noutate o reprezinta povestile terapeutice aflate la sfarsitul fiecarui capitol,
intitulate sugestiv Povestea capitolului. Acestea il pun pe copil in diverse situatii de viata,
provocandu-l sa identifice posibile solutii la probleme sale.

in acest manual, elevii vor regasi jocurile si povestile de care vor avea nevoie pentru a
avea incredere in ei, pentru a invata cu placere si pentru a se bucura de prietenia celor din jur.

Alegand MANUALUL Editurii Paralela 45, veti beneficia de:
Planificare anuala (gratuit)
Planificare pe unitati de invatare (gratuit)

Madalina Radu Aurelia Stanculescu
loana Andreea Ciocalteu Robert Florin Florea

ezvoltare
Suplimentar, la inceputul anului scolar, veti avea \ [ P~
posibilitatea sa comandati pentru elevii dumneavoastra Eso’nqujaj
si CAIETUL DE LUCRU, care va contine fise de lucru

adaptate continuturilor manualului.
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Cunoasterea de sine este garantata prin
parcurgerea MANUALULUI pentru disciplina
DEZVOLTARE PERSONALA (clasa a ll-a)
de la EDITURA PARALELA 45!


https://www.edituraparalela45.ro/wp-content/uploads/2021/05/Manual-Dezvoltare-cls-2_27.05.pdf
https://www.edituraparalela45.ro/manuale-digitale/clasa-a-II-a/Dezvoltare%20personala/index.html
https://www.edituraparalela45.ro/domeniu/educational/

