Disciplina de învățământ: Comunicare în limba română
Clasa I    

Planificare calendaristică orientativă
An școlar: 2025 – 2026
MODULUL I
	Unitatea de învățare
	Conținuturi
	Activități de învățare
	Nr. de ore
	Săptămâna

	1
	2
	3
	4
	5

	   Evaluare inițială
	Test inițial 


	
	7
	I 

	   Unitatea 1

	Propoziția

Cuvântul

Silaba

Sunetul

Evaluare
	- Jocuri de pronunție a cuvintelor care încep/se termină/ conțin un anumit sunet;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor; 

- Despărțirea cuvintelor în silabe, numărarea silabelor unui cuvânt și reprezentarea lor prin simboluri/semne/ bătăi din palme; 
- Rostirea cuvintelor pe silabe în numărători sau jocuri; 
- Stabilirea poziției unui sunet în silabă/cuvânt; 

- Schimbarea sensului unui cuvânt prin schimbarea unui sunet; 
- Identificarea unor cuvinte date după criterii precum: număr de sunete, sunet inițial, sunet final; 

	7
	II 

	  Unitatea 2
	Sunetele și literele: a, m, u, n, i

Evaluare
	- Corespondența sunet-literă;

- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor;

- Cuvinte mono și plurisilabice;

- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Ortografierea cuvintelor;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Evidențierea numărului de silabe dintr-un cuvânt;
- Completarea unor silabe date pentru a obține cuvinte; 

- Ordonarea unor silabe dintr-o serie dată pentru a obține cuvinte;
- Evidențierea numărului de cuvinte dintr-o propoziție;
- Exerciții de transcriere: cuvinte/propoziții;

- Scrierea după dictare/autodictare;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Folosirea punctului;

- Completarea unor rebusuri în care definițiile sunt date prin desene/simboluri;
- Colorarea după indicații date pentru a obține desene surpriză;

- Alcătuirea și scrierea unor enunțuri scurte, având suport vizual; 
- Alcătuirea și scrierea unor enunțuri scurte, având cuvinte date;
- Joc de cuvinte;


	21
	III – V

	   Unitatea 3
	Sunetele și literele: e, r

Evaluare
	- Corespondența sunet-literă;

- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor;

- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Combinarea unor silabe pentru a obține cuvinte;

- Evidențierea numărului de silabe dintr-un cuvânt; 
- Evidențierea numărului de cuvinte dintr-o propoziție;
- Exerciții de transcriere: cuvinte/propoziții;

- Scrierea după dictare/autodictare;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Folosirea punctului;

- Corespondența cuvânt-imagine;
- Scrierea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Asocierea unor întrebări cu răspunsurile date;


	7
	VI 

	   Unitatea 4
	Sunetele și literele: o, c

Evaluare 
	- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Ortografierea cuvintelor;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Ordonarea unor silabe dintr-o serie dată, pentru a obține cuvinte;
- Evidențierea numărului de cuvinte dintr-o propoziție;
- Exerciții de transcriere: cuvinte/propoziții;

- Scrierea după dictare/autodictare;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Folosirea punctului;

- Corespondența întrebare-răspuns;

- Corespondența cuvânt-imagine;

- Completarea unor rebusuri;
- Asocierea unor propoziții cu imaginile corespunzătoare;


	7
	VII 

	
                                                                                 VACANȚA DE TOAMNĂ

                                                                                             MODULUL II

	Unitatea 5
	Sunetele și literele: ă, l

Evaluare
	- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Ortografierea cuvintelor;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Evidențierea numărului de silabe dintr-un cuvânt;
- Completarea cu silabe date pentru a obține cuvinte; 

- Ordonarea unor silabe dintr-o serie dată pentru a obține cuvinte;
- Evidențierea numărului de cuvinte dintr-o propoziție;
- Exerciții de transcriere: cuvinte/propoziții;

- Scrierea după dictare/autodictare;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Folosirea punctului;

- Scrierea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Asocierea unor propoziții cu imaginile corespunzătoare;


	14

	VIII-IX

	   Unitatea 6
	Grupurile de sunete: 

   ea, ia, ie, oa, ua, uă

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin grupurile de sunete: ea, ia, ie, oa, ua, uă;

- Descoperirea cât mai multor cuvinte cu aceste grupuri de litere;

- Completarea unor propoziții cu cuvinte potrivite;

- Scrierea după dictare/autodictare;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Scrierea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	7
	    X

	   Unitatea 7
	Grupul de litere: ce/Ce

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin grupul de litere ,,ce”;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Ortografie: scrierea cu majusculă a substantivelor proprii;

- Formularea unor enunțuri pe baza unor cuvinte date;

- Corespondența întrebare-răspuns;

- Descoperirea cuvintelor, a întrebărilor ascunse;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;

- Ordonarea cuvintelor într-o propoziție;


	7
	XI

	  Unitatea 8
	Sunetele și literele: t, s

Evaluare
	- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor;

- Citirea și scrierea cuvintelor;

- Evidențierea numărului de silabe dintr-un cuvânt;
- Evidențierea numărului de cuvinte dintr-o propoziție;

- Formarea unor cuvinte din litere date;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Încercuirea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Copieri, transcrieri;

- Scrierea după dictare;


	7
	XII

	  Unitatea 9
	Sunetele și literele: p, v

Evaluare
	- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor;

- Citirea și scrierea cuvintelor;

- Alintăm cuvinte;

- Cuvinte cu aceeași formă, dar cu înțeles diferit;

- Scrierea numelor de persoane;

- Ordonarea cuvintelor într-o propoziție;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Copieri, transcrieri;

- Scrierea după dictare;


	7
	XIII

	   Unitatea 10
	Grupul de litere: ci/Ci

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin grupul de litere ,,ci”.

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Ortografie: scrierea cu majusculă a substantivelor proprii;

- Formularea de enunțuri pe baza unor cuvinte date;

- Completarea unor rebusuri în care definițiile sunt date prin desene/simboluri;
- Ordonarea cuvintelor într-o propoziție;

- Corespondența întrebare-răspuns;

- Descoperirea cuvintelor ascunse;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	7


	      XIV

	VACANȚA  DE IARNĂ

MODULELE III – IV



	Atenție!!!    

 VACANȚA DE SCHI – o săptămână, la decizia inspectoratelor școlare județene/al municipiului București, în perioada 12 februarie – 3 martie.



	   Unitatea 11
	Sunetele și literele: d, ș

Evaluare 
	- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Ortografierea cuvintelor;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Completarea unor cuvinte cu litera potrivită; 

- Evidențierea numărului de cuvinte dintr-o propoziție;
- Exerciții de transcriere: cuvinte/propoziții;

- Scrierea după dictare/autodictare;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Folosirea punctului;

- Alcătuirea și scrierea unor enunțuri scurte, având cuvinte date;
- Scrierea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Asocierea unor cuvinte cu imaginile corespunzătoare;

- Forma de plural a substantivelor;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	9
	     XV-XVI

	   Unitatea 12
	Sunetele și literele: â, î, b

Evaluare
	- Scrierea cuvintelor cu ,,â” și ,,î”;

- Scrierea corectă a cuvintelor cu ,,m” înainte de ,,p” și ,,b”;

- Completarea unor cuvinte cu litera potrivită; 

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Completăm afirmații date;

- Cuvinte înrudite;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	14


	XVII-XVIII

	Unitatea 13
	Sunetele și literele: j, h

Evaluare
	- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor;

- Combinarea unor litere pentru a obține cuvinte;

- Citirea și scrierea cuvintelor;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Cuvinte cu înțeles opus;

- Scrierea numelor de persoane;

- Scrierea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Cuvinte înrudite;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Copieri, transcrieri;

- Scrierea după dictare;


	7
	XIX

	Unitatea 14
	Sunetul și litera: g

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin litera 

,,g”/ ,,G”;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Forma de plural a substantivelor;

- Răspunsuri la întrebările date;

- Realizarea corespondenței între cuvânt și schema grafică;

- Copieri, transcrieri;

- Scrierea după dictare;


	7
	XX

	Unitatea 15
	Grupurile de litere: ge/Ge

                                   gi/Gi

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin grupurile de litere ,,ge”/,,Ge” și ,,gi”/,,Gi”;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Formularea unor enunțuri pe baza unor cuvinte date;

- Ordonarea cuvintelor într-o propoziție;

- Forma de plural a substantivelor;

- Descoperirea cuvintelor ascunse;

- Alintăm cuvinte;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	14
	XXI– XXII

	    Unitatea 16
	Sunetele și literele: ț, z

Evaluare
	- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Scrierea diminutivelor unor substantive;

- Forma de singular a substantivelor;

- Cuvinte cu înțeles opus;

- Ordonarea cuvintelor într-o propoziție;

- Răspunsuri la întrebările date;

- Exerciții de scriere corectă;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	14

	XXIII-XXIV

	Unitatea 17
	Sunetul și litera: f

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin litera 

,,f”/ ,,F”;

- Forma de plural a substantivelor;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Descoperirea cuvintelor ascunse;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	14
	XXV - XXVI

	VACANȚA DE PRIMĂVARĂ

MODULUL V

	   Unitatea 18
	Grupurile de litere: che/Che                    


chi/Chi

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin grupurile de litere ,,che” și ,,chi”;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Formularea unor enunțuri pe baza unor cuvinte date;

- Delimitarea cuvintelor într-o propoziție;
- Forma de plural a substantivelor;

- Descoperirea cuvintelor ascunse;

- Cuvinte cu înțeles opus;

- Cuvinte cu înțeles asemănător;

- Completarea unor cuvinte cu grupurile de litere ,,che” și ,,chi”;
- Răspunsuri la întrebările date;

- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	11
	XXVII – XXVIII

	Unitatea 19
	Grupurile de litere: ghe/Ghe

                                   ghi/Ghi

Evaluare
	- Citirea și scrierea corectă a cuvintelor care conțin grupurile de litere ,,ghe” și ,,ghi”;

- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Formularea de enunțuri pe baza unor cuvinte date;

- Citirea unor propoziții;

- Forma de plural a substantivelor;

- Cuvinte cu înțeles asemănător;

- Completarea unor cuvinte cu grupurile de litere ,,ghe” și ,,ghi”;

- Delimitarea cuvintelor într-o propoziție;
- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	13
	XXIX – XXX

	   Unitatea 20
	Sunetele și literele: 

                     k, q, w, x, y, z

Evaluare
	- Citirea/scrierea literelor mici și mari de tipar/de mână;

- Analiza și sinteza fonetică a cuvintelor și a silabelor;

- Citirea și scrierea cuvintelor care conțin literele:                     k, q, w, x, y, z;
- Despărțirea cuvintelor în silabe;

- Ordonarea cuvintelor într-o propoziție;

- Scrierea numelor de persoane care conțin literele: k, q, w, x, y, z;
- Scrierea răspunsurilor pentru întrebările date;

- Biletul;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Copieri, transcrieri;

- Scrierea după dictare;


	21
	XXXI – XXXIII

	   Unitatea 20
	Alfabetul

Evaluare

	- Scrierea unor cuvinte/propoziții după anumite cerințe;

- Așezarea cuvintelor în ordine alfabetică;

- Exerciții joc, rebusuri;

- Transcrieri, dictări;


	7
	XXXIV

	  Evaluare finală
	Testul 1, 2, 3, 4, 5
	
	7
	XXXV

	  Jocuri de vacanță

	Litere... gemene

Nilu-Crocodilul

Aventuri... marine

Pe Marte

Desenul surpriză

Nume de copii

Sănătate din fructe!

Un C misterios

Din regatul păsărilor... în regatul leopardului


	
	7
	XXXVI
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