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I. EDITORIAL

Despre rostul educatiei,
prea mult luata la rost

Daniela Palade Teodorescu
Jurnalistg, trainer educational

fost o bucurie s& explorez o mica parte din mintile luminate ale educatiei

din Romania. Atat de mult criticata, devalorizatd, hulitd chiar. Am vrut

s& contrabalansez tot valul acesta de neincredere, dispret si urd cu
cateva dintre cele mai frumoase povesti despre profesorii care atunci ,cand
predau, se predau”, asa cum frumos spune teologul Adrian Sorin Mihalache. $i
am gasit astfel de profesoriin toate zonele tarii, de la multipremiata profesoara
de limba romana din Oradea, castigdtoarea a numeroase premii internationale,
la eroii aproape anonimi care fac de multe ori apostolat in educatie n scoli din
fnvatamantul rural, atat de ignorat si de marginalizat pe nedrept. Mi-am dorit ca
macar astfel sa niveldm un pic decalajul creat intre urban si rural si sd aducem
n fatd ceea ce i motiveaza pe acesti dascali — sufletul si credinta ca pot creste
oameni, indiferent de materia pe care o predau in sate ori catune uitate de lume.

Umanitatea este ceea ce lipseste cel mai mult educatiei de azi, cand
informatiile sunt acum la un click distant3, iar scoala nu mai detine monopolul
cunoasterii. Excelentd interventia profesorului Florian Colceag, care explica
sintetic secretul profesorului ideal, pe care toti ni-I dorim pentru copiii nostri.
JAcesta ar trebui sa aiba capacitatea de a-si pune elevii intr-o altd pozitie
decat aceea de receptori ai informatiei — «Cum ai gandi tu daca..?» e intrebarea
care schimba ceva in mintea elevului, care 1l face sa gandeascé, nu doar sa
nmagazineze informatia si ulterior sa o reproduca pentru nota.”

Am dorit ca in aceastad editie a revistei REPERE sa facem legatura intre
cei trei actori din actul educational si s& dam voce nu doar profesorilor, ci si
beneficiarilor, adica elevilor. Si, nu In ultimul rand, parintilor, care au avut sansa
sa isi exprime si ei opinia. Am adus la un loc vocea profesorilor, a elevilor si a
parintilor, iIntr-un exercitiu de reconciliere extrem de necesar in aceste vremuri
pline de turbulente pe toate planurile — economic, geopolitic, climatic, financiar.
Si, tot In premierd, am adus la masa discutiilor vocea celor din invatamantul
dedicat elevilor cu cerinte speciale si a celor din ONG-urile care au proiecte
educationale ce vin cu solutii la multiplele nevoi ale invatamantului romanesc.

Veti descoperi in REPERE adevarate oaze de normalitate in educatie, care
au nevoie sa stie unii de altii pentru a fi mai puternici. Veti descoperi mesaje
pozitive, pline de speranta siincredere in viitor si care sa reinvie rostul educatiei.
Si veti putea propune, la randul dumneavoastra, astfel de exemple care merita
recunoasterea publica.

Lectura placuta!

Sunt un jurnalist care merge
impotriva curentului. Imi place
sa fac lucrurile altfel, acolo unde
tendintele au obosit si cuvintele
s-au tocit.

Desi am lucrat peste douazeci
de ani in presa glossy, a revistelor
pentru femei, am vrut sa ma tin
cat mai departe de stralucirea
vedetelor indelung machiate si
prelucrate si sa aduc in atentia
publicului femei obisnuite cu
povesti neobisnuite. Pentru ca imi
plac oamenii autentici, mult mai
mult decét orice constructie de
imagine bine mestesugita. Si imi
mai plac si brandurile longevive
care se reinventeaza si renasc cu
fiecare incercare prin care trec.

Imi place s& lucrez cu profesionisti
si cred n networkingul de

calitate. De aceea m-am aldturat
comunitatii de profesionisti

din Asociatia INACO - Initiativa
pentru Competitivitate, in calitate
de co-autor si trainer in ,Ghidul
meseriilor viitorului”.




I. ANCHETA - ACCENT PE REPERE

Accent pe repere

Catalina Balan

Directoare de Marketing si PR a Editurii Paralela 45

evista Repere, un proiect initiat

de Editura Paralela 45 in 2021,

este una dintre initiativele din
Romania dedicate actualitatii din toate
ciclurile de invatdmant. Dupa un an
de pauzs, revista se relanseaza, cu un
concept nou si cu o0 misiune si mai clar
conturata. Ne propunem sa le oferim
profesorilor, parintilor si elevilor din
toata tara o platforma in care acestia
s& poata aduce in discutie subiectele
care 1i preocupad, intr-un ecosistem
educational ce rareori pune accentul
pe conlucrarea acestui trio, de a carui
armonie depinde succesul copiilor,
incepand de la gradinitd si pana la
admiterea la facultate.

Repere este editatd de echipa unei edituri care
are contact permanent cu educatori, invdtdatori
si profesori din toate ciclurile scolare. Ei sunt
cel care ne inspird gi ne mentin la curent
cu realitatea de zi cu zi a invdfdmantului
romdnesc, fard s& o romantizeze si, de
asemenea, fard Sd-i exacerbeze tarele.
Acest proiect le este dedicat.

Noul numar al revistei Repere
pastreaza structura ce urmareste
ciclurile scolare preuniversitare, de
la gradinita si pana la liceu, incluzand
si nvatdmantul special, la care se
adauga douad capitole noi. Este
vorba despre capitolele dedicate
expertilor din media si celor din
sectorul asociativ, care completeaza
cu proiecte interdisciplinare diferite
nevoi de invatare, adresandu-se de
cele mai multe ori fiecarei parti a
trioului pe care I-am evocat. Veti gasi
intre copertele revistei atat marturii
ale profesorilor si elevilor din scoli
si licee cunoscute, din orase mari,
dar si marturii ale unor profesori
minunati din localitadti si regiuni
mai putin cunoscute din Romania,
in care o zi obisnuitd la catedra
aratd foarte diferit de ceea ce ne
imaginam de obicei. Citindu-le, va
veti putea face o idee despre felul
in care evolueaza sectorul educatiei,
cu tot ce presupune acest proces,
fie cd vorbim despre provocari si
lipsuri sau despre oportunitati si
satisfactia lucrului facut cu sens. lar
aceste marturii ne vor ajuta sa avem
o imagine ampla asupra felului in care
se transforma societatea noastra, dar

si asupra felului in care se reflecta
aceste transformari in randul breslei
responsabile de educatia copiilor
nostri, obligdnd-o sa se reinventeze,
de multe ori cu propriile resurse.

Mai mult decat o revista dedicata
educatiei preuniversitare, Repere
isi propune sa devind o platforma
care sa prilejuiascd o dezbatere

adevaratéd pe temele care ne
preocupd cel mai mult, precum
bullyingul,  relatia  elev-parinte-

profesor, provocarile profesoratului
intr-o epoca a device-urilor lumi-
noase, meseriile viitorului, integra-
rea copiilor cu nevoi educationale
speciale si nu numai. De acees,
revista se lanseaza simultan si online:
www.repere.edituraparalelad5.ro.

Repere este editatd de echipa
unei edituri care are contact
permanent cu educatori, invatatori si
profesori din toate ciclurile scolare. Ei
sunt cei care ne inspird si ne mentin
la curent cu realitatea de zi cu zi a
invatdmantului roméanesc, fard sa o
romantizeze si, de asemenea, fara
sa-i exacerbeze tarele. Acest proiect
le este dedicat.
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De ce am organizat aceasta platforma
in jurul notiunii de ,,repere”?

”~

n spatiul public romanesc se

vorbeste prea putin despre

sistemul de invatamant, despre
nevoile reale ale profesorilor,
responsabili de educatia a generatii
si generatii de elevi, care petrec mai
mult timp la scoald decat acasa,
in familie. V& mai amintiti de lunile
pandemice de lockdown, céand
parintii au descoperit cat de dificil
este sa tii in frau unul, doi sau trei
copii — si aceia ai lor? De regul3,
media atrage atentia realitatii din
scoli in septembrie si octombrie,
pentru a vorbi despre aceleasi
subiecte, putine la numar, care
creioneazd o imagine de ansamblu
plind de clisee si, adeseori, departe
de realitate. Mai auzim despre
profesori In campaniile televizate
legate de bullying, de abuzuri sau de
rezultatele la bacalaureat, reporterii
grabindu-se sa le adreseze intrebari

Foto: Catalina Balan

despre cum ii pregatesc pe elevi sa
plece la universitati prestigioase din
lume. In revista Repere, va propunem
sa descoperiti nemijlocit vocea
profesorilor, a parintilor si a elevilor,
prin interviuri si texte care depasesc
nivelul superficial al problematizarii.

Nu stiu dacd  majoritatea
covarsitoare a parintilor realizeaz3,
cu adevarat, cat de importanti
sunt educatorii si profesorii pentru
bunadstarea emotionald si pentru
hranirea intelectuald a copiilor. Dar
cum vorbim despre profesori acasa?
Observ un paradox in societatea
noastra: cresterea mefientei fatd de
breasla profesorilor care, pentru cel
putin patru ore pe zi, dar, de cele mai
multe ori, peste opt ore pe zi, este
responsabild de siguranta fizica si
emotionald a elevilor, precum si de
cresterea lor intelectuala.

Indiferent de perioada vietii in care
ne afldm, avem un profesor, un mentor
sau mai multi, cei la care ne gandim
atunci cand ne dorim sa performam.
Acesti oameni sunt pentru noi un
exemplu de reusita profesionala si niste
repere morale, de care avem atéata
nevoie, indiferent de vremuiri.

Roménia moderna are si ea,
din fericire, reperele sale, oameni
care, in pofida provocarilor si chiar
a vicisitudinilor, raman in scoli, in
gradinite, la catedrele din gimnazii si
licee, fiind constienti de importanta
muncii lor si chiar de sacrificiul pe
care, deseori, il fac. Avem in acest
numar al revistei mai multe exemple
de profesori minunati, bine pregatiti,
dedicati muncii lor, oameni spre
care isi intorc privirile sute, poate
chiar mii de elevi.

Deschidem acest numar al revistei
Repere cu o anchetd in care i-am
provocat pe patru dintre profesorii
minunati de care avem noroc in
Romania sa ne povesteasca despre
reperele lor morale, despre ce i-a
determinat sa-si aleagd aceasta
meserie si, mai ales, despre reperele
pe care eiincearca sa le transmita mai
departe elevilor sau studentilor lor.
Poate cea mai importanta idee cu care
am ramas dupa lectura raspunsurilor
lor e ca profesorul nu va putea
niciodata fi inlocuit de vreo inteligenta
artificiald, pentru c3, dincolo de
materia propriu-zisa pe care o predau,
ceea ce ne ofera cei mai buni dintre ei
tine de spirit, de viziune, de o inaltime
intelectuald si spirituald imposibil de
replicat de o masinarie.
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Bogdan Ratiu: ,,Acestea au fost
motivatiile mele, niste valori si niste
principii de a exista netrucat in lumea
pe care o simteam tot mai viciata”

Bogdan Ratiu
Profesor la Liceul UMFST ,,George Emil Palade”, Targu Mures
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Ce v-ainspirat sa deveniti profesor si care
sunt reperele care va motiveaza in munca
dumneavoastra?

Recunosc ca am fost un copil pasiv, dar mereu am stiut
s& admir. La inceput, am admirat-o pe doamna diriginta,
profesoara de limba si literatura romana, care a indus
in fiecare dintre noi respect fatd de limba si o anumita
prestanta in modul in care citeam. Apoi, am admirat-o pe
doamna de romana din liceu, omul care a venitin momentul
potrivit pentru ca un adolescent care nu intelegea multe
din ce i se intdmpla sa se prinda de literatura si sa creasca.
Doud nume, Truta Rozalia si Matei Cristina, si-au lasat
amprenta in primele momente in care m-am gandit sa
devin profesor: ravneam sa am prestanta, chibzuinta si
intelepciunea doamnei din gimnaziu si recunosteam in
mine rigoarea, sarguinta si bucuria interpretarii din ceea
ce vedeam in fiecare ora din anii de liceu. Acestea au fost
motivatiile mele, niste valori si niste principii de a exista
netrucat in lumea pe care o simteam tot mai viciata. Azi,
sunt reperele care ma determind sa fiu un profesor al
timpului prezent, care sd impuna o anumita conduita si o
eleganta a ideilor. Multi ani nu am fost decat ceea ce am
vazut la profesorii mei, dar mi-am dat seama ca pentru
dinamica lumii de acum e nevoie de mai mult. Stiinta,
apelul la cercetare mi-au deschis mintea si spre alte
posibilitati ale acestei activitati. lar aceastd permanenta
cautare de idei, de cunoastere, de strategii validate m-a
reconfigurat intr-un profesor care cauta sa aiba impact
asupra elevilor din clasg, asupra elevilor din tara si, treptat,
asupra societatii.

Care sunt cele maiimportante repere pe care
va straduiti sa le transmiteti elevilor/studentilor
dumneavoastra?

® Primul reper tine de sinceritate, de relatii si de
atitudini personale netrucate.

® Al doilea reper tine de a trai frumos, cu sens si
profund.

® Al treilea reper se refera la increderea in celdlalt siin
stiinta.

® Al patrulea se refera la respect, la un comportament
si la o gandire rafinate.

® Al cincilea e despre noi, 0 comunitate in care ne
bucuram sa coexistam un timp.

® Al saselea e despre viitor, despre a trai local si a gandi
mondial, ancorati in cultura universala.

® Al saptelea e despre cunoastere, despre respectul
pentru stiinta si pentru ce primesc de la fiecare.

A fost un exercitiu rapid de notare a reperelor pe care
le intuiesc elevii si studentii mei din modul in care Tmi
construiesc orele si cursurile, din dialogul pe care il am
cu ei, din perspectiva pe care o am in diferite dezbateri,
din lecturile pe care le propun, din conversatiile informale
pe care le avem. Fiecare reper se nuanteaza zi de zi, se
contextualizeaza si se reconfigureaza in functie de multe
care apar in conversatiile pe care le avem cu si despre
carti.

Sunt tinerii de astazi diferiti fata de cei pe care-i
aveatiin clasa cu 5 sau 10 ani in urma? Mai sunt
eireceptivi la aceleasi repere?

Astazi, ma gasiti dirigintele unor tineri speciali. Sunt
frumosi, destepti, creativi. Acum 10 ani aveam tot elevi
speciali. Dar, imi e clar ca, daca acum 10 aniimi era mai usor
sa-i motivez in fata lecturii si a studiului, acum e mereu o
provocare. Daca atunci intre elevi se legau prieteniile mai
usor, acum, simt ca e de construit in timp, daca atunci
erau mai deschisi, acum simt o anumita autoprotectie
in fata lumii din jur. Munca zi de zi la catedra implica sa
construiesti cu rabdare si sa accepti provocarea unor
identitati in formare. Azi, ma straduiesc sa-i fac sa fie
prieteni intre ei, s se bucure de art3, sa se deschida unii
spre ceilalti si s8 vina la scoala pentru a cunoaste si pentru
a-si largi orizonturile lumii lor. Nu sunt receptivi din prima
la tot ce le propun, dar orele trebuie sa conduca spre niste
valori durabile si sa fie o ancora pentru ,lumea lichida” in
care ne aflam. Mizez pe discerndmantul lor si, provocati sa
aiba mereu un ochi sceptic, dar si o predispozitie pentru
reflectie, sa ajungem sa ne construim reperele impreun3,
pornind de la cele fundamentale pentru orice comunitate
care invata.
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Cristina Cergan: ,Invatitura ne poate
face sa im mai mult, sa fim mai liberi,
sa intelegem mai profund existenta”

Cristina Cergan

Profesor metodist la Colegiul National ,Zinca Golescu” din Pitesti
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Ce v-ainspirat sa deveniti profesor si care
sunt reperele care va motiveaza in munca
dumneavoastra?

Dorinta de a deveni profesor mi s-a conturat inca din
perioada liceului, inspirata fiind de profesorul meu de limba
si literatura roméana, un dascal extraordinar care mi-a deschis
orizonturile cunoasterii tainelor textului literar si m-aincurajat
sd-mi urmez pasiunile. A fost si este modelul meu. Fascinatia
pentru universul literar el mi-a transmis-o. Amintirea orelor
de romana ma umple de bucurie si acum.

Azi, ceea ce ma motiveaza cel mai mult in activitatea
mea este, poate, dorinta de a juca un rol asemanator in vietile
elevilor mei, de a-i ghida in intelegerea lumii din jurul lor, in
descoperirea frumusetii literaturii romane si universale.

Care sunt cele mai importante repere pe care
va straduiti sa le transmiteti elevilor/studentilor
dumneavoastra?

incerc sa le transmit elevilor mei valori, atitudini care
sa le fie utile In viata, indiferent de domeniul pe care il vor
alege: dorinta de cunoastere, dorinta de a invata mereu
ceva nou, spiritul critic, curiozitatea si integritatea. Probabil
ca sunt un profesor de moda veche, dar cred cu tarie ca
fara educatie, fara ,carte” omul nu poate evolua, ci ramane
limitat, usor de manipulat, robit altora sau propriilor nevoi
materiale si atat. Invatatura ne poate face s& fim mai mult,
sa fim mai liberi, sa intelegem mai profund existenta.

Sunt tinerii de astazi diferiti fata de cei pe care-i
aveatiin clasa cu 5 sau 10 ani in urma? Mai sunt
eireceptivi la aceleasi repere?

Diferenta cea mai pregnantd dintre tinerii din zilele
noastre si tinerii altor generatii vine, din punctul meu
de vedere, din relatia lor cu tehnologia. Este evident ca
tehnologia digitalda a adus si avantaje, si dezavantaje,
ramane de vazut cum ne vom raporta la aceasta situatie.
Cred, totusi, cd a invata presupune un efort, un efort
personal asumat care nu poate fi inlocuit de nimic altceva.

REPERE
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Alexandru Negrescu: ,,Cel mai
important lucru pe care doresc

sa il insuflu studentilor mei este
responsabilitatea la locul de munca”

Alexandru Negrescu

Profesor la Universitatea Nationald de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti,
coordonator al lotului de olimpici al acesteia si redactorul-sef al revistei ,Didactica Matematicd”

Ce v-ainspirat sa deveniti profesor si care
sunt reperele care va motiveaza in munca
dumneavoastra?

Cu sigurantd, un rol important |-a avut profesorul
de matematicd din gimnaziu, loan Ticalo. Dumnealui
mi-a indreptat pasii, cu multd rabdare, spre alegerea
matematicii drept crez al vietii mele. A fost unul dintre
cei mai mari pedagogi pe care i-am intalnit. Apoi, am avut
sansa de a ma intersecta cu oameni minunati, care au

crezut si au investit in mine: Liliana Tomita, care mi-a fost
profesor la liceu, Artur Balauc3, alaturi de care am lucrat
la numeroase carti, Dan Branzei, care mi-a supravegheat
ca un parinte anii studentiei, si, nu in ultimul rand, Radu
Gologan, care mi-a oferit marea sansa de a deveni coleg
de catedra cu dumnealui.

Care sunt cele mai importante repere pe care
va straduiti sa le transmiteti elevilor/studentilor
dumneavoastra?

Evident, repere pe care le poate transmite
indeosebi un profesor de matematica sunt logica si
acuratetea gandirii, insa, probabil, cel mai important
lucru pe care doresc sa il insuflu studentilor mei este
responsabilitatea la locul de munca. Mi-ar placea ca
fiecare dintre ei sa isi ia in serios meseria pe care o
va avea, cel putin, asa cum incerc sa ma prezint eu,
de fiecare dat3, in fata lor. Mai mult, as dori ca fiecare
dintre ei sa se indrepte spre locul sdu de munca avand,
cel putin, acelasi entuziasm pe care il am eu in fiecare
dimineata cand ma indrept spre ei.

Sunt tinerii de astazi diferiti fata de cei pe care-i
aveatiin clasa cu 5 sau 10 ani in urma? Mai sunt
ei receptivila aceleasi repere?

Mi-am Tinceput cariera de dascal in POLITEHNICA
Bucuresti acum 12 ani. Nu am impresia ca a scazut interesul
pentru invatitura fatd de atunci. In esenta, valorile lor
morale au ramas aceleasi. insa un lucru este cert. Tinerii
nu mai ascultd aceeasi muzica, nu se mai uita la aceleasi
filme, nu mai au aceleasi modele s.am.d. lucruri care
pot avea consecinte nefavorabile, privind pe perioada
mai lunga de timp. Dar s& fim optimisti! In Romania inca
sunt multi tineri de valoare, iar acestia reprezinta cea mai
importanta resursa a tarii noastre.
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Adrian Muresan: , Reperele trebuie
intr-adevar sa fie multiple, uneori
chiar complementare, ori cupluri in

tensiune”

Adrian Muresan

Lector dr. la Universitatea din Strasbourg, critic literar (profesor in preuniversitarul romanesc timp de 14 ani)

12

Ce v-ainspirat sa deveniti
profesor si care sunt reperele
care va motiveaza in munca
dumneavoastra?

M-a inspirat s devin profesor
vocatia, in primul rand, pe care am
dezvoltat-o de mic, cred, céand
imi placea sa fac pe ,profesorul”,
sa arat pe harta tot felul de orase
(unele imaginare), s& incropesc lectii
inspirate din cartile de istorie de a
patra, s& caut sa ma imbrac ca eroii
sau zeii din Legendele Olimpului, sa
concep itinerarii turistice prin Muntii
Apuseni sau sa analizez la nesfarsit
cartonasele cu descrierile faunei,
din care era alcatuit jocul ,Animale
din continente”. Tn privinta trierii,
a evaluarii si a ierarhizérii (procese
ineluctabile Tn domeniu), se prea
poate ca socul si ,desfraul de culori”
al unor emisiuni aterizate peste
noi, dupa caderea lui Ceausescu,
precum MTV’'s European Top 20,
s& ma fi influentat inclusiv in gustul
pentru analizd/criticad literard, nu
doar in profesia mea de baza. Bunica
mea avea un serviciu modest la
Institutul de Chimie din Cluj, facand
parte din ceea ce astdzi numim
Jpersonal auxiliar”, si ma mai lua
cu ea, diminetile, cand parintii nu
se puteau ocupa de mine. In acele
dimineti, In care ne trezeam cu
noaptea-n cap, dar si serile, uneori,
puteam colinda fascinat salile
enorme de cursuri, eram lasat sa

REPERE



Pluralul e foarte bun. ,,Reperele” trebuie
intr-adevdr sd fie multiple, uneori chiar
complementare, ori cupluri in tensiune.
Echilibre instabile, si totugi echilibre.
Estetica, dar si etica. Esprit de géométrie,
dar si esprit de finesse. Pragmaticd, dar
si polemicd. A nu absolutiza niciun criteriu
dintre cele posibile: iatd un reper foarte
important. Md preocupd foarte tare, apoi, Sa
reuseascd sd inteleagd de ce anume sila ce
anume ajutd tot ceea ce invatd ori deprind.

scriu pe tabla, urcat uneori pe un
scaun, si sa folosesc creta rosie, pe
care o adoram.

Mai térziu, mi-am conservat
si dezvoltat pasiunea datorita
profesorilor foarte buni pe care i-am
avut. Fara ei si fard incurajarile lor
indirecte, nu cred ca as fi ales pana
la capat aceastd meserie. in liceu,
proful de roméana si profa de socio-
umane au fost decisivi nu doar
pentru viitoarele mele coordonate
intelectuale si profesionale, ci chiar
mai mult de atéat. Nici in facultate nu
m-am ascuns: eram un tanar poate
putin diferit de ceilalti din generatia
mea, pentru ca aveam si cdutam in
continuare modele, repere. Pere-
chea providentiala de profesori din
liceu (hai sa le dau si numele, desi nu
stiu cat de intim ar trebui sa ajunga
acest dialog: Vasile Simoca si Lucretia
Stanculescu), mai sus pomenita, afost
in scurtd vreme dublatd in U.B.B.-ul
clujean de alte voci fascinante, intre
care se distingeau Calin Teutisan si
Sanda Cordos. Dupa studentia mea
clujeang, ajuns la doctorat in Capital3,
I-amintalnit pe Mihai Zamfir, care si-a
|&sat si el amprenta asupra mea, prin
interesul pentru stil si stilistica. Asta
ar fi povestea privind ce anume m-a
inspirat sa& devin profesor, pe scurt.
Partea buna e céa toata asimilarea asta

de modele se opreste, la un moment
dat. S-a oprit si la mine, odatad cu
doctoratul. De acolo incepand, totul
e pe bune, cum ar veni, esti doar pe
picioarele tale si, cum se intampla
adesea, iti delimitezi tot mai bine raza
de actiune, sferele de interes. Uneori
ajungi sa te delimitezi, cu afectiune,
fireste, si de cei care te-au format, de
cei pe care continui sa ii iubesti.

Care sunt cele mai importante
repere pe care va straduiti sa le
transmiteti elevilor/studentilor
dumneavoastra?

Pluralul e foarte bun. ,Reperele”
trebuie intr-adevar sa fie multiple,
uneori chiar complementare,
ori cupluri In tensiune. Echilibre
instabile, si totusi echilibre. Estetica,
dar si etica. Esprit de géométrie, dar
si esprit de finesse. Pragmatica, dar
si polemica. A nu absolutiza niciun
criteriu dintre cele posibile: iata un
reper foarte important. Ma preocupa
foarte tare, apoi, sd reuseasca sa
inteleagd de ce anume si la ce
anume ajutd tot ceea ce invatad ori
deprind. $i, astfel, s& poatd avea
oricand dreptul de a pune in discutie
ori de a contesta orice informatie,
orice judecata de valoare. Pe de alta
parte, sa invete sa stranga randurile,
cum e nevoie de atatea ori, sé invete

sa se mobilizeze, caci totul se invat3,
pana si asta.. Ca sa-| parafrazez pe
Mallarmé, omenie si gandire critica:
iatd visull Niciuna, singurd, nu e
suficienta.

Sunt tinerii de astazi diferiti
fata de cei pe care-i aveatiin
clasa cu 5 sau 10 ani in urma?
Mai sunt ei receptivi la aceleasi
repere?

Elevii, respectiv studentii nu s-au
schimbat. Sunt, In esentd, varietati
care pot parea deconcertante, dar ele
provin din aceleasi tipuri umane
de cand lumea. Nu studentii s-au
schimbat, cat, eventual, relationarea
unora dintre ei cu lectura, desi asta
e o altd poveste. Daca sunt sau nu
receptivi la anumite repere conteaza
mai putin, important e sa reusim noi
sa li facem sa devina. Textele pe care
lucram, insg, da, ele fireste ca traiesc
o viatd diferita de la o epoca la alta.
Ma gandesc implicit la programa de
literaturd roméana pentru Bacalaureat
si la cum ar putea fi usor adusa mai
aproape de sensibilitatea elevilor
de astdzi. Existd si canonicitati
fluctuante, nu doar cele incremenite
in manuale, cérora Tnsusi sistemul le
face rau prin aceasta ,primenire” la
nesfarsit. Eu cred ca si clasicii si-ar
mai dori, din cand in cand macar, o
vacanta...

Sistemul are insad de rezolvat
chestiuni si mai grave: diferentele
majore dintre posibilitatile elevilor
de la oras si cei de la tar3,
eliminarea unor diferente sociale
si educationale enorme, pregatirea
viitorilor profesori si in functie de
pregatirea lor vocationala. Oricat de
old school e ,poza” asta, mi-o asum
spunand ca profesoratul, dincolo de
munca enorma catre succes, este si
vocatie. Una care se cere intretinuta,
fireste.

Ancheta realizata de
Catalina Balan
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I. ANCHETA

Cum ar trebui sa arate
o zi ideala a profesorului?

Pe 5 octombrie este Ziua Mondiala a Educatiei si Ziua Profesorului. Cain fiecare an, in preajma acestei date, ne
amintim de profesorii care ne-au inspirat si a caror influenta ne-a marcat parcursul academic sau profesional.
in 2024, adresandu-le un gand de recunostinta pentru munca si devotamentul lor, i-am rugat pe profesori sa
ne spuna ei cum ar trebui sa arate o zi ideala a profesorului. Va invitdm sa descoperiti mai jos raspunsul a sapte
profesoare din Romania si din Republica Moldova.

Virginia Olaru

Profesoara de Limba si literatura
roména la Colegiul National ,Mihai
Eminescu” din Bucuresti

O zi ideald? Cand mergi la scoala
cu gandul sa impartasesti copiilor din
cunostintele tale si din experienta de
viatd, fiecare zi este speciala. Satisfactia
vine pe masura ce descoperi ca
vorbele tale au fost auzite si intelese.
Pe masura ce In mintea lor se creeaza
legaturi intre ceea ce au invatat n anii
de scoala si ce sadesti tu, folosindu-te
de toate mijloacele pe care le ai la
indemana, didactice sau sufletesti. Tu
daruiesti din ceea ce esti, in fiecare zi.
Ajungi acasa epuizat si seara adormi
linistit cu imaginea unui zédmbet, a
unui raspuns corect si neasteptat, te
gandesti la cea mai potrivitd cale de
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a-i face sa inteleaga o lectie grea, de a
transmite fara a plictisi, de a trai alaturi
de ei cele mai frumoase experiente.
Fiindca a fi dascal inseamna intai sa fii
prieten apropiat, mamg, sora, cineva in
care sa aiba incredere.

Copiii sunt foarte sensibili si
receptivi la tot ce este nou, daca
profesorul creeaza motivatie, daca
le explicd la ce folosesc notiunile
predate, cum le poate integra in
invatarea pe termen lung. Din fericire,
limba romana dezvoltd imaginatia si
creativitatea, le permite sa viseze cu
ochii deschisi, sa treaca peste bariere
impuse, sa-si descopere identitatea
si sa dea frau liber emotiilor firesti si
deinteles la varsta adolescentei. Daca
stiintele exacte dezvoltd ratiunea,
ora de limba romana se adreseaza
sensibilitatii si de aceea este mult mai
usor sa transferi intelesul lectiei catre
situatii concrete de viatd sau sa iei
scriitorii si sa-i asezi cu ei In bancs,
s stea la taclale, sé& se cunoasca si
sd dezvolti curiozitatea lecturii. De
céate ori intru in clasg, am senzatia ca
li se lumineaza chipurile, simt c& sunt
o prezenta asteptata si atunci fiecare
intalnire cu ei, fiecare demers didactic
se consuma repede, ca un act de
magie. Cand profesorul iubeste ceea
ce face, cand este un dirijor priceput
(priceperea vine din  experienta
si din cunoastere), orchestra nu
scoate note discordante. Mizez pe
revelatia descoperirii generate de
discutii aprinse, pe implicarea lor in
descoperirea sensurilor, pe lectura cu
ochi critic si nu pe informatii luate de-a

gata din carti de comentarii sau de pe
internet. Le dau curaj sa fie originali,
sa se exprime liber, s& greseascs,
sa-si constientizeze limitarile, barierele
mentale si sa le depaseascs, sa o ia
de la capat, fiindca nimic nu iese bine
dintr-odata. Perseverenta este cheia
succesului, aceea care genereaza
incredere in sine, senzatia ca ,pot si eu”,
desi eram convinsa ca nu imi iese.

N-as fi putut deveni ceea ce sunt
astazi fard ajutorul profesorilor mei
din anii copildriei si ai adolescentei.
in fiecare an, pe data de 5 octombrie,
ma inclin in fata lor, multumindu-le cu
recunostintd pentru ce m-au invatat.
Fie cad mai sunt pe pamant, fie cad ma
privesc din ceruri, stiu ca energia iubirii
ajunge la ei. Portin mine generatii intregi
de dascdli, fiindca si parintii, si bunicii
din partea tatdlui meu, si strabunicii
au purtat lumina cunoasterii ca pe o
credinta, ca pe o responsabilitate.

Nu stiu cum sa imi imaginez o zi
ideald, ce as putea adauga sé o fac
diferita de celelalte. Ma bucura gesturile
firesti, imi plac florile si cuvintele,
oamenii, chiar si ploile care spala
trotuarele si urmele pasilor grabiti. Si
daca totusi trebuie sa imi doresc ceva
de ziua profesorului, ma gandesc la o
imbratisare, fie si virtuald, un emoticon,
un semn din partea fostilor elevi pentru
care am insemnat ceva, s8-mi umplu
sufletul de bucuria cd am trecut prin
viatd cu rost, ca am lasat in urma o
imagine vie, 0 ancora, o amintire cat de
mica in viata cuiva. Pastrati in memorie,
dascalii devin nemuritori.

REPERE



Camelia Sapoiu
Profesoara de Limba si literatura romana,
Colegiul National ,Spiru Haret” din Bucuresti

Sunt intr-un amfiteatru, undeva pe ultimul rand. in sténga, cineva vorbeste
cuiva din fata. La fel cu doua randuri mai jos. E haos silocul se umple de soapte, ca
si cand o apa pacloasa si-a facut loc de nicaieri si a acoperit pe nesimtite scena,
apoi a crescut, a crescut si a umplut tot spatiul. O voce se ridica din mijlocul
arenei si ajunge pana acolo, in ultimul rand. Apa se limpezeste si se retrage.
E invatatorul meu, soptesc, iar cuvintele acestea se aud dintr-odata puternic.
Spunem toti e invatatorul meu, suntem multi si spunem la unison un refren e
invatatorul meu. Apoi o vad pe profesoara din gimnaziu, pe urma pe cea de
liceu. E profesoara mea, spun, dar nu sunt singura cu cuvintele mele, e din nou un
refren, e profesoara mea, e profesoara mea, e profesoara mea, si apa se coloreaza
si e acum un rotocol sau un curcubeu si noi Tnvatam mersul pe valuri, in picioare.

Ziua ideala a profesorului e un amfiteatru, vocea sa ne plimba pe ape limpezi
sau n vartejuri, e un cuibar rotind pe ape din care ne nastem cu totii luminosi
si apoi, pe tot drumul, purtdm cu noi cate o farama din vocea fiecarui profesor.
Ar parea o magie cum poate un profesor sa daruiasca definitiv fiecarui elev al
sdu o farama din sine si s& ramana mereu intreg, insa, din punctul de vedere
al profesorului, aceea e ziua ideald, cand, in amfiteatrul sdu, isi primeste
rasplata: bataile de aripi crescute inauntru.

Mariana Jitari
Profesoara de Limba si literatura roméana,
la Liceul Teoretic ,Spiru Haret” din Chisindu

Nu stiu ce mi-ar placea sa se intample in aceasta zi, mai mult stiu ce mi-as
dori sa nu fie: discursuri cliseice, urari siropoase, aplauze si flori, reportaje despre
,Céti bani scot parintii din buzunar pentru a-i felicita pe profesori”. As vrea o zi cu
pace si cu multa liniste, ca sa poata circula in voie gandurile noastre, ale tuturor,
pentru cei care ne-au educat. Mi-ar placea sa uit ca sunt profesor si sa redevin
elev, amintindu-mi cu recunostintd de oamenii care mi-au fost alaturi la scoals, la
facultate, in viatd, care, direct sau indirect, m-au invatat ceva si continua s-o faca.

Catalina Matei
Profesoara de Limba si literatura romana, Scoala Aletheea, Bucuresti

Ziua ideal3 a profesorului e in vacanta ;). Lisand gluma laoparte, ziua aia ideal
e ziua pe care nu simti ca o traaagi dupa tine, e ziua in care nu exista presiune, in
care nu exista programe, in care nu exista obiective de impuscat, in care nu exista
monstruosul trebuie. E ziua n care citesti cu elevii o carte bung, o discuti, o iei pe
toate partile, iar ei nu se plictisesc, ba chiar se mirg, iar cuvintele isi fac de cap
in capul lor. E ziua in care scrisul nu mai e vazut ca o sarcind enervanta, ci curge
firesc si scoate toatd imaginatia tinerilor la aer. Ziua in care proful nu mai simte ca
se lupta cu morile de vant, in care nu se mai simte inutil, in care nu trebuie sa se
ia la intrecere cu toate gadgeturile. E ziua aia n care totul se intampla de drag si
de voie. E ziua in care nici proful, nici elevul nu trebuie s& multumeasca pe nimeni.
Ziua n care proful nu e magician, nu e animator, nu e politist, nu e baubau, e doar
prof. Si se bucura ca e prof. Ziua in care elevul nu e teribilist, nu e mustruluit, nu e
obosit, nu e cicalit, nu e obligat, e doar elev. Si se bucura ca e elev.
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Viorica Popovici
Profesoara si directoare adjuncta a
Liceului Teoretic ,Liviu Rebreanu” din Chisindu

S8 ma trezesc in patul meu mare si comod, aladturi de omul cu care sunt
legatd prin destin. Sunt ceva lucruri materiale pe care mi le doresc, dar mai
presus de orice i vreau pe cei dragi alaturi de mine. Sa fim toti sdnatosi si sa ne
bucuram de fiecare moment al vietii. Daca as putea cere ceva pentru mine ar
fi ceva mai mult timp. Sunt mereu in criza de timp.

Dumnezeu a fost darnic cu mine. Imi place la randu-mi sa daruiesc
oamenilor pe care-iintalnesc un zambet, o vorba buna, un sfat, un ajutor. Cred
céa acesta ar fi cel mai frumos dar pe care mi |-as face: sa stiu ca pot aduce
macar putina bucurie altora. Cea mai mare satisfactie a unei zile de lucru este
o imbratisare care vine din partea unui copil care ma prinde pe coridorul scolii.
Nimic material nu se compara cu o imbratisare duioasa si sincera a unui copil.
Ea costa tot sacrificiul pe care-| ofer profesiei de pedagog. Sunt norocoasa cu
tot ce am, acesta este darul pe care mi-| ofera viata si pentru care nu pot decat
sa fiu foarte recunoscatoare.

Adriana Briceag
Profesor metodist si inspector scolar

O zi in care Imi reamintesc ca unde m-a semanat Dumnezeu, acolo trebuie
sa infloresc, printre copii, aldturi de ei. O zi in care sunt recunoscatoare, pentru
cd am ce si cui sa daruiesc. O zi in care simt bucuria revederii cu elevii carora
le-amimpartasit, candva, o vorba buna, un zambet, cdciam luminat, cu prezenta
mea, suflete, minti, drumuri, visuri. O zi in care calmul si rabdarea, intelepciunea
si echilibrul, inspiratia si creativitatea ma lumineaza sa construiesc experiente
unice, alaturi de elevi, s& ma redefinesc, s ma reinventez in relatia cu acestia.
O zi in care suntem o echip3, elevi, profesori, parinti, ca sa oferim si sa primim
muguri de gand si de bucurie.

Tatiana Grosu
Profesoara de engleza la FasTracKids, Academia Internationalad de
Dezvoltare intelectuala a copiilor de la 2 la 10 ani, Chisinau

Ziua cea buna este atunci cand intru in sala de clasa sa vad fete si ochi care
vor s& zambeasca impreuna cu mine. Asta ma bucurd mult. imi place s3 lucram
mult si productiv la ore, desi asta nu-mi reuseste tocmai mereu. Sunt zile in
care am cate 6 lectii la rand, muncim mult, discutdm, dezbatem unele teme
de interes comun, si asta ma incarcé la maximum. In asemenea zile eu nici nu
observ cand se face ora 2, in aceste zile nu-mi este foame, nu ma mai doare
nimic, si eu ma simt atat de mandra de elevii mei care s-au straduit si au inteles
cum se rezolva un exercitiu, cand se utilizeaza un anumit timp in limba englez3,
si tot asa, pentru cé eu stiu ce inseamna sa depui un efort intelectual, ba chiar
sa te fortezi, atunci cand esti ademenit |la fiecare pas sa pui mana pe telefon si
sé& scrolezi. Cu péarere de réu, nu toate zilele la scoald sunt asa (asta ar fi formula
ideald). Uneori la scoal3 esti ca pe campul de luptd, niciodata nu stii de unde
vine inamicul si ce ,surprize” te mai asteapta.

Ancheta coordonata de Diana lepure si Catalina Balan
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1. INVATAMANT PRESCOLAR

,Valorile-cheie care vor contribui la
succesul educatiei se vor concentra in
mod special pe dezvoltarea abilitatilor
interpersonale si emotionale.”

Raluca Cimpoiasu
Educatoare Acorns Nursery

ducatia timpurie este o baza

cruciala pentru dezvoltarea copiilor,

oferind fundatia pentru abilitatile
sociale, cognitive si emotionale. Este
considerata o etapa in care copiii incep
sa exploreze lumea din jurul lor, sa Tsi
dezvolte abilitétile sociale, sa isi formeze
identitatea si sa isi Insuseasca primele
notiuni academice. In aceastd etapa,
accentul se pune pe joc si explorare,
iar educatorii si specialistii n educatia
timpurie urmaresc sa creeze un mediu
sigur, stimulativ si empatic pentru
fiecare copil. Formam minti, modeldm
inimi, contribuim la procesul de ,a fi", ,a
deveni” al viitorilor adulti.

Top 5 directii urgente in care educatia timpurie are nevoie

sa se indrepte — asa cum le vedeti in activitatea de zi cu zi

® Personalizarea invatarii: Adoptarea unei abordari personalizate
pentru fiecare copil, luand in considerare ritmul si stilul lor de

invatare individual.

® Integrarea tehnologiei in mod responsabil: Utilizarea tehnologiei ca
instrument pentru a sprijini invatarea si dezvoltarea abilitatilor, dar cu
atentie la excesul de ecran si la calitatea continutului.

®  Parteneriate puternice cu parintii: Implicarea activa a parintilor in
procesul educational, oferindu-le resurse, informatii si sprijin pentru
a-si sustine copiii in dezvoltarea lor.

® Dezvoltarea abilitatilor socioemotionale: Acordarea unei atentii
deosebite dezvoltarii acestor abilitati precum empatia, cooperarea
si rezolvarea problemelor, care sunt fundamentale pentru succesul

in viata.

® Cultura aincluziunii si diversitatii: Promovarea unui mediu
educational incluziv, care sa respecte si sa sarbatoreasca
diversitatea culturalg, lingvistica si de abilitati, oferind fiecarui copil
sansa de a-si atinge potentialul maxim.
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Provocarile din educatia timpurie
sunt variate si dinamice. Cresterea
deficitului de atentie la copii este
una dintre preocuparile majore, iar
adaptarea la nevoile individuale ale
fiecarui copil este esentiald pentru
succesul lor pe termen lung. De
asemenea, implicarea parintilor
poate fi dificild, fie din cauza lipsei
de timp sau a lipsei de cunostinte
despre importanta educatiei timpuirii.
Fluctuatii ale personalului si adaptarea
lanevoile individuale variate ale copiilor
aduc si ele provocari semnificative.

Valorile care vor salva educatia
in viitorul apropiat

Intr-o societate in continua
schimbare, valorile-cheie care vor
contribui la succesul educatiei se
vor concentra in mod special pe
dezvoltarea abilitatilor interpersonale
si emotionale, cunoscute sub
denumirea de soft skills. Acestea sunt
esentiale pentru pregéatirea copiilor
pentru viata intr-o lume complexa si
interconectata.

® Colaborarea: Stimularea
colaborérii este esentiald pentru
a dezvolta abilitatile de lucru
n echipa. Cei mici trebuie sa
invete sa lucreze impreuna, sa
si impartaseasca ideile si sa
gaseasca solutii intr-un mod
eficient si armonios.

REPERE



® Comunicarea eficienta: Abilitatile
de comunicare, atat scrise, cat si
verbale, sunt fundamentale intr-o
lume in care schimbul rapid de
informatii este esential. Copiii ar
trebui sa fie capabili sd-si exprime
clar ideile, sa asculte cu atentie si
s& comunice eficient cu diverse
audiente.

® Gandirea critica si rezolvarea de
probleme: Dezvoltarea capacitatii
de a analiza informatiile, de

a gandi critic si de a rezolva
probleme complexe este esentiala
pentru adaptabilitatea in fata
schimbarilor rapide din societate
si in mediul de lucru.

® Empatia si constientizarea
sociala: Intelegerea si aprecierea
perspectivei altora, precum

si dezvoltarea empatiei sunt
esentiale pentru construirea
relatiilor interpersonale si pentru
contribuirea la o societate mai
incluziva.

® Adaptabilitatea: invatarea
continua si adaptabilitatea sunt

Foto: Catalina Balan

cruciale intr-o lume in continua
schimbare. Copiii trebuie sa

fie deschisi la schimbare, sa-si

gestioneze eficient stresul si sa
fie dispusi sa se adapteze la noi
tehnologii si provocari.

Educatie pentru
economia viitorului

Prin adaptarea la cerintele
economiei viitorului, educatia
romaneasca trebuie sa se axeze pe
mai mult decéat simplul transfer de
cunostinte tehnice. Este esential sa
promoveze dezvoltarea abilitatilor
transversale, precum gandirea
critica, creativitatea, colaborarea si
adaptabilitatea, deoarece acestea
sunt calitati esentiale intr-o lume in
continua schimbare.

Orientarea catre tehnologii
emergente, precum inteligenta
artificiald, robotica si digitalizarea, ar
trebui sa fie integrata in curriculum
pentru a pregati elevii pentru cerintele
pietei muncii. Totodatd, Tncurajarea
spiritului antreprenorial si a capacitatii

de a rezolva probleme complexe ar
trebui sa facd parte integranta din
educatia viitorilor adulti.

Educatia romaneasca poate
contribui semnificativ la formarea unei
forte de munca calificate si competitive
prin stabilirea parteneriatelor stranse
cu industria si mediul de afaceri.
Prin programe de stagii, proiecte
practice si colaborari cu companiile,
elevii pot dobandi experienta directa
si pot intelege mai bine cerintele si
provocarile mediului profesional.

In plus, este crucial ca sistemul
educational sd promoveze o abordare
echitabild si incluziva, asigurandu-se
ca toti elevii au acces la oportunitati
educationale de calitate, indiferent
de mediul lor socioeconomic. Astfel,
educatia romaneascad nu numai ca
va contribui la formarea specialistilor
pregatiti sa faca fatd provocarilor
economiei viitoare, ci va si sustine
egalitatea de sanse si diversitatea,
aspecte fundamentale pentru o
societate echilibrata si progresiva.
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Educatia timpurie din postura de
parinte si antreprenor in educatie

,Educatia timpurie implica nu doar ingrijire,
ci si activitati educationale.”

Valentina Secara
Founder & CEO Acorns Nursery

ducatia vine cu multe provocari
pentru un parinte. Personal, simt
cd este in schimbare. Exist3,
pe de o parte, un val de educatori,

profesori extrem de preocupati
de invatare, dezvoltare continuj,
oportunitati pe care sa le ofere
copiilor; ei sunt cei de admirat, urmat,
promovat, in ei este important sa
investim. Pe de alta parte, evaluarea
cadrelor didactice este necesara, in
opinia mea de parinte si nu numai,
pentru ca doar atunci profesorii
vor sti ce se poate imbunatati si ce
instrumente sunt relevante. Odata
cu evaluarea, scoaterea din sistem a
cadrelor didactice care nu respecta
un cod de conduitd sau nu mai au
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disponibilitate catre invatare este
necesara. Fiecare poate trece prin
schimbarea perspectivei asupra
carierei. Important este s& minimizam
impactul asupra copiilor.

Partea mai putin buna pentru
profesori este aceea ca se lupta
cu un curriculum care este mult
prea stufos, cu un continut de
foarte multe ori irelevant si greu
de accesat pentru copii. Probabil
vor fi schimbari si in aceasta arie in
viitor, pentru ca suntem presati de
generatii care invata altfel, pe care
este esential sa le tinem in scoala
si carora sa le oferim cunostinte,
atitudini, deprinderi relevante pentru
viitor. Ma bucur sa vad si investitiile
in dotari, n campusuri scolare,
in materiale si sper sa insistam
cu pregatire relevantd si pentru
cadrele didactice. De-acolo va veni
schimbarea.

Probleme care apar cel mai des
in relatia cu parintii de copii
prescolari

Cred ca provocarile apar atunci
cand asteptarile nu sunt aliniate.
In momentul in care se comunica
acestea, problemele se atenueaza
sau chiar dispar. Din experienta
proprie pot spune ca a fost nevoie
de aceasta discutie cu fiecare
parinte, pentru a vedea daca ceea ce
isi doreste fiecare poate fi oferit de

noi in gradinitele noastre. Este mai
bine sa aliniezi din prima intalnire
asteptarile decéat sa ai discutii si
dezamagiri mai tarziu. Nu este bine
sa crezi ca oricine este clientul tau,
pentru cd nu ai cum sa indeplinesti
toate asteptarile tuturor. Este ca
atunci cand esti peste tot si nu
esti nicaieri. Partea frumoasad 1in
relationarea cu parintii este aceea
ca vad o mai mare disponibilitate
catre comunicare, catre colaborare,
catre a gasi solutii impreuna pentru
copil, In locul abordarii ,gradinita
este responsabild pentru tot”,
deloc benefica pentru copil. n plus,
parintii din ultimii ani sunt foarte
bine documentati si atunci este
esential sa fii foarte bine pregéatit si
sd argumentezi ceea ce spui, ceea
ce faci, planurile pe care le ai pentru
copilul lor. As mai insista pe a-i
obisnui pe parinti sa aiba asteptari
mari legate de gradinita copilului lor.
Da, o dorintd de genul ,doresc ca
fiul meu sa fie fericit” este normala
si este punctul de plecare, insa
este important sa detind céateva
cunostinte legate de ce anume
ar trebui un copil sa& deprinda in
primii ani intr-o gradinitd si cum,
ce asteptari ar trebui sa aiba de la
mediul in care isi va desfasura copilul
activitatea, cum sa arate acesta
pentru a-l stimula pe copil si a-i
asigura confortul, siguranta, pentru
a putea evalua corect contributia
unei gradinite la satisfacerea tuturor
nevoilor copilului.
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Un copil acceseaza experiente de invatare
in momentul in care el este fericit.

Parintele este primul educator
in viata copilului

Cred ca este important ca un
parinte sa constientizeze faptul ca este
primul educator al copilului si ca tot
ce va face se va imprima in modul de
a cunoaste lumea, in modul in care va
relationa cu ea, in bagajul de emotii si
cunostinte pe care il va detine cel mic.
As merge pe o constientizare a faptului
cé educatia timpurie inseamna un set
de valori pe care voi construi tot ce
va urma, sa vad care sunt acele valori
pentru copilul meu si de ce sunt ele
relevante pentru el. Apoi as accesa
experiente care sa il ajute saisiimprime
acele valori si sa i le dezvolt in acord cu
vérsta si interesele lui. Copilul nu are
un buton de pornire si unul de stop.
El invata tot timpul, este asemeni unui
burete n primii ani de viata. De aceea,
constientizarea faptului cad prezenta
constientd a adultului este cea care va
facilita accesul la invatare este extrem
de importanta.

Inviataaceastaextremde dinamic,
indisponibilitatea  parintelui, fie ca
este emotionald, fizicd sau de alt tip,
afecteaza in primul rand felul in care se
simte un copil si apoi modul in care el
Tnvatd. Un copil acceseaza experiente
de invatare Tn momentul in care el este
fericit. Sunt numeroase studii care
certificd acest lucru legat de starea
de bine a copilului, care are impact
asupra nvatarii. Opinia conform careia
un copil nu va sesiza dacéd mama, tata
lipsesc de la un eveniment sau sunt
putin ocupati réspunzand unui telefon
sau e-mail este gresita.

Prezenta constientd a parintelui
este prima pe care as nota-o ca punct
de plecare in céalatoria aceasta de a fi
parinte. Apoi putem adduga experiente
de Tinvatare, sub diverse forme, in
diverse medii, formale sau mai putin

formale, conform varstei si intereselor
copilului, care sail dezvolte in totalitatea
sa, atat din punct de vedere intelectual,
dar si emotional, social, din perspectiva
limbajului, fizic etc.

Parinti si profesori — o relatie cu
multe asperitati

Fiecare are rolul sdu. Cred ca
discutia ar porni de la clarificarea
rolurilor cu cele doua parti implicate
si apoi informarea copilului vizavi de
acestea. Parintele are rolul de a insoti
si sustine copilul in parcursul copilului
in scoald. Parintele este cel care alege
gradinita, scoala, stiind care sunt
atuurile copilului, interesele sale, insa
decizia, cu toatd puterea sa, apartine
parintelui si rolului sau. Apoi parintele
este cel care 1l va introduce si insoti pe
copil la inceput, pentru a-i facilita, fara
a-i controla emotiile si cunostintele in
acest parcurs. Parintele este un ghid si
0 autoritate pe terenul sau, in familie,
si este important sa raméana acolo. Pe
de alta parte, cadrul didactic este cel
care primeste copilul intr-o institutie
de invatdmant si care 1 va ajuta pe
acesta cu primele emotii legate de
acest mediu, iar modul in care o va
face va impacta pe termen lung relatia
copilului cu mediul educational, fie
ca vorbim de gradinitd sau de scoala.
Cadrul didactic, profesorul, este apoi
ghidul, cel care 1l va insoti pe copil in
descoperirile lui in mediul scolar, cel
carefivafacilita experiente intelectuale,
emotionale, sociale etc. Pe de o parte
este important sa intelegem rolul si
autoritatea fiecaruia in domeniul sdu —
familie, respectiv scoald — sa validam
aceste roluri si modul 1n care sunt
realizate in fata copilului, pornind de la
premisa ca fiecare isi doreste tot ce e
mai bun pentru copil. Dificultatea apare
atunci cand una dintre parti — parinte
sau educator — nu Tsi indeplineste

responsabilitatile, iar aici as nota doua
aspecte:

® Fiecare este observator pentru
celdlalt si are o opinie legata de
contributia celuilalt, respectiv
a parintelui in scoala si a
profesorului in familie. Aceste
aspecte se clarifica in primele
intalniri si se agreeaza, apoi se
informeaza copilul.

® Fiecare are o opinie legata de
modul in care ar trebui celalalt sa
isi indeplineasca responsabilitatile
in aria sa de influenta — adica
ce ar trebui sa faca un profesor
la scoala si ce ar trebui sa faca
un parinte acasa. Cred ca este
important ca parintele sa spuna
cum crede el ca il poate sustine
profesorul pe copil la scoald, iar
profesorul sa faca referiri la tehnici
parentale care 1l pot ajuta pe copil,
insa doar atat. A intra in sfera de
autoritate a celuilalt si, mai rau, a-|
denigra pe celalalt in fata copilului
este extrem de nociv pentru
acesta. De cele mai multe orij,
sunt opinii personale care lezeaza
autoritatea.

Cred ca atat parintele, cat si
profesorul constituie un observator
pentru celdlalt sipoatelansadiscutiide
clarificare legate de anumite abordari
parentale sau strategii didactice,
insd este important de respectat
statutul celeilalte parti, dezvoltarea sa
personald si profesionald, contributia
pe care o are fiecare in evolutia
copilului. Tn cazul unor abateri grave,
unde este suspectatd afectarea
intelectuald, fizicd sau emotionald a
copilului, fiecare are responsabilitatea
s& comunice autoritatii care poate
regla comportamentul deviant, in
fiecare caz, in situatia in care discutiile
de sesizare nu au avut succes.

21



1. INVATAMANT PRESCOLAR

Profesorul-parintele-copilul -
un triunghi toxic sau unul
functional?

Cred ca daca ne pozitionam astfel
este extrem de nociv pentru copil.
Dacaun copilil vapercepe pe profesor
ca fiind un agresor, increderea lui
in procesul educational va fi foarte
scazutd, iar disponibilitatea lui catre
invatare va fi afectatd. S& nu uitdm
cé actul educational, sub orice forma
ar fi el, este un act de vulnerabilizare,
vulnerabilizare care vine ca urmare
a transformarii, a trecerii de la ceva
la altceva. Daca un copil isi pierde
increderea fata de una dintre parti, el
nu va mai avea disponibilitatea de a fi
ghidat de acea parte, fiindu-i afectata
invatarea si implicit transformarea.
Pe de altd parte, daca un copil este
obisnuit ca tot timpul cineva ,va
interveni pentru el”, va face exact ce
anume doreste el sa faca, de exemplu
sa 1l mute din clasa pentru ca nu i
place profesorul”, nu Tsi va dezvolta
abilitdtile de a gestiona situatii
dificile, capacitatea de a-si exprima o
parere in sprijinul propriei persoane,
capacitatea de a se apara intr-o
situatie pe care o resimte conflictualg,
de a investiga, de a evalua si a gandi
un plan de masuri care sa ii ofere
solutii in astfel de cazuri. Cred ca este
important sa 1i invatdm pe copii sa
aiba incredere si, pe de alta parte, sa
le cream abilitatea de a evalua, de a
gandi abordari care sa ii ajute intr-un
conflict, abordari constructive.

Un exemplu bun ar fi cum sa se
obisnuiascd sa Tsi sustind punctul
de vedere daca un profesor nu il
ascultd, ce instrumente asertive
poate folosi, cum sa Tsi informeze
parintele referitor la o situatie, cum
sd o argumenteze, la ce sa fie atent,
emotii si fapte, cui sa i se adreseze
intr-o situatie in care simte ca este in
pericol daca parintele, protectorul sédu
nu este de fatd. Este cazul aceleiasi
abordari si in situatia in care un copil
simte ca parintele este abuzatorul,
iar profesorul este salvatorul. Aceste
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calificative pot fi ancore intr-o
situatie, insa nu reguli de functionare
in relatia triunghi. S& nu uitdm ca
modul in care setdm relationarea va
fi cel pe care il vom regasi la copil
si In momentul in care el va creste,
adica in viata adulta. Si atunci nu ne
dorim ca el sa suspecteze la fiecare
pas ca cineva ii va sabota existenta si
altcinevail va salva constant, asadar ii
cream de pe acum comportamente,
abilitdti care il vor ajuta pe termen
lung. E clar ca abuzul de nicio forma
nu trebuie tolerat, insd e bine sa
punem accentul intotdeauna pe
siguranta si existentd sanatoasa — pe
termen scurt si pe termen lung.

Ce fac bine parintii sicce nu fac
bine in relatia cu copiii? Darin
relatia cu educatorii?

Astazi sesizam din ce in ce mai
multi parinti atenti la nevoile copiilor
lor, nu doar la cele intelectuale, ci si la
cele emotionale sau sociale. Eforturile
parintilor, implicarea lor, explorarea
solutiilor in a sprijini aceasta
varietate de nevoi sunt considerabile,
fatd de situatia existentd in urma
cu 15-20 de ani. In acelasi timp,
interesul pentru reusita copilului
este in continuare foarte prezent, in
foarte multe cazuri, si el este direct
proportional cu implicarea parintelui
in viata scolard a fiului, fiicei sale. La
polul opus se afla in unele cazurilipsa
limitei In accesarea tehnologiei de
catre copil, pentru propria placere,
uneori absenta fizicd sau emotionald
din familie, cauzatd de prioritati
care merg mai degraba catre
satisfacerea nevoilor profesionale
si nu céatre cele legate de viata de
familie, absenta unor limite si reguli
care vin pe fondul vulnerabilitatii
parintelui legate de aceasta absents,
iar, uneori, compensarea cu unele
favoruri materiale sau de alt gen.
Comparatiile legate de scoala sau
copiléria parintilor cu vremurile traite
nu ajutd, creand o mai mare prapastie
intre generatii.

Care sunt valorile care vor salva
educatia in viitorul apropiat?

Cred intr-adevar cd o educatie
bazata pe cultivarea valorilor de la o
varsta foarte frageda, din primii ani
de viata, va da ,coloana vertebrald”
pentru ceea ce va urma in viata
copilului. Valorile pe care le consider
relevante pentru educatia viitorului
sunt inspirate din cautarile mele
de cativa ani In ceea ce priveste
importanta valorilor in educatie
si, In special, In educatia timpurie.
Unul dintre documentele care mi-a
marcat practica de training cu
educatorii si activitatea de lider in
educatie a fost cel realizat de OECD
in 2018, The Future of Education
and Skills, Education 2030. Dintre
valorile si abilitatile propuse de
OECD, consider relevante pentru
educatia timpurie si nu numai
urmatoarele valori:

empatia;

compasiunea;
recunostinta;
voluntariatul, implicarea;
responsabilitatea;
rezilienta (rezistenta la stres
si autoreglarea);
flexibilitatea;
perseverenta;
ncrederea;

iubirea.

Alegerea acestora tine cont de
dinamica realitatii in care traim,
de evolutia rapidd a tehnologiei si,
odatd cu aceasta, disponibilitatea
sau indisponibilitatea unor ocupatii
pe piata muncii, tendinta catre
insingurare in orasele mari si
credinta personald in valoarea
comunitatii, a contributiei acesteia, a
impactului individului Tn comunitate,
cat si tendinta catre o existenta
individualistd ce necesitda a fi
contracarata, intrucat omul are
nevoie de trai alaturi de alti oameni
pentru o implinire a potentialului
sau si a satisfacerii nevoilor de
autorealizare.
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Top 4 directii urgente in care educatia are nevoie sa se indrepte — asa cum le-ati desprins

din discutiile cu parintii si educatorii din gradinita

® Adaptarea si actualizarea curriculumului pentru sustinerea nevoilor individuale si de grup ale copiilor, cat
si ale cerintelor realitatii pe care o traiesc ei. Acest aspect include pregatirea copiilor pentru meserii care
nu s-au inventat inca, prin crearea unui bagaj de cunostinte care sa le asigure navigarea de la o ocupatie la
alta in viitor, dezvoltarea flexibilitatii, a abilitatii de a anticipa si de a réspunde la cerinte si conditii noi, de a
contribui, de a fi voluntar, co-creator al realitatii.

® Dezvoltarea abilitatilor de a folosi tehnologia in educatie, pentru a-i invata cum sa isi foloseasca abilitatile de
,digitali nativi”, in folosul lor, constructiv si pentru viitor, invatand si cum sa fie in siguranta accesand internetul

si resursele digitale.

® Sprijinirea copiilor in dezvoltarea inteligentei emotionale, tinand cont de faptul cad aceasta influenteaza viata
individului, modul in care face achizitii, felul in care socializeaza etc.

® Adaptarea curriculumului in sprijinirea copiilor cu nevoi speciale, includerea acestora in mediul scolar, intr-o
maniera care sa le fie benefica, adaptarea curriculumului tinand cont de nevoile lor, pregatirea cadrelor
didactice si a intregului sistem pentru abordarea optima a invatarii pentru acesti copii. Concomitent cu
aceste masuri sunt necesare informarea, pregatirea, educarea colegilor de clasa si a parintilor acestor copii,
pentru o incluziune sociala si scolara.

Educatia timpurie formeaza
viitori adulti pentru economia
viitorului

Momentan cred ca suntem in
etapa de explorare a modului in care
educatia ar trebui sa ii formeze. Simt
ca sunt abordari diverse, insa lipsite
de coerentd, continuitate. La lipsa
de viziune se adauga un curriculum
care nu este adaptat, din punctul de
vedere al continutului si al formatului,
la realitatea prezenta sila viitor, lipsa
unei abordari personalizate, in acord
cu nevoile individuale ale copilului,
flexibilitatea cadrelor didactice si
formarea acestora in abordarea
valorilor, cunostintelor, atitudinilor
necesare in 2030, spre exemplu.

Si in  educatia timpurie exista
foarte mult traditionalism, insa prin
initiativele lansate de noi, prin First7
Parents and Educators Coaching,
exersam flexibilitatea  mentalitatii
cadrelor didactice si a abordarilor
in  educatia timpurie, varietatea
instrumentelor de predare, inclusiv
tehnologia, in acord cu interesele
copiilor, felul in care invata, nevoile
fiecaruia si de grup. Adoptarea unui
curriculum pentru varsta 0O-3 ani,
in urma cu putin timp, oferd sansa
copiilor de aceastd varstd sa aiba

acces si la activitati educationale, nu
doar la ingrijire, cum era in trecut, iar
acest lucru are impact asupra intregii
evolutii a copiilor, Tn modul in care
realizeaza conexiunile pentru viata,
in prevenirea abandonului scolar si
cresterea sanselor pentru randament

Foto: Catalina Balan

scolar. $i In educatia timpurie
formarea cadrelor didactice este
cheia pentru adaptarea informatiei in
acord cu nevoile viitorului si modul n
care Tnvata copiii, rapiditatea cu care
ei acceseaza informatia, diversitatea
instrumentelor.
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primar



Il INVATAMANT PRIMAR

De la invatatoarea mea
la invatatoarea altora

Arc peste timp

Raluca-Vanessa Tudorel
Invatatoare clasa |, Scoala Gimnaziala
,Constantin Stere”, Bucov

”~

n societatea de astazi tinerii sunt

atrasi de dorinta de a obtine

satisfactii imediate - fie ele
materiale sau sub forma pozitiilor
ocupate In domeniile de activitate.

Nu pot minti — si eu am fost
atrasa de ideea de a face parte fie din
randurile oamenilor din corporatiile
mari care exista In Romania, fie din
alte domenii mai bine vazute in
acceptiunea majoritatii. Pentru ca
invatdmantul nu pare a fi o alegere
pe care multi tineri din generatia
mea s3 o faca. Ins3, in mintea si inima
mea, mereu am avut o inclinatie spre
altceva.

Tmi rasuna si acum in urechi vocea
doamnei mele invatatoare, Violeta
Cocolos, care, cu multa bunatate, calm
si dragoste, ne ghida pe noi, cei mici, in
primii nostri ani de scoald adevarata.

De atunci s-a format dorinta mea
de a creste mare, pentru a putea fi si
eu, pentru alti copii, un exemplu atat
de frumos si o amintire la care sa
reflecteze in viata lor cu placere.

Acum, ajungand deja la maturitate,
am ales meseria in care recompensele
sufletesti sunt zambetele celor mici,
imbratisarile de grup si ochii plini de
iubire care sclipesc atunci cand te
intalnesc. Am ales rezultatele elevilor
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si fericirea lor ca rasplata si imi doresc
sa-i vad crescand in viitor tineri plini
de visuri si sperante.

Datoritd unui profesor care a
transformat sala de clasd intr-o a
doua casa pentru elevii sai si care prin
exemplul personal ne-a influentat pe
toti in mai bine, astazi si eu imi doresc
sd devin pentru viitoarele generatii

Foto: Arhiva Editurii Paralela 45

de copii un exemplu si o inspiratie de
care sa fie ghidati in viata.

Incurajez toti tinerii care au dorinta
si pasiunea necesare sa aleagd acest
domeniu. Nu pentru statut social sau
financiar, ci pentru viitorul societatii
noastre. Pentru copiii care vor deveni
adulti, avem datoria sa le oferim astazi
un mediu propice dezvoltarii.
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Il. INVATAMANT PRIMAR

»1riunghiul echilateral al educatiei”
chiar functioneazd, atata vreme cat
laturile raman egale

Angelica Cocea

Profesoara invdtdmant primar, Liceul Tehnologic

.Petre P. Carp”, Tibdnesti, judetul lasi

and parasesti bancile scolii, iti
iei examenele cu brio, crezi ca
estipregatit siinarmat cu toata
Larmura” necesara misiunii: literatura,
didactica, multa didactica, pedagogie
si psihologie. Aceasta presupune

cunoasterea curriculumului pentru
invatdamantul primar ca pe Sfanta
Scripturd, metode si procedee
activ-participative, stiluri de invatare,
cunostinte din cat mai multe domenii,
abilitdti de comunicare si interactiune
cu picii si.. niste doze de entuziasm,
rabdare si tact pedagogic atat de
necesare!

Ajunsainfata copiilor, aflica scopul
tdu nu e doar sa faci un transfer de
informatii dupa o programa si niste
discipline stabilite, sa-ti atingi niste
obiective de asemenea stabilite din
capul locului, ci ca incepi o creatie,
o0 modelare, un proces de durat3,
pe care e necesar sa ti-l asumi,
asemeni unui sculptor care are in
minte finalitatea muncii sale, ,opera”
sa: clasa de elevi si, in acelasi timp,
copilul.

Tti dai seama c3 in acest proces
pui la dispozitia clasei tale toate
aptitudinile, energia si creativitatea ta.
Ei vor purta amprenta ta de invatator.
Cu fiecare serie de copii incepi o
poveste, asa, ca intr-o joacd, atunci
cand 1i conduci de manuta in sala
de clasa. Ai acest mare privilegiu: sa
redevii copil printre copii.. 0 perpetua
Jtinerete fard batranete”. Si cum sa
nu-ti placa povestile si jocul? Mai ales
cand tu le plamadesti impreuna cu ei,
eroii ti. ,Copilul rade: «intelepciunea
si iubirea mea e jocul»”, spunea
Lucian Blaga. Un mare adevar. In
spatele acestui joc sta pitit profilul
tdu de pedagog (o buni pregatire
pedagogica, o buna strategie, un
scenariu didactic, mereu altul, un
model de exprimare ingrijita si sobra,
increderea si zambetul, un model de
comportament decent si civilizat,
care imbina exigenta cu blandetea si

simtul umorului, un om inventiv, un om
empatic). Daca te mai lasi c3lauzita
de curiozitatea si de intrebarile lor
iscoditoare, invatarea se transforma
in explorare, cu provocari care mai de
care, cu Incercari, cu reusite si cu un
final fericit.

Fiecare copil e unic si abordarea
e individuald si diferentiata. Nu pot
spune ca am descoperit nu stiu
ce retete sau formule de reusita in
chimia aceasta dintre invatator si
elevii sai, ci doar pot afirma ca a fost
un proces, cu cautari de durata, cu
acceptarea infrangerii, a nereusitei,
cu acceptarea cad nu poti aplica
acelasi procedeu, ca pe un sablon, cu
dorinta de a afla solutii, cu incercari,
cu stagnari si reludri, cu truda de toate
partile (parinte — elev — invatator), ca
la finalul claselor primare sa& putem
constataimpreuna caintreg parcursul
le-a asigurat un start bun si le-a creat
amintiri dragi cat pentru toata viata.
lar ,triunghiul echilateral al educatiei”
chiar functioneaza, atata vreme céat
laturile raman egale. Asadar, avem si
un pic de matematica, nu doar chimie.

Multi dintre ei fisi vor aminti
mai cu seama cum au reusit sa
treaca peste obstacole. Cum s-au
simtit in acele momente grele si
daca tu, mentorul lor, ai fost acolo,
intelegandu-le dificultatile invatarii
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si descoperind calea elucidarii lor.
Si asa ,iti merge vestea” ca ti-e drag
de copii si ca ti-e dragad scoala. Nu
e nicio exagerare daca afirm (dupa
42 de ani de activitate) cd mana mea
a purtat ména unui numar insemnat
de medici, ingineri, prezentatori TV,
avocati, informaticieni, antreprenori,
studenti si multi, multi tineri instruiti
ce si-au gasit succesul in diverse
domenii. Apoi, mai intelegi ca
scolarii tai vin din medii diferite,
familii cu valori diferite. Armonizezi
socioemotional; esti ca un dirijor.
1l asculti pe fiecare, 1i descoperi
potentialul, completezi, trudesti Tn
cladirea caracterului, slefuiesti si
il armonizezi cu cei de langa el. Si
incd ceva: ca sa formezi aptitudini
si  atitudini, pentru ,cdpatarea
invataturilor de bun-simt” ai nevoie
de o resursa importanta: timp. Da,
sa-ti dai si sa le oferi timp:
sa-i asculti pe fiecare, sa le
astepti ritmul, sa-i intelegi,
sé intervii, sa te implici,
sd te joci, sa& povestesti
patanii, timp sa-si asculte
gandurile si sa-si cunoasca/
controleze emotiile. Si aici vii
iardsi cu strategii: lectii din
perspectiva transdisciplinarj,
intrucat transdisciplinari-
tatea este adecvatd pentru
toate nivelurile de abilitate
intelectuald ori  stil de
invatare, proiecte, picnicuri,
vizite 1n  naturd, trasee
turistice, vanatoare de comori,
muzee, concursuri, scoli de varg,
revista scolarg, interpretari de roluri
pe scena Teatrului ,Luceafarul” — lasi,
parteneriate, pui la un loc parinti si
copii etc.

Pot aminti cateva: Atitudinea
conteaza, $coala pdrintilor, Pomul
stimei de sine, Harta starii de...
BINE, lertarea si rolul acesteia in
aplanarea conflictelor, Ziua gestului
frumos, Cutia faptelor bune, Mana

mamei, mana Lui Dumnezeu,
Ridica-te si fa diferenta!, Casuta
postald a aprecierilor, Mami,
28

spune-mi o poveste!, Proiectul
european Comunitati implicate,
educatie de calitate, Proiectul

transfrontalier Ursuletul calator.

Cu hotarére, ingeniozitate,
initiativa, elocventa, serii ntregi
de elevi au simtit gustul lecturii, al
exprimarii orale si scrise (la un nivel
mult peste programa scolard), nu
doar prin intermediul orelor, ci si prin
intermediul atelierelor de lectura
(Lecturs cuvant si imagine,
Lantul lecturilor mele, Minutul de
lectura, Lecturi de 5 stele, Cufarul
cu nestemate — o zi, o lectura, o
nestemata”).

Mai pomenesc si numeroase
activitdti de voluntariat: ore de
pregétire suplimentara (fie remedial3,
fie pentru concursuri scolare), ore de

Motto:

incheie influenta lui.
(Henry B. Adams)

teatru (din 2007 am coordonat trupe
pe scena festivalului ,Hai la teatru!”),
din 2005, fac activitati cu numeroase
colective de redactie ale revistei
scolii ,Mugurasi”, cu elevi de la toate
nivelurile: primar, gimnazial si liceal.
Revista a fost premiatd de-a lungul
timpului la numeroasele concursuri
nationale si judetene de reviste
scolare si jurnalistica.

Ca sa te asiguri ca te-ai facut
inteleasa in actul predarii-invatarii iti
intri in roluri diferite. Spre exemplu,
poti fi Itsy Bitsy, extraterestrul care
vine de pe altd planetd si nu prea

, Un-profesor are un efect
in perpetuitate; nu putem
Spune niciodatd unde se

b

intelege cum stéa treaba cuinmultirea,
adunarea, scaderea, regulile de
ortografie, izvoarele istorice, citirea
unei harti, de exemplu, sau oricare
altd notiune care se lasa mai greu
inteleasa. Ti rogi pe elevi s& te ajute
sa intelegi, cd pe planeta de unde
vii tu nu ai auzit de asa ceva. Este o
aprofundare foarte distractiva.

Educatia in mediul rural, din
pacate, inca are de suferit din directii
precum: dificultati socioeconomice,
dotarea deficitard a scolilor si
lipsa de continuitate a profesorilor
calificati pe posturi. Unii dintre elevii
din mediul rural se confruntd cu
provocari independente de vointa
lor: lipsa posibilitatilor materiale,
parinti cu vicii, lipsa unei mese calde,
ahainelor, arechizitelor si chiar aunor
conditii decente de locuit, parinti

plecati temporar la munca in

straindtate, copii ramasi cu
bunicii sau alte rude, copii in
plasament, copii fara acces
la internet si echipamente,
ba chiar neglijare, abandon
familial si scolar. In acelasi
timp, alti elevi se confrunta
cu noul flagel, poate la fel
de gaunos, abandonarea in
fata device-urilor, navigarea
dezordonata si nelimitatd pe
retelele sociale. Incet-incet,
catre varsta adolescentei Tsi
fac aparitia viciile si bullyingul
in mediul scolar.
Societatea noastra este intr-o
dinamicd mult mai acceleratd in
ultimii 30 de ani. Multi sociologi afirma
ca scoala nu ar mai tine pasul cu
transformarile economice si sociale
si sunt de acord. Multe ocupatii au
disparut si vor disparea de pe piata
muncii, insd cea de Iinvatator va
dainui, bineinteles mereu actualizata.

Cred cu tarie In continuare c3,
oricat se va dezvolta tehnologia, viata
reald va cere competente pe care
creierul uman trebuie sa le utilizeze —
capacitatea de exprimare clard si
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Societatea noastrd este intr-o dinamicd mult mai acceleratd in
ultimii 30 de ani. Multi sociologi afirmd cd scoala nu ar mai tine
pasul cu transformarile economice si sociale si sunt de acord. Multe
ocupatii au dispdrut si vor dispdrea de pe piata muncii, insd cea de
invdtdtor va ddinui, bineinteles mereu actualizatd.

de comunicare cu cei din jur, cititul,
scrisul, gandirea logico-matematica,
gandirea critica, capacitatea de a
manui cu usurintd obiecte, imagini
si de a reproduce din minte imagini
si forme, flexibilitatea, creativitatea si
inventivitatea.

Mai cred c8, daca s-ar pune cu
adevarat accent pe educatie, iar
investitile in Tnvatamantul de stat
ar spori considerabil, cu un accent
consistent pe resursa umanj,
pe dotarea scolilor cu materiale
didactice de calitate superioard (ma
refer la dotarea laboratoarelor, a

sélilor de sport, a salilor de clasa), cu
totul altfel ne-am raporta la prezent
si la viitor. Din perspectiva aceasta,
din pacate, inca alergdm sa prindem
prezentul, suntem in urma.

Tnainte de toate ,avem nevoie de
caractere”, asa cum frumos spunea
Carol |, regele Romaniei. Apoi scoala
are nevoie de oameni bine pregatiti,
motivati, care nu pot face rabat de
la calitate, al caror act educational
starneste atat de tare curiozitatea,
incat il face pe elev dependent
de scoald. E bine ca incad se mai
gasesc oameni dedicati, care stiu

sa jertfeasca, sa-si facd datoria cu
abnegatie, cu stralucire chiar. Nu
numai pentru cauza educatiei, o
Cenusareasa in zdrente, ci a puiului
de om care trebuie sa razbata intr-o
lume de multe ori nepasatoare si
indiferenta.

Ca sa inchei intr-o nota
optimista, consider cg, indiferent de
neajunsurile din jurul nostru, clasa in
care mereu se intampla CEVA, care
produce curiozitate, stare de bine,
PRODUCE INVATARE, acea invatare
care ,sa scoboare visul si utopia in
ulitd” (Eugen Lovinescu).
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,Imi doresc ca scoala sa
isi recapete tot mai mult

sensul pentru copii.

Sabina Diana Dorin

[ ] ,’

Mama elevei Miruna Dorin, Liceul Tehnologic

,Petre P. Carp”, Tibdnesti, judetul lasi

tunci cand esti parinte
si observi cu cata
responsabilitate, interes si

creativitate abordeaza invatatoarea
copilului tdu toate activitatile de
invatare, cu cata deschidere priveste
spre orice proiect care poate aduce
beneficii elevilor de la clasa, nu poti
decat sa fii recunoscator si sa ai
incredere c& educatia viitoarelor
generatii este in seama unor
profesionisti desavarsiti. Faptul ca
avem asemenea dascali Tn mediul
rural ne da dreptul s& speram ca ai
nostri copii sunt cel putin la fel de
bine pregatiti ca si cei din mediul
urban, chiar daca nu au avut parte
de aceleasi dotari materiale, pentru
ca maiestria si daruirea doamnei
invatatoare au facut ca acest aspect
séa fie irelevant.

Probabil cea mai mare provocare
a mea, dar si a altor parinti care au
o profesie cronofagéd si energofags,
e lipsa de timp suficient pentru a
desfasura diverse activitati aldturi
de copilul meu, activitati care sa-|
ajute sa se dezvolte armonios, sa-si
descopere pasiunile si sa le cultive.
De multe ori ma intreb cum ar fi fost
copilul meu astazi daca nu ar fi avut o
doamna invatatoare care sa-l implice
in atatea activitati educative. Oare
ar fi avut la fel de multa incredere in
fortele proprii? Oare ar fi fost la fel de
curios si de creativ?

De cate ori vorbeste despre
doamna invatatoare, fiicei mele i se
lumineaza chipul. Doamna ei este un
model demn de urmat, este persoana
care afacut-o saiubeasca cititul, este
cea care a facut-o sa aiba incredere
in sine, cea care i-a transmis valori
care o vor céalauzi intreaga viata.

De ce este special Liceul
Tehnologic ,Petre P. Carp”, din
localitatea Tibanesti?

Cu siguranta este un loc incarcat
de istorie, amplasat intr-un cadru
natural mirific, parcul dendrologic cu
acelasi nume. Este un loc pe unde
au trecut si pe unde inca intalnim
profesori care stiu sa dea aripi
elevilor cu care lucreaza. Sunt fosta
eleva a scolii, am in minte cel putin
trei cadre didactice céarora le sunt
recunoscétoare pentru ceea ce sunt
astazi si am convingerea ca si copiii

mei, atunci cand vor privi in urma,
vor putea afirma acelasi lucru despre
profesorii care au crezut in ei si care
i-au facut sa lupte pentru a-si atinge
visurile.

Cred ca lectia pe care mi-o
predau copiii mei zi de zi este cea
a rabdarii, a curiozitatii nesfarsite, a
iubirii de semeni si aincrederii cd vom
avea un viitor mai bun, in care lumea
va avea mai multa grija de planets,
de resursele ei, in care oamenii vor
fi mai toleranti, mai empatici si mai
generosi.

Daca as avea o mai mare putere
de decizie, cu sigurantd mi-as dori
mai multd predictibilitate pentru
elevi, profesor, dar si pentru parinti.
Cred ca ar fi extrem de util ca scoala
sa aiba cu adevarat sens, astfel incat,
de la varste fragede, atat copiii, cat si
parintii lor sa inteleaga care e rostul
ei. De asemenea, cred ca e necesar
sa se ofere un caracter mai practic
invatarii, sa& se asigure transferul
competentelor in situatii reale de
viatd, sa se Tnmulteasca abordarile
transdisciplinare, iar starea de bine
a elevului sa fie inteleasd asa cum a
fost inteleasa la clasa Mirunei, unde
doamna invatdtoare Cocea s-a
asigurat ca fiecare elev este vazut,
auzit, inteles, pus in valoare si ajutat
sa progreseze in ritm propriu pentru
a-si atinge potentialul.
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,bducatia trebuie sa puna accent

pe partea practica.”

Marius Motreanu
Parinte de elev in invdtdmantul primar,
clasa a IV-a, Pitesti

Cum vad eu educatia de la nivelul etapei de
invatamant primar, in care se afla copilul meu

Educatia la nivelul clasei a patra, desi fundamentala
pentru dezvoltarea cunostintelor elevului, pune accentul
pe partea teoretica, fara suficiente aplicatii practice.
Este evidentiatd materia standard, fara a veni in sprijinul
elevului cu o programa care sa il invete lucruri vitale: de
exemplu, cursuri de prim ajutor, robotica.

Provocari cu care ma confrunt ca parinte in
educatia de zi cu zi a copiilor

Poate cea mai mare este aceea de a intelege, alaturi
de elev, materia predatd pentru a-l putea ajuta la teme,
acolo unde intampina dificultati. De asemenea, trecerea
de la un subiect predat la altul, fara a avea prea mult timp
ca informatia s se sedimenteze, este, de asemenea, o
provocare. Gestionarea comportamentului lor, adaptarea
constantd la schimbarile din viata lor, gestionarea
conflictelor intre frati sau intre copii si colegi, echilibrarea
timpului intre viata de familie si activitatea profesionald a
parintilor aduc presiuni multiple pentru acestia. Presiunea
scolii, cea a invatatoarei/profesorilor sunt alte provocari
pentru noi ca parinti.

Ceiiplace sice nuii place la scoala

Copilul meu este incantat de ideea de scoaldin general.
li plac, in mare parte, toate materiile, insa se concentreaza
asupra materiilor pe care intr-adevar le considerd mai
importante: romana, matematica, istoria.

Ce au special scoala si profesorii din scoala
copilului meu

In scoala in care invata copilul meu sunt copii buni la
invatatura si automat nivelul de predare este mai ridicat, in
comparatie cu alte scoli.

Top 5 directii urgentein care are nevoie sa se
indrepte educatia copiilor — agsa cum le vad eu in
activitateade zi cu zi

Educatia trebuie sa puna accent pe partea practicg,
neaparat. Pe interactiunea mai apropiata intre elevi si
intre elevi si cadre didactice. Sa primeze interesul elevului.
Dezvoltarea abilitatilor socioemotionale si alfabetizarea
digitald pot fi de asemenea directii de urmat.

Ce invat eu de la copilul meu

Copiii descopera in fiecare zi informatii noi pe care
le impartasesc acasa. Un lucru pe care il putem invata
este dorinta de a descoperi mereu ceva nou care ne va
imbogati cunostintele.

Ce as schimba in educatia copiilor daca as avea
o functie de decizie

As elimina mai multe materii, as schimba programa
scolard care, In opinia mea, este foarte stufoasa, dand
posibilitatea elevului sa inteleagd mai bine informatia si
aplicabilitatea ei.

Valorile care vor salva educatia in viitorul
apropiat

® Gandirea analitica si creativa

® Cooperarea atat in clasa intre elevi si elevi si profesori,
cat siintre scoli si alte entitati de decizie

® Alfabetizarea digitalad si tehnologica

® Respectul
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NOUL NORMAL
in predarea limbii romane

Mirela Tanc
Profesoara de Limba roméana, Scoala
Gimnaziala ,Oltea Doamna”, Oradea

Mirela Tanc e

rofesoara
detinatoarea unui lung sir de

premii internationale: a fost
nominalizatd in ,Top 50 GLOBAL
TEACHER PRIZE 2021", un fel de Nobel al
Educatiei, organizat de Fundatia Varkey
in onoarea profesorilor care au adus o
contributie remarcabild in profesia lor,
distinsd cumeritul de Cavalerin Ordinul
pentru Invatamant la Palatul Cotroceni
oferit de Administratia Prezidential3,
Global Edu Leader Award 2021, Digital
Teacher Award 2021, castigatoarea
selectiei nationale pentru bune
practici in scoala gimnaziald ,Creatori
de Educatie”, organizatd de Ministerul
Educatiei Nationale (2019), este
speaker si curator TEDx, SuperTeach
facilitator. A aparut in Top 100 de femei
de succes 2022, al Revistei Capital,
si este ambasadoare 1n numeroase
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organizatii dedicate educatiei (Global
Teacher Award, Hundred ACADEMIA,

Global Educational Conference
Network).
.Cred ca fiecare etapa a

invatdmantului are rolul si importanta
ei.Noi, la gimnaziu, ne construim «casa
cunostintelor» pe temelia pusa de
doamnele invatatoare la ciclul primar,
cei de la liceu, pe munca noastra
deopotriva. Deci, ne ajutam unii pe
altii pentru reusita elevilor nostri.

Provocarile cu care ma confrunt in
scoald, zi de zi, sunt hartiile, pregatirile
suplimentare  pentru  olimpiade,
concursuri, pregatirea remedialg, cu...
multe. Nu imi place birocratia, nu mi
plac hartiile, organizez activitati, dar
urdsc sa justific prin documente tot
ce fac. Din pacate, daca nu ai hartii,
nu ai facut nimic.

Cu celi atrag pe elevila ore, ce
are special felul in care predau
copiilor, care sunt beneficiile
imediate pe care le vad in
activitatea cu ei?

Le captez atentia cu lectii de viat3,
cu muuuulte materiale noi, actuale,
pe placul lor, cu faptul ca ii ascult, Ti
valorizez si le ofer o voce.. Cu lectii
in care integrez pasiunile elevilor,
indiferent de domeniu. Pentru mine
este o provocare continua sa gasesc
conexiuni intre lucruri (aparent)
incompatibile. Sunt arhicunoscute
metodele mele prin care Ti apropii pe
elevi de citit.

Cred ca pandemia a schimbat
pentru totdeauna modul de predare si,
totodatd, de pregatire a profesorilor care
trebuie sa-si adapteze metodele la noi
conditii. Consider c& tehnologia poate fi
aliatul profesorilor pentru a-i determina
pe elevi sa invete, numai ca trebuie sa
stii cum sd o utilizezi. Folosesc mult
interactivitatea, pentru ca altfel copiii
sunt plictisiti de un monolog de 50 de
minute. Ei nu au rabdare sa vizioneze un
videoclip de cateva minute, darémite sa
ne asculte pe noi monologand. Trebuie
sd ne conectam cu ei si evident sa ne
adaptam la clasa. Cand simt c& ceva nu
e bine, ca nu avem rezultatele asteptate,
ma opresc din ceea ce fac si ma
reinventez. Cum? Urmarindu-mi elevii.
Ce fac? Ce le aduce bucurie si stare de
bine? (si pot folosi la scoala..) Asa am
descoperit ca le place sa se joace, am
vazut cu cat patos joacd, cum se iau la
intrecere intre ei si cum se bucurad de
rezultat. Atunci mi-am propus sa fac tot
posibilul sa folosesc aceste strategii in
predarea mea.

Concret, am pornit de la o idee,
apoi a urmat alta idee si tot asa pana
am ajuns la o metoda care astazi se
foloseste la nivel global. Am facut
numeroase cursuri pentru cé nu stiam
de unde sa incep, am facut cursuri
de gamificare, am urmat traininguri
pentru a deveni cat mai buna in a-mi
angaja si motiva elevii sa invete. Am
ales resurse de top, actuale care sa li
se para céat mai potrivite.

Beneficiile constatate pe termen

scurt si pe termen lung sunt: cresterea
angajamentului elevilor, stimularea
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Top 3 directii urgente in care predarea limbii romane are nevoie sa se indrepte — asa cum le

vad eu in activitatea de zi cu zi

Mai putine schimbari intr-un timp scurt.

Sincronizarea programei de limba si literatura romana cu alte materii (de exemplu, cu limbile straine).
E inadmisibil sa invete mai intai la o limba straina o notiune gramaticala si apoi in limba materna.

® Reguli/precizari clare ale ministerului la corectarea la Evaluarea Nationald (pentru o corectare unitara si
pentru a avea mai putine contestatii).

gandirii critice si a gandirii creative,
rezolvarea de probleme si dezvoltarea
inteligentei emotionale, adica exact o
mare parte dintre abilitatile cerute azi
pe piata muncii.

Evident cd m-am poticnit, ca
m-am lovit de un zid din partea unor
colegi. Din pacate, sunt in continuare
dascali care cred ca astanu einvatare,
ca ceea ce fac eu nu este scoalg, ca e
pierdere de vreme, ca scoala se face
doar cu creta si tabla, doar cu munca
serioasd si atat. Apoi tot aceiasi
dascali se plang ca elevii de azi nu mai
invatad etc... lamentarile traditionale.
Dar antidotul la aceste lamentari este
sa gasesti solutii la problemele cu
care te confrunti. Eu am actionat si,
din punctul acesta de vedere, sunt un
profesor multumit pentru ceea ce am
reusit. Omul sfinteste locul, e usor sa
ne plangem si sa nu facem nimic.

Nivelul minim de cunostinte de
baza pe care sale aiba un elev
lafinal de clasa a Vlll-a:

Nivelul minim de cunostinte al
absolventului de gimnaziu deriva din
cele opt competente-cheie:

® competenta de citire, scriere si
intelegere a mesajului;

® competenta in multilingvism;

® competenta matematica si
competenta in stiinte, tehnologie
si inginerie;

® competenta digitald, inclusiv de
siguranta pe internet si securitate
cibernetica;

® competenta personald, sociala si
de ainvata sa inveti;

® competenta civicj, juridica si de
protejare a mediului;

® competenta antreprenoriald;

® competenta de sensibilizare si
exprimare culturala.

Cred ca noi, profesorii de limba
si literatura roméana, avem un rol
esential in a identifica si dezvolta
atributele prioritare din profilul de
formare al absolventului de gimnaziu:
comunicativ — creativ — reflexiv —
colaborativ — prospectiv — autonom —
rezilient — responsabil — etic.

Manualele de limba si literatura
romana de azi sunt concepute in asa
manierd, incat sa acopere cat mai
mult din toate cele 8 competente.

In sarcina noastra cade deopotriva
formarea lor academica, dar si
formarea caracterului acestora.

Cum ma ajuta experienta
internationala si recunoasterile
primite?

Am devenit o voce in educatia
nationald si globald, lucru sesizat
prin  solicitarea si  participarea
profesorilor la cursul pe care 1l
sustin: NOUL NORMAL (la care se
epuizeazd rapid locurile), unde
participantii doresc sa afle secrete
ale reusitei profesionale, cum sa se
conecteze cu elevii lor, cum sa le
capteze atentia, cum sa i incurajeze,
cum sa le descopere abilitatile si
aptitudinile, cum sa abordeze pozitiv

comportamentele dificile, despre
invatarea activa, despre oferirea de
feedback/feedforward, cum s& facem
din elevii nostri parteneri, despre
folosirea unui limbaj pozitiv, cum
facem fata stresului, furiei, nevoilor
si schimbarilor din viata noastr3,
provocari legate de managementul
clasei, despre strategii de motivare
integratad care duc la performants,
reintoarcerea la valori, factori care
sustin cresterea motivatiei elevilor
de implicare in procesul de predare-
invatare, demontarea unor mituri
de genul: nu pot/nu ma pricep la
tehnologie/nu am timp/elevii mei nu
merita etc.

Am bucuria sa fi format deja
mii de dascali romani si straini,
fiindca am fost invitata sa
sustin cursul si in strainatate.

Ma simt onorata, dar si coplesita
de prea multa atentie care mi se
oferd. Este clar ca recunoasterea
primita (initial la nivel international,
apoi 1n Romania, lucru oarecum
atipic) mi-a adus, imi aduce si imi
va aduce in continuare numeroase
invitatii sa sustin activitati, ateliere
de formare cu elevi si cu profesori,
conferinte, discursuri, cursuri de
formare in tard si in strdinatate. Am
facut-o deja in Singapore, Portugalia,
UK, Maldive, Dubai, Jamaica si
Kazahstan, — urmeaza SUA In curadnd —
extraordinar de apreciate, in care
impartdsesc metoda mea inovatoare
de predare. Am fost invitatd sa fiu
ambasador al mai multor organizatii
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educationale globale de prestigiu pe
care le reprezint cu mandrie in lume.

Am fost invitata sa fiu una dintre
vocile globale care apar in cartea
Femeile care conduc (carte in lucru),
scrisd de autoarea Anila Bukhari, in
calitate de ,femeie remarcabila care
face o diferenta in lumea noastra”.

Am constientizat cd am devenit
0 persoana publica si sunt atenta la
tot ce tine de mine, de aparitiile mele
publice, de colaborarile pe care le
accept.

Foto: Catélina Balan
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Ma bucur de o atentie pe care
nu mi-am dorit-o neaparat, fiindca
aduce cu sine si minusuri, unul fiind
cd nu mai am suficient timp pentru
familia mea.

Valorile care vor salva educatia
in viitorul apropiat

Bunatatea, iubirea, lectura,
familia, creativitatea, protectia
mediului, perseverenta, onestitatea,
responsabilitatea, si lista poate
continua.. 1i invit pe cititori sa o
completeze cu propriile valori.

Educatia romaneasca formeaza
viitori adulti pentru economia
viitorului?

Doar de noi, de dascali, depinde
s& adaugam, acolo unde lipsesc
din programa, teme adaptate
realitatilor  zilelor noastre, sa
reformuldm notiunile din programa,
dar, in primul rand, sa stim noi care
sunt meseriile viitorului. Recomand
ghidul creat de INACO, al carui
coautor sunt si eu: https://inaco.
ro/wp-content/uploads/2023/11/
GMV-6_16-nov-2023.pdf
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O radiografie a educatiei in mediul
rural, cu bune si mai putin bune

Cerasela Preda

Profesoara de Educatie Tehnologicé si Aplicatii Practice Scoala Gimnazialéa ,Stefan

cel Mare”, Scoala Gimnaziala ,Urzica”, Scoala Gimnaziala ,Grojdibodu’, judetul Olt

Educatia gimnaziald este o etapd cruciald in viata elevilor, cu un impact semnificativ
asupra dezvoltdrii lor cognitive, emotionale si sociale. Este important ca elevii sd fie
Sprijiniti de cdtre profesori, pdrinti si societate pentru a valorifica la maximum aceastd

etapd importantd a educatiei lor.

Educatia gimnaziala

Gimnaziul se afla intre socul intrarii in clasa a V-a si starea de incertitudine de la sfarsitul clasei a Vlll-a, amplificata
de transformarile fiziologice si psihologice specifice adolescentei.

Trecerea de la evaluarea prin calificative la cea prin note de la 11a 10, cresterea numarului de profesori la 10-12 si
fragmentarea notiunilor ii face pe boboci sa se adapteze mai greu noilor trepte de cerinte.

O stabilitate se creeaza intre jumatatea clasei a V-a si inceputul clasei a Vlli-a. In acest interval se pot forma cele
8 competente necesare absolventului de gimnaziu. Acum se formeaza cultura generald si comportamentele sociale.

Educatia la nivelul gimnazial este o etapa importanta in dezvoltarea cognitivd, emotionala si sociald a elevilor. Este o
perioada de tranzitie intre scoala primara siliceu, unde elevii se confrunta cu noi provocari si oportunitéti.

Din perspectiva elevilor:

Materiile devin mai complexe:
se introduce un numar mai mare
de discipline, cu un grad de
dificultate mai ridicat.

Accentul se pune pe invatarea
independenta: elevii sunt
incurajati sa isi asume mai multa
responsabilitate pentru propria
educatie.

Se dezvolta abilitati de

gandire critica sirezolvare a
problemelor: elevii sunt invatati sa
analizeze informatii, sa formuleze
argumente si sa gaseasca solutii
creative la probleme.

Se pune accent pe colaborare
si comunicare: elevii lucreaza
frecvent in proiecte de grup siTsi
dezvolta abilitatile de comunicare
interpersonala.

Socializarea si formarea
personalitatii: elevii isi formeaza
un grup de prieteni, isi dezvolta
identitatea personala si invata sa
se integreze in societate.

Din perspectiva profesorilor:

Provocarea de a mentine
elevii motivati: profesorii
trebuie sa gaseasca metode
creative pentru a face materiile
interesante si relevante pentru
elevi.

Diferentierea instruirii:
profesorii trebuie sa adapteze
predarea la nevoile individuale
ale elevilor, care pot avea
stiluri de Tnvatare si ritmuri de
dezvoltare diferite.

Gestionarea problemelor de
comportament: adolescenta
este o perioada cu multe
schimbari hormonale si
emotionale, care pot duce la
manifestari de comportament
neadecvat.

Colaborarea cu parintii:

parintii joaca un rol important in
sustinerea educatiei copiilor lor

la gimnaziu.

Din perspectiva societatii:

Educatia gimnaziala contribuie
la formarea cetatenilor activi:
elevii invata despre drepturile si
responsabilitatile lor, precum si
despre importanta participarii la
viata civica.

Pregatirea pentru forta de
munca: educatia gimnaziala
ofera elevilor abilitatile de baza
necesare pentru a se integra
ulterior pe piata muncii.

Promovarea incluziunii sociale:
educatia gimnaziala are rolul de
a combate discriminarea si de a
promova toleranta si respectul
pentru diversitate.
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Provocarile in educatia din mediul rural

Lipsa resurselor:

Probleme sociale:

Infrastructura precara a scolilor:
cladiri vechi, nemodernizate, lipsa
dotarilor moderne (laboratoare,
biblioteci, sali de sport)

Lipsa de materiale didactice
moderne si actualizate

Accesul limitat la internet si
resurse digitale

Desi guvernul s-a laudat cu
modernizarea digitald a scolilor
prin PNNRR, niciuna dintre cele trei
scoli unde predau nu a beneficiat
efectiv de acest program care
existd numai in acte la primarii.

Deficiente de personal:

® Absenteismul elevilor, determinat

de factori economici (saracie,
migratia parintilor) sau sociali
(dezinteres, lipsa de motivatie)
Dificultati de invatare cauzate de
lipsa de sprijin din partea familiei,
probleme sociale si economice
Comportamente deviante:
abandon scolar, violentd, consum
de substante interzise

Specificul mediului rural:

Numar insuficient de profesori,
in special la anumite discipline
(informatic3a)

Lipsa de cadre didactice
motivate si de personal de sprijin
pentru numerosi elevi cu CES si
cu derapaje de comportament
Lipsa retelelor de calculatoare si
a unui administrator de retea

® Distante mari de parcurs pentru

elevi si profesori si refuzul
decontarii navetei de catre multe
administratii locale, in ciuda legii
Lipsa de oportunitati
extracurriculare si de dezvoltare
personala pentru elevi

Mentalitéti traditionale care pun
presiune pe profesori si elevi.
Comportamente agresive ale
parintilor nemultumiti de rezultatele
elevilor, dar care nu participa deloc
la educatia propriilor copii, ci la
prabusirea acesteia.

Amplificarea problemelor sociale si emotionale ale elevilor

® Politizarea scolilor din comunele
cu administratie ,comunista”.
Primari analfabeti functional
care detesta profund scoala si
educatia. Scoald ce nu poate
atrage astfel fonduri europene,
pentru cad administratia locald nu
are niciun proiect european atras.
Tn 2021 am depus la Primaria Stefan
cel Mare un Proiect de Bugetare
participativa pentru dotarea unui
Laborator STEAM. Niciin ziua de azi
nu am primit niciun raspuns.

Impactul pandemiei COVID-19:

® Dificultati in adaptarea la
predarea online, din cauza lipsei
de resurse si competente digitale

® Cresterea decalajelor educationale
dintre elevii din mediul rural si cei
din mediul urban. Am lucrat siin
mediul urban pe toata perioada
pandemiei si la Colegiu am lucrat
asa de bine, frumos si complet,
incat am putut tine online chiar
Inspectiile pentru Gradul didactic |.

Solutii posibile:
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Investitii in infrastructura scolara si dotarea cu materiale didactice moderne

Stimularea cadrelor didactice prin programe de perfectionare, salarizare decenta si oportunitati de cariera
Implementarea de programe sociale pentru combaterea saraciei si a excluziunii sociale

Dezvoltarea de parteneriate cu diverse organizatii pentru a oferi elevilor oportunitati de dezvoltare personala
Sustinerea elevilor cu probleme de invatare si a celor provenind din medii defavorizate

Utilizarea eficienta a resurselor digitale si a platformelor educationale online. Am dorit sa lucrez pe platformele
digitale la clas3, Suita Google, offline, dar infrastructura, lasata sa dispara, a facut imposibil demersul meu. Nicio
scoald nu a mai achizitionat noi abonamente si nu a asigurat mentenanta tabletelor elevilor si a calculatoarelor
putine rdmase prin scoala. Nici asigurarea semnalului Wi Fi in scoala.

Educatia gimnaziald din mediul rural se confruntéd cu numeroase provocari, care necesita solutii urgente si concrete
din partea autoritatilor, a comunitatii locale si a cadrelor didactice. Depolitizarea invatamantului, implementarea unor
politici eficiente si o abordare integrata pot contribui la imbunatatirea calitatii educatiei in mediul rural si la oferirea
sanselor egale pentru toti elevii.

Din 2006 desfasor in toate scolile activitati de reciclare creativa si gastronomie locald, fructificate in expozitii cu
vanzare, in incinta scolii/in fata scolii/in curtea scolii, a produselor realizate de elevi din materiale reciclabile si produse
alimentare géatite de ei in familie, din ingrediente locale si de sezon. Din 2015 am realizat o pagind de Facebook educativa
pentru parteneriatul online dintre scolile unde predau. Aici, in afara de evenimentele elevilor, postez tot ce tine de
dezvoltare durabild, protectia mediului, agriculturd sustenabila si dezvoltare tehnologica. Proiectul educational integrat,
derulat intre scoli, se numeste ,Noi construim viitorul durabil” (www.facebook.com/pg/viitordurabil2100).

Din 2019 predau la una dintre scoli si optionalul ,Eco-Educatie pentru Scoli verzi”, optional integrat pentru toate
clasele de gimnaziu. Scoala Gimnaziala ,Stefan cel Mare” se afla acum pe harta scolilor verzi.
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Cu ceii atrag pe elevii mei la ore

Diversific strategiile didactice:

Personalizez invatarea:

® Utilizarea metodelor interactive si participative,
precum jocurile didactice, proiectele de grup,
dezbaterile, invatarea prin descoperire

® |ntegrarea de resurse multimedia si digitale in
lectii (videoclipuri, animatii, aplicatii interactive).
Folosesc gadgeturile personale si semnalul de date al
telefonului meu la unele scoli.

Creez un mediu de invatare pozitiv:

® Adaptarea ritmului de predare la nevoile individuale
ale elevilor

® Utilizarea diverselor metode de evaluare care sa
ia in considerare stilurile de invatare si abilitatile
individuale ale elevilor

Folosesc umorul si jocul:

Promovarea respectului reciproc si a tolerantei in clasa
Oferirea de feedback constructiv si incurajarea elevilor
Stimularea curiozitatii si a creativitatii elevilor

Crearea unui climat de siguranta si incredere in care
elevii se simt liberi sa exprime si sa isi asume riscuri

Conectez curriculumul la realitatea elevilor:

® [ntegrarea de momente amuzante si distractive in lectii
® Utilizarea de activitati interactive
® Crearea unei atmosfere relaxante si placute in clasa

Dezvolt relatiile cu elevii:

® Utilizarea de exemple concrete si relevante din viata
dezicuzi

® Abordarea de teme actuale si controversate care
starnesc interesul elevilor

® Realizarea de proiecte cu impact real in comunitate

® Cunoasterea elevilor ca indivizi, cu interesele si
preocuparile lor, planuri de cariera si/sau viitoare
afaceri

® Oferirea de sprijin si consiliere elevilor care au nevoie

® Mentinerea unei comunicari deschise si transparente
cu elevii, atat offline, cat si online

Beneficiile imediate ale stilului meu de predare, pe care le vad la elevii mei

® Merg la scoald cu bucurie, placere si entuziasm sa
mpartasesc mai departe copiilor fascinatia pe care
0 am si eu in ceea ce priveste stiinta, tehnologia si
dezvoltarea durabila.

® Jiiubesc, ii respect siii indrum pe singura cale de
dezvoltare si progres pe care o cunosc — Educatia. Ti
implic direct in procesul de invatare prin curiozitate si
descoperire. Fac lectiile impreuna cu ei, le personalizez
la nivelul varstei lor, a satului lor, a planurilor lor de viata.

® Evaluarile sunt sub forma de proiecte in echipa/
individuale, tot adaptate la localitate, familie, teluri, buget.

® In timpul invatdmantului online am cercetat si prezentat
in lucrarea de grad metoda Flipped Classroom.

Avantajele lucrului cu copiii din mediul rural

Beneficiile au fost rapide prin cresterea autonomiei
invatarii la o mare parte dintre elevi, dar mai mult in
mediul urban, unde fiecare elev avea acasa un desktop.

® Activitatile practice atéat in clasg, cat si acasa le dezvolta
creativitatea, abilitatile chinestezice, autonomia,
increderea in sine, competentele de cooperare atunci
cand lucreaza pe echipe.

® Beneficiile activitatilor mele se vad in entuziasmul
participarii active a lor la ore si la activitatile dedicate
proiectelor. Bucuria succesului in vanzarea propriilor
produse lucrate cu drag se citeste pe chipurile lor. Tsi
doresc sa deschida afaceri familiale si individuale dupa
ce devin majori.

Conexiunea cu natura:

Mediul rural ofera un cadru natural
bogat in oportunitati de invatare si
explorare. Copiii din mediul rural au o
relatie mai stransa cu natura, ceea ce
le poate dezvolta respectul pentru
mediu si le poate stimula curiozitatea
si creativitatea — activitati in aer
liber, observarea naturii, proiecte de
ecologizare etc.

Sentimentul de apartenenta
la o comunitate:

Diversitatea culturala:

Comunitatile rurale sunt
caracterizate prin coeziune sociala
si sprijin reciproc. Educatorii din
mediul rural au sansa de a se
implica activ in viata comunitatii si
de a construi relatii semnificative

cu familiile elevilor. Acest lucru
contribuie la crearea unui sentiment
de apartenenta si la o atmosfera de
siguranta si incredere pentru elevi.

Mediul rural ofera o perspectiva unica
asupra traditiilor si culturii locale.
Educatorii pot valorifica aceasta
diversitate culturald pentru a le oferi
elevilor o educatie mai bogata si mai
incluziva. Ei pot organiza activitati
care promoveaza toleranta, respectul
pentru diversitate si aprecierea
pentru mostenirea culturala locala:
serbari, activitati la monumentele
locale, targuri agricole locale, activitati
folclorice de dansuri populare, echipe
de colindatori.
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Lucrul cu copiii din mediul rural este o experientd profesionald plind de satisfactii. Educatorii
care aleg sd se dedice acestei misiuni contribuie semnificativ la educatia si dezvoltarea copiilor
din medii defavorizate si se bucurd de o serie de avantaje unice specifice mediului rural.

Ritmul mai lent al vietii:

Mediul rural ofera un ritm mai lent

al vietii, care poate fi benefic pentru
elevi si educatori. Acest lucru
permite o concentrare mai mare pe
invatare individuald, pe aprofundarea
cunostintelor si pe dezvoltarea
relatiilor interpersonale. Educatorii
pot utiliza acest timp suplimentar

pentru a oferi elevilor mai multa
atentie si sprijin individual.

Satisfactia de a contribui la
educatia copiilor din medii
defavorizate:

Educatia in mediul rural se confrunta
CU numeroase provocari, iar
educatorii joaca un rol esential in

asigurarea accesului la o educatie
de calitate pentru toti copiii. Lucrul
cu copiii din mediul rural este o
experienta extrem de satisfacatoare
pentru educatorii care sunt dedicati
misiunii de a face o diferenta in viata
elevilor.

Pe langa avantajele enumerate mai sus, educatorii care lucreaza cu copiii din mediul rural pot

beneficia de:

® Oportunitati de dezvoltare
profesionala: Exista numeroase
programe si resurse dedicate
perfectionarii educatorilor din
mediul rural.

® Sprijin din partea comunitatii:
Comunitatile rurale sunt
adesea foarte implicate n
educatia copiilor si ofera sprijin
educatorilor.

Top 5 directii urgente in care predarea Educatiei Tehnologice

e siAplicatii Practice are nevoie sa se indrepte

® Un mediu de lucru mai linistit si
mai relaxant: Mediul rural ofera
un cadru mai linistit si mai relaxant
pentru predare, care poate fi
benefic pentru educatorii care
cauta un echilibru mai bunintre
viata profesionala si cea personala.

1. Adaptarea la era digitala:

® |ntegrarea de concepte si
competente digitale in curriculum,
cum ar fi programarea,
robotica, inteligenta artificiald,
imprimarea 3D

® Utilizarea de resurse digitale si
platforme online pentru a facilita
invatarea

® Dezvoltarea abilitatilor de gandire
critica si rezolvare a problemelor
n contextul digital; folosirea Al in
mod critic si eficient

2. Concentrarea pe abilitati
practice:

® Oferirea de oportunitati elevilor
de a pune in practica cunostintele
dobandite prin proiecte practice,
experimente si aplicatii concrete

® Dezvoltarea de abilitati manuale
si tehnice relevante pentru piata
muncii
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® Stimularea creativitatii si
a inovatiei prin proiecte
interdisciplinare

3. Promovarea STEAM (Stiint3,
Tehnologie, Inginerie, Arte,
Matematica):

® Realizarea de conexiuni
interdisciplinare intre Educatia
Tehnologica si alte discipline
STEAM

® Utilizarea de contexte
reale pentru a demonstra
aplicabilitatea cunostintelor
STEAM

® Stimularea interesului elevilor
pentru cariere in domeniul
STEAM

4. Dezvoltarea competentelor
antreprenoriale:

® incurajarea elevilor sa
gandeasca antreprenorial si sa

initieze proiecte de afaceri

® Dezvoltarea abilitatilor de
planificare, organizare si
gestionare a proiectelor

® Stimularea spiritului de echipa si
a colaborarii

5. Dotarea cu laboratoare
STEAM a tuturor gcolilor
gimnaziale:

® Predarea Educatiei Tehnologice
si Aplicatii Practice are nevoie
de o modernizare urgenta
pentru a se adapta la nevoile
si provocarile secolului XXI.
Implementarea directiilor
strategice de mai sus poate
contribui la pregatirea elevilor
pentru o viata profesionala de
succes si pentru o participare
activa la societatea digitala.
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,E USOr sa comasezi sau sa
desfiintezi o scoala, e mai greu

LB ,,

sa faci educatie reala cu copiii.

Sonia Costan

Profesoaré de Limba si literatura roméné la Scoala
Gimnaziald ,lon Agérbiceanu”, Bucium, judetul Alba

nascut in

-am comuna
Bucium, una dintre
localitatile care fac parte

din cadrilaterul aurifer al Muntilor

Apuseni. O zona incarcata din punct

de vedereistoric, cultural sietnografic.

Provin dintr-o familie al carei arbore

genealogic se pierde in vremea Mariei

Tereza. O familie care si-a adus

aportul la toate evenimentele istorice

din Muntii Apuseni. Am crescut la
poalele Detunatei, cu povestile spuse
despre inaintasii mei, despre valori
si despre péastrarea acestora de-a
lungul timpului intr-un climat deloc
prielnic. Pe linie materna, provin
dintr-o familie cu o veche traditie
de preoti greco-catolici, profesori
si proprietari de mine din Apuseni.

Poate ca acest lucru m-a motivat sa
raman in aceasta zona. Am ramas din
propria mea vointa. Imi place aici, la
Bucium, aici mi-e ACASA. Profesor
am vrut sa devin deoarece am
indragit mult lectura si istoria. Pentru
mine, acestea au mers mana in mana!
In primii ani de dupa terminarea
facultatii m-am titularizat in comuna
Gardade Sus, judetul Alba, apoi m-am
transferat in Bucium, profesorul de
aici iesind la pensie. Imi place s&
particip la evenimente culturale si sa
port cu mandrie costumul traditional
buciumanesc, lasat mostenire de
catre bunica mea patern3, si cerceii
buciumanesti lasati mostenire de
catre bunicul matern.

Educatia la gimnaziu

Nivelul gimnazial aduce cu sine cea
mai mare schimbare in viata elevului. La
ciclul primar, acestia sunt coordonati
de un invatator si de profesori cu care
se intélnesc o datd sau de doud ori
pe saptdmana (profesorul de limba
engleza si cel de sport). In clasa a V-a
deja avem de-a face cu colegi noi,
profesori noi, cerinte de tot felul! Panain
clasa a Vlli-a, acestia se schimba foarte
mult. In ziua de ast&zi se pune accentul
pe IQ si doar tangential pe EQ. Sunt de
parere c3, fara o inteligentd emotionala
bine dezvoltats, IQ-ul se pierde si nu
mai poate fi valorificat. Traim paradoxul
zilelor noastre: intr-o lume atat de plina
de informatii, in loc s& ne fie mai usor, ne
e tot mai greu sa separam necesarul de

balast. Reprosez scolii romanesti, celei
universitare, In special, pentru cd nu
ne-a pregatit pentru a sta fata in fata
cu copilul si cu parintele. Imi amintesc
cd, la prima sedintd cu parintii, i-am
rugat sa completeze un chestionar
destul de complex, iar unii dintre ei nu
stiau sa scrie, dar au venit la sedinta din
respect pentru profesori si pentru ca
voiau ca ai lor copii sa invete. Cum sa
te comporti cu acesti parinti? Cat de
inferiori i-am facut sa se simta? Atunci,
eu i-am vazut ca pe niste numere care
trebuie s& completeze un dosar, nu
niste fiinte. De atunci, am facut lucrurile
altfel. Despre copii.. Imi aduc aminte
ca i-am intrebat, tot in primul meu an
de Tnvatdmant, ce au facut in vacanta
de varad. Am ales eu cine sa raspunda
primul. Era o fata blonda cu ochi albastri
ca cerul. Mi-a raspuns, ridicandu-se in
picioare: ,Stiti, domnisoara profesoar3,
in vacanta aceasta, tatdl meu a murit!”...
Nu am avut cuvinte. Nimic. Nu am stiut
ce ar trebui sa fac. M-am uitat spre
geam si au inceput sa-mi curga lacrimi.
Nu o s& uit niciodata acel sentiment
de neputintd. Apoi, patru ani i-am
fost profesoara. Astazi, tin legatura cu
toata clasa, prima mea clasa de elevi.
Fata de atunci locuieste in Alba lulia,
lucreaza la SMURD, e casatorita si are
o familie frumoasa. O parte bund a
invatamantului este si faptul ca poti
sa-ti faci prieteni de-o viata. Sunt un
om implinit atunci cand, dupa ani, ma
intalnesc cu fosti elevi si ne bucuram ca
neintalnim. E ca o validare alucrului bine
facut! Revin la ideea ca gimnaziul este o
perioada in care elevul se dezvolta atat
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intelectual, cat si emotional. Este foarte
important programul de la scoald, cat
si cel de acasg, iar cititul, pentru mine,
e baza tuturor. Nu sunt adepta temei
pentru acasd, in mod excesiv. Prefer
sa citeasca decat sa faca o tema ,pe
diagonald”. Cred in scrisul de mana cu
tarie, chiar daca este generatia smart.
Tmi place sa incerc tot felul de metode
noi de predare, de noi abordari, de
noi viziuni, dar totodatda combin cu
ceea ce cred eu ca este esential din
ce am experimentat de-a lungul celor
aproape 20 de ani de predat la catedra.

Provocarile educatiei din
mediul rural

Eu am incredere in invatdmantul
rural. Cunosc persoane de succes
care au invatat la sat. V-as propune un
exercitiu de imaginatie: inchipuiti-va
ca cineva va cere sa-i spuneti sau
sa-i povestiti despre un loc in care va
simtiti protejati si relaxati. Majoritatea
vor raspunde ca Tsi amintesc locurile

copilariei, de la bunici, de la tara sau
de la munte. Acele locuri unde agitatia
oraselor nu poate ajunge, locul unde
natura si vietuitoarele sunt imprejurul
tau, locul unde soarele nu se ascunde
dupa vreun bloc sau mall. Poate ca nu
avem acces la toate trendurile urbane
sau la mai multe activitati culturale.
Nu avem atétea dotari ca o scoalad de
la oras, dar cu siguranta avem multe
altele cum ar fi: participarea la viata
sociald, la toate evenimentele ce au loc
si, din fericire, nu sunt putine. Depinde
doar de ce vrei sa faci. Un lucru
negativ poate fi faptul ca invatamantul
simultan face ca orele sa nu fie
destule pentru a avea norme intregi,
cadrele didactice fiind nevoite sa-si
completeze norma in alte scoli. Acest
lucru duce la naveta si alergat de la o
scoald la alta. Desfiintarea scolilor din
mediul rural nu este o solutie. E usor sa
comasezi sau sa desfiintezi o scoala.
Din pacate, unde s-a pus lacatul pe
scoald, niciodata aceasta nu si-a mai
redeschis usile. Trist. In Muntii Apuseni
avem destul de multe cladiri, foste

scoli, care suntin paragina si e dureros
sa vezi asa ceva.

Cu ceiii atrag pe elevi la ore?

Cu increderea pe care le-o inspir!
Incerc sa le arat ca pot si ca nu e chiar
atat de greu incéat sa renunte. Daca iau
note mici la test, le dau sansa de a da
un alt test, dac vor. Imi place s citim,
sd povestim, sa ii fac s& gandeasca
si sa incerce sa spund ce gandesc.
Sunt atat de multe cadi de comunicare!
Ideea este sa fii conectat cu ei si ei
cu tine. Bineinteles ca nu toti vor fi
100%, dar avantajul in mediul rural
e faptul cd ai timp pentru toti. Nu
sunt multi intr-o clasa si acest lucru
permite sa poti sa 1i cunosti bine si sa
le valorifici potentialul. Invatamantul nu
inseamna doar predarea si evaluarea
cunostintelor la  acea  materie.
Mai inseamna timp de relationare
interumana. A cunoaste pe cel de langa
tine si a-ti pasa de cei din jurul tau,
indiferent de activitatile desfasurate.

Top directii urgente in care predarea limbii romane in Romania are nevoie sa se indrepte

® Trebuie avut in vedere faptul ca limba romana nu
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se invata doar de la profesorul de romana, ci la
toate materiile. Marea frustrare a mea este faptul
ca pentru Evaluari Nationale se arata cu degetul
spre profesorul de romana si matematica; se
cauta VINOVATUL! De ce? Suntem o societate
care acuza efectul, dar nu cauta solutii eficiente.

Ortografie si punctuatie, cu continuare in
invatamantul liceal, accentul fiind pus si pe
intelegerea textelor.

Mai mult timp pentru lectura. Promovarea lecturii
active!

Solicitarea inspectoratelor pentru activitati
extracurriculare si extrascolare cat mai multe si
cat mai diversificate, care nu au un timp real de
desfasurare, un timp fizic. Nu se pot desfasura
dupa orele de program din diverse motive: naveta,
alte programe etc.

Eliminarea birocratiei si a nevoii de a face cursuri
de perfectionare pentru diferite cursuri facute

doar pentru a avea credite. Am participat la
cursuri la care m-am nscris fiindca imi doream
si au fost pline de informatii din care am invatat
si m-au stimulat sa vreau sa fac mult mai bine
ceea ce fac. Am participat la cursuri care nu
m-au interesat decat pentru a obtine creditele
necesare, pentru a completa un cincinal.

Prea multa presiune pentru profesorul de limba
si literatura romana si cel de matematica. Mereu
pusi ,pe tapet”, mereu responsabilizati etc.

Intr-o scoala din mediul rural mi se pare asa
haotic sa faci parte din aproape toate comisiile. Le
pierzi sirul! Dosare!

Gradatii de merit sau altele pentru profesorul de
la tard, aproape ,misiune imposibild”! Daca ai clase
la simultan si reusesti sa gasesti un echilibru este
minunat! Nu te invata nimeni cum sa predai. Esti
autodidact!
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Avantajele lucrului cu copiii din mediul rural

Sunt mult mai putini si putem lucra mult mai bine centrat pe elevi. li cunoastem mai bine si putem s&-i ajutdm sau sa
aplicam metode care au eficienta. Dar, cateodatd, atat de mult conteaza mediul familial, incat, oricata educatie vei face,
se intorc in acelasi mediu care ii amprenteaza negativ — valabil si pentru invatamantul urban.

Solutii de salvare a educatiei in viitorul apropiat:

® Pentru elevi — constientizarea ca scoala nu este un loc de distractie, dar nici o inchisoare; scoala este locul unde te
dezvolti intelectual, social, emotional si inveti sa recunosti si s& valorifici adevaratele valori morale/culturale.

® Pentru profesori — constientizarea ca scoala nu este un loc de munca, este o misiune si, daca nu pui
responsabilitate si dragoste in ceea ce faci, atunci locul tdu nu e acolo! Cunosc si am cunoscut profesori minunati,
care fac mult mai mult decat un simplu act educational! Fac adevarate minuni!

® Pentru Unitatile Administrativ-Teritoriale — sa nu uite ca este usor sa inchizi o scoald scuzandu-te ca nu sunt
suficienti copii sau ca se consuma multi bani cu intretinerea lor. Daca inchidem o scoald in mediul rural, ne
meritdm soarta. UAT-urile deplang depopularea satelor, dar oare sunt interesati sa gaseasca oportunitati in zonele
respective? Atatea proiecte, atatea fonduri europene neaccesate! De ce? Nu stiu sa se descurce cu aceste
instrumente ale cerintelor economice.

® Pentru parinti — sa nu uite ca scoala nu e loc de distractie, ci de formare; sa nu uite ca si ei au un rol semnificativ in
educatia propriilor copii si a celor din jur, prin comportamentul si atitudinea lor; sa sprijine sistemul educational; sa
participe responsabil la formarea de competente a viitorului adult.

® Pentru Ministerul Educatiei — sa nu faca totul doar pe hartie. Nici nu mai stim care este ministrul educatiei. In ultimii
ani, trebuia sa te ,documentezi” din surse media ca sa fii sigur ca nu ai gresit ministrul ,ultimelor ore”. Schimbarile
bruste si deciziile luate ,la minut”, fara a avea un plan bine pus la punct. Ne-am saturat sa fim atat noi, cat si elevii,
cobaii tuturor ideilor nascocite intr-un birou guvernamental. Daca profesorii sunt formati prost, atunci consecintele
pot fi dezastruoase. Educatia este calea spre succesul in viata.

® Pentru Romania — sa nu uite ca este o tard frumoas3, care si-a castigat statutul datoritd oamenilor de valoare pe
care i-a avut si i are!

® Pentru inaintasi: educatia este o temelie sigurd pe care se poate cladi. Daca te uiti in urma cu atentie si realizezi de
unde ai plecat, vei sti incotro vrei s-o apuci si sa gasesti excelenta in toate domeniile, prin oamenii sai.
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Profesorii aplica metode noi, inovatoare
la cursurile de zi cu zi si utilizeaza
tehnologia de cate ori se poate

Adriana Nicorici
Parinte de elev la Scoala Gimnaziald
,Oltea Doamna”, Oradea

opilul meu se afla in clasa

a Vl-a, o etapa destul de

incarcatd din punctul de
vedere al materiei pentru copii.
Inteleg si sustin educatia si consider
ca fiecare materie e importanta
pentru invatamant si mai ales pentru
dezvoltarea culturii generale a
copiilor, dar parca au un orar destul
de incarcat. Daca insumam orele de
la clasa cu cele in care isi fac temele
si in care invata, se ajunge la 9-10 ore
pe zi alocate scolii.

Fiica mea face balet si are
3-4 antrenamente pe saptamana.
Programul incarcat pe care il are la
scoald si temele Ti ocupa destul de
mult timp; acest lucru ma pune destul
de des in situatia de a ma gandi sa
ii limitez activitatea sau sa gasesc
solutii pentru a nu simti activitatea
extrascolara ca pe o povara, accentul
fiind evident pe invatare si scoala.
Pe de altd parte, aceasta activitate
extrascolara este binevenitd, fiindca
este foarte complexa in plan sportiv,
artistic, social, ajutand-o si la
dezvoltarea ei personala.

Copilul meufsi respecta profesorii,
scoala si prezintd interes pentru
materiile preferate, dar se pregateste
si la celelalte materii cu seriozitate.
Stie c& fiecare are importanta ei
si le trateazd ca atare, munceste,

isi rezolva sarcinile date de catre

profesori, proiecte, sarcini de lucruy,
teme etc.

li plac proiectele de lucru, in
special cele In echipd; se grupeaza
la una dintre fete acasa sau in oras si
lucreaza la proiect, petrecand astfel
timp Tmpreuns, socializand.

Nu ii place cand are intr-o zi mai
multe teste, ceea ce din fericire nu
prea seintampl, dar,daca seintampl3,
au noroc de profesori intelegatori si le
modifica zilele de teste.

Fiicei mele nu-i place cand
ii ascultd profesorii desi au note
destule.

Scoala si profesorii unde invata
fetita mea este una specialg, fiindca
sunt profesori mereu pregatiti pentru

noi provocari, se implica in proiecte
de interes privind nonviolenta,
antibullying, fac vizite, iesiriin aer liber
cu diverse ocazii de interes cultural
sau artistic, evenimente importante
din comunitate.

Profesorii aplicda metode noi,
inovatoare la cursurile de zi cu zi si
utilizeazd tehnologia de céate ori se
poate.

Eu invat de la fetita mea ca e
frumos sa lucrezi in echipa, ca poti
sa ai rezultate frumoase chiar daca ai
un program incarcat. Se organizeaza
foarte frumos si bine, astfel ca
rezultatele ei sunt frumoase, atat la
balet, céat si la scoala.

Noi, ca adulti, cred ca putem
invata de la aceastad generatie sa ne

Top 4 directii urgente in care are nevoie sa se indrepte

e educatia copiilor

Reguli impuse copiilor si parintilor in respectarea cadrului didactic

si a scolii:
® Aerisirea programei scolare.

® Explicatiile din manuale sa fie mai clare, cu exemple si cu un limbaj

adecvat varstei.

® Asigurarea conditiilor decente in unitatile de invatamant, in special in

cele de la tara.

® Pregatirea si formarea cadrelor didactice pentru noile generatii de
copii. Schimbarea metodelor de predare sau imbinarea lor cu cele
traditionale, cu pondere pe cele moderne si utile.
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adaptam, sa ii privim pe ceilalti ca
echipa, ca intreg, sa ne ajutdm si sa
fim mai deschisi fata de situatii noi.

Daca as avea o functie de decizie,
mi-as face o echipd buna, formata
din persoane cu care sa ma pot sfatui
n privinta neregulilor din invatamant,
care sa cunoasca problemele de la
cel mai mic nivel pana la cel mai mare.

Pentru aceastad generatie, clasele
sunt suprapopulate, copiii au nevoie
sa fie mai activi, sd interactioneze,
sa se dezvolte si s invete sa rezolve
situatii.

Valorile care vor salva educatia
in viitorul apropiat

Regulile sunt importante intr-o
societate, fard o decizie rapida in
acest sens si masuri imediate vom
esua ca societate.

Bunul-simt — Predarea unui cod
de conduitd, de bun-simt; unii nu mai
stiu sau nu vor sa il respecte pe cel
de langa el. Din pacate, sunt destule
exemple negative si auzim tot mai
putin despre cei care ar trebui sa
fie cu adevarat modele pentru copiii
nostri.

Ar  trebui luate 1n vedere
recompensarea copiilor buni,
responsabili,  harnici, activi  si

pedepsirea sau sanctionarea celor
care incalca regulamentul scolii, al
societatii. Nu este firesc ca in unele
scoli sa faca elevii legea, sé incalce
toate regulile si profesorii s& nu poata
lua nicio decizie disciplinara sau sa fie
limitati in luarea unor decizii.

Copilul meu face parte dintr-o
scoald bund, cu principii si reguli
corecte, dar sunt multe scoli unde
acestea lipsesc sau nu sunt suficient
de bine puse la punct.
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,Matematica si storytelling —
o solutie pentru toata viata

in intelegerea matematicii”

Elena Manuela David
Profesoaré la Colegiul National
,Petru Rares”, Suceava

ceasta materie — despre care

discutam stiind obligatoriu

ceva din ea deoarece ne
urmareste ca o lumina sau ca o umbra
din toate amintirile legate de scoald —
poate fi facuta mai prietenoasa cu
ajutorul  storytellingului. Povestile
despre oameni care au iluminat
lumea cu definitii, formule, metode,
concepte sau cele despre idei care
i-au facut sa rezoneze cu latura
minunata a matematicii au darul de a
ne face sa fim increzatori si optimisti
in procesul de invatare.

Gandul este putere, iar povestea e

parte din ea, este o intoarcere la baza ce
pare ca opreste timpul in loc sau macar
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i incetineste ritmul. In lumea abstracts,
imaginile trebuie create, nu au aplicatie
de descéarcat direct in creier, nu au
display pentru a le exemplifica. Atentia
si interesul pot fi captate prin povestea

care inspird, care aduce energie,
acceseaza emotii, marcheaza obiective
prin doza ei de realism.

Natura ne comunica simbolurile
ei divine prin forme de geometrie,
fara sa aiba nevoie de timbru, curier
sau de adresd de e-mail ca sa ni
le expedieze. Ele ajung continuu
la noi, starnindu-ne curiozitatea si
punandu-ne in ipostaza de a ne pune
intrebéari sau de a descrie mai bine
ceea ce avem nevoie.

Tn cei 38 de ani la catedrs, mi-am
dorit sa fac din matematica un aliat
n orice domeniu si-ar alege elevii mei
si s8 nu rdmana o materie de care sa
vrea sa scape cat mai repede, de
care sa se scuture si sd nu mai auda
niciodata, despre care sa spuna ca nu
au inteles-o. La fiecare generatie am
stiut ca eivor deveniadulti, ca vor avea
copii care vor pune intrebari la care
ar fi genial sa le rédspunda cu bucurie
si placere, antrenandu-se Tmpreuna
cu ei in jocuri logice si rationamente.
Vreau ca elevii mei sa isi aminteasca
de frumusetea unor notiuni perfect
intiparite Tn memoria lor, nu sa evoce
trauma, frica de calcule interminabile
la limite sau integrale, renuntarea.

Adevarul este ca matematica
dezvoltéd resurse de fortd pentru
toatd viata, dezvolta obiceiul de a
invata, aduceincrederein sine, ofera
claritate in definirea obiectivelor,
tine evidenta progresului individual,
creeaza experienta succesului
indiferent de comparatia cu ceilalti,
sustine procesul de creare a pasilor
semnificativi de actiune.

Se stie faptul ca invatam mai
mult din ceea ce altii fac sau au
facut, nu din ceea ce ei spun sau au
spus. Se stie ca puterea exemplului
este uriasd, de aceea eu am mizat
pe scurta poveste careia i-am pus
in centru transformarea, evolutia
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fiecaruia dintre cei care o asculta si
in care am introdus raspunsurile la:
.Voi ce stiti despre..?”, ,\Voi ce parere
aveti..?”, ,Voi ce credeti..?”

Matematica este un lucru extrem
de serios in care Tti dedici mult timp
sd rezolvi probleme, sa compui
probleme, sa cauti solutii alternative,
sa explici, sa exprimi, sa expui, sa
prezinti, s& demonstrezi, iar aceste
lucruri necesita consecventa,
aptitudini de comunicare, inteligenta
emotionald, valori, dezvoltare continua
de competente.

Toate acestea le-am experimentat
n urma cu mai bine de 25 de ani, in
timpul unei burse guvernamentale
pentru Mathématiques Appliquées.
De atunci mi-am dedicat multa
energie sa evidentiez elevilor mei
importanta rigorii, a preciziei, a logicii,
precum si faptul cd matematica
le pune la incercare imaginatia,
creativitatea, abilitatea de a lua decizii,
atentia, capacitatea de a analiza, de
a sintetiza, dar si eleganta, elocventa,
rezistenta, perseverenta, autonomia si
modul in care se organizeaza.

Matematica trece prin - varful
creionului, dar convinge prin scurta
poveste care schimba ceva in inim3,
cladeste ceva la stima de sine, face
apel la ratiune, antreneaza pentru
victorie.

Matematica nu oferd
doar informatie
abstractd, aridd,
sterild, calcule,
demonstratii, ci
te provoacd, te
proiecteazd intr-o
zond plind de
Intelepciune gi
poveste, filozofte.si
inaltd spiritualitate
In care poti regdsi
simplitatea si
bueuria.

Am exersat alaturi de elevii mei
transformarea textelor problemelor in
ipoteza si concluzii de tip ,if.. then..”,
de la capat si iar de la capat cu spirit
de detectiv, cu umor, cu riguroasa
duritate, cu viteza sau fara, cu calm,
cu presiunea timpului, cu intelegere,
am dat libertate intrebarilor si am
constatat cum acest tip de atentie
ne-a schimbat de fapt lumea lectiilor
de zi cu zi. Ceea ce stim la scoaléd e ca
aceste texte nu au de reguld nici mai

Dupa examenele de matematica, celor pe care i-am antrenat
le ramane pentru toata viata dorinta:

® de a-si ascuti abilitatea;

® de a vizualiza concepte;

de a rezolva probleme in
situatii cotidiene;

de a formula idei, teorii, pareri
personale;

de a straluci si de a inspira;
de a actiona creativ;

de a organiza;

de a lua decizii;

de a folosi modele;

® de a stabili certitudini;

® de a simti stabilitate, siguranta,
dragoste si empatie;

® de a crea analogii;

® de alega matematica de viata
lor reald;

® de a folosi storytellingul drept
strategie de efervescenta
pentru imbogatirea propriului
bagaj intelectual prin invatare,
educatie si activitate.

multe, dar nici mai putine date decat
ai nevoie pentru rezolvare, ca in ele
fie totul este clar (asta se d3 si asta
se cere sau se intreabd), fie au un
indemn la fel de clar, de tip: rezolvati,
calculati, demonstrati, aratati ca!

Cum nvatam aritmetica,
algebra, geometria, trigonometria,
logica, analiza matematica? Cum
descoperim tehnica de a exersa
singuri? Cum ne mentinem vie
motivatia de a raspunde din proprie
vointad? Cum ne credm o ,stare de
lucru”?

Da, avem formulele, dar am inteles
conceptul? Stim la ce ne foloseste
sau macar la ce nu ne foloseste?

Cum facem ca toate formulele
cu care am umplut zeci de caiete sa
nu devind detalii irelevante pentru
creier? Care ne este intentia?

Pana la urma, dovada a ceea
ce invatdm constd in ce intrebari
punem si felul in care le adresam si
da, povestea spusa — storytellingul —
activeaza capacitatea de a pune
intrebari  despre:  figuri  plane,
corpuri in spatiu, numere, teoreme,
rationamente, constructii cu rigla si
compasul, ecuatii, grafice, fractali,
topologie, grafuri, culori, probabilitati,
coduri, patrate magice, functii,
formule, notatii, semne, operatii,
constante, fractii, radicali, numere
complexe, permutari, aranjamente,
combinari, derivate si multe, multe
altele.

Dintr-odatd, in mod magic, ceea
ce spunem devine mai simpatic si
invatarea capata mai mult sens.

Eu am mizat pe arta de a spune
o poveste ca solutie in intelegerea
conceptelor de baza ale matematicii
si cred ca storytellingul face ca
matematica sa fie mereu punct de
repornire in aplicarea ei la orice nivel,
pe tot parcursul vietii.
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Scoala este jobul meu,
deci o tratez ca atare

Eduard Constantinescu
Clasa a Xl-a D, Colegiul National ,Gheorghe Lazar", Bucuresti,
realizator al emisiunii ,Liceenii Smart”, de la Canal 33
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coala reprezintd, timp de 12 ani,

jobul copilului. Uneori ne e greu

sd ne trezim dimineata si sa
ma'gem la scoalg, alteori nu. Bine ca
existd motivatia. Nu ne place sa dam
teste, dar totusi le dam, fiindca ne place
sa ne testam cunostintele si sa vedem
nivelul nostru la materia respectiva. lar
SCOALA este printre putinele ,locuri
de muncad” unde Tti testezi regulat
cunostintele. Cel putin, asta ma face pe
mine sa iubesc la scoald, ca sistem si
mecanism de invatare-predare.

Cat despre scoala mea, aici se
pune accent in egald masura pe
carte si pe dezvoltarea personala a
elevului. Profesorii sunt receptivi la
nevoile noastre, iar dumnealor ne
ajuta sa ne descoperim pasiunile.
Institutia pregateste, mai presus
de toate, OAMENI! Desigur, oameni
pregatiti din punct de vedere
profesional si emotional, fapt care se
reflectd Tn media liceului la examenul
de Bacalaureat. Asta este ceea
ce ma face sd Tmi iubesc scoala
neconditionat, oricate teste as da.
Obiectiv vorbind, prezenta mea in
acest liceu, In anii cei mai importanti
in formarea individului pentru viatg,
reprezinta un avantaj si nu pot decat
sa 1i multumesc adolescentului din
mine de acum aproape trei ani, care
a pus pe lista de optiuni Colegiul
National ,Gheorghe Lazar”, pentru
sansa pe care ne-a oferit-o, cea de
a avea parte de educatie de calitate,
aldturi de oameni de calitate.

Materiile mele preferate sunt
engleza, matematica, fizica, psihologia
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Provocdrile zilnice ale unui licean sunt epuizarea, la care, teoretic,
nu ar trebui sd ajungem, organizarea si gestionarea eficientda
timpului, stresul si trezitul de dimineatd...

si sportul. Profesorii care imi plac
in mod special sunt cei de englez3,
de psihologie si de sport. De ce?
Deoarece reusesc sa aduca in cadrul
orelor dumnealor activitati care sa
provoace simultan mintea si fizicul.
Engleza nu se rezuma doar la a o vorbi,
ci si la a o aplica in diverse situatii din
cotidian. Din punctul meu de vedere,
orele domnului profesor de engleza
sunt captivante, iar asta se datoreaza,
intr-o mare masur3, si ritmului pe care
orele de curs le au. La ce ma refer
cand spun ,ritm"? Ma refer la faptul
Cca nu exersam o singura abilitate din
cele patru care se cer la majoritatea
examenelor de limba engleza, ci
exersam doua sau treiin limita a 45 de
minute, cat are ora de curs. Lucru care,
privind prin prisma generatiei ,mereu
in graba”, isi dovedeste eficienta si,
implicit, numarul de elevi real activi la
ora creste, deoarece (si stie probabil
asta), dacd nu ne schimb3a subiectul,
tonul vocii sau orice altd componenta
n predare, ,ne pierde”.

Domnul de psihologie, cu care anul
acesta avem doar o orad de optional,
reuseste, cu ajutorul materiei, sa
ne arate gandirea, ca mecanism
al omului. Din orele dumnealui am
invatat cum fiecare actiune pe care
o facem are in spate mecanisme
psihologice, in consecinta carora
noi actiondm. Stie unde ,sd bata
moneda”. Este profesorul calm,
echilibrat. Cantareste intotdeauna
raspunsurile elevilor si le ofera
acestora o perspectivd corecta
asupra respectivului subiect. Domnul
de sport, pe de altd parte, chiar
face ora de educatie fizica si sport.
Mereu ne aliniem la linia de fund a
terenului de joc siincepem incalzirea.
Ne-a format un tipar, ,ceva” pe care
il facem saptamanal, la inceputul
fiecarei ore. Apoi, de cele mai

multe ori, dumnealui are pregéatite
jocuri, ce includ miscarea si efortul
fizic  moderat, sau antrenamente
de tip workout (cum ar fi intarirea
musculaturii pentru piept, maini si
picioare, yoga etc.). Cateodat, chiar
si exercitiile clasice, ,de pe vremuri” —
saritura in lungime sau saritura
peste capra. Toate acestea, pe langa
elementul de nou, reprezintd mici
provocari in competitia elevului cu
sinele. De aceea, daca reusim sa iesim
invingatori din aceasta ,competitie”,
ne crestem increderea in fortele
proprii. Automat, devenim mai
puternici in fata altor situatii pe care
le putem intdmpina, atat timp cat
micile ,dealuri” nu ne pun probleme.

Scoalaidealasiprofesoriiideali -
as vrea ca scoala ideald sa se bazeze,
mai mult, pe lucruri practice; sa
ne formeze o perspectivda ampla
asupra vietii si s8 se axeze asupra
formarii culturii generale a individului.
Profesorii ideali ar incuraja acest
model, gasind in orice lectie exemple
din viata, pentru a invata logic.

Colegi si prieteni — fiindin clasa a
unsprezecea si urmand specializarea
Stiinte  ale  Naturii, majoritatea
colegilor mei se pregatesc pentru
examenul de admitere al Facultatii de
Medicina din cadrul UMFCD. Asadar,
in prezent, i-as descrie ca fiind putin
Jpresati” de stresul pe care acest
examen il provoaca. Incepem cu totii
sd ne concentram asupra materiilor
pe care le vom sustine la Examenul
de Bacalaureat si, adunand la orele
petrecute la liceu si orele de pregatire
particulard, ajungem sa simtim o
usoara epuizare. Acum doi ani, ins3,
cand eram boboc, mi-am cunoscut
majoritatea colegilor de generatie,
iar, treptat, relatile de prietenie
au nceput sd apard. De atunci le

consolidez cum pot eu mai bine.

Daca as fi profesor pentru o zi,
sigur as profita de sansa sa le ofer
elevilor cat mai mult din experienta
mea de viata. |-as invata materia, asa
cum am inteles-o si eu cand eram
de varsta lor, aldturi de trucuri si
Lscurtaturi” pentru a intelege si retine
cat mai facil esentialul lectiei.

Daca as fi ministru al educatiei
pentru o zi, daca as avea puterea de
a decide unele modificari in sistemul
de invatamant, as face astfel incéat
.optionalele” sa fie cu adevarat
optionale sau aceste ore de materii
optionale sa fie numarate sin cazul in
care elevul este nscris la vreun club,
iar acesta sa ramana dupa ore la liceu
si s& Tsi faca ora de optional. n plus,
as minimiza accentul care se pune pe
note, in prezent. M-as axa mai mult pe
pregatirea practica si pe dezvoltarea
culturii generale ale elevilor, decat
pe pregétirea lor teoretica. Daca Tmi
mai réamane timp in ziua aceea, as
introduce  cursuri/materii  despre
educatie juridica — informatii despre
organele statului, ce face fiecare,
cum ne pot ajuta acestea si, cel mai
important, sa stim la care trebuie sa
apeldm pentru a ne rezolva problema
din viata de adult.

Profesorii de azi pot invata
de la elevii lor cum sa foloseasca
tehnologia, in viata de zi cu zi si in
activitatea de predare. Pentru ca si
dumnealor au trecut prin liceu, nu
mai rdmane nimic de invatat la acest
capitol, cu mici exceptii, care se pot
datora contextului in care traim si
libertatii pe care o avem.

55



V. INVATAMANT LICEAL

,Sistemul autohton este furnizor
oficial de mediocritate.”

Zeno Daniel Sustac

Avocat, scriitor, parinte, Presedinte al Asociatiei
pentru Depolitizarea Educatiei, Coordonator al

grupului ,Périntii Elevilor din Roménia”

um se vede educatia din
postura de parinte? Viziunea
mea despre educatie este

cuprinsd 1n satira educationala
Alandalia, carte lansata anul trecut
la targul de carte Gaudeamus. Este o
carte-manifest, o pledoarie pentru o
scoald mai buna!

Asa cum afirmam, educatianu este
despre pedepse, este despre bucuria
cunoasterii, despre  descoperiri
minunate, despre satisfactia de a mai
cuceri un varf.

Din pacate, sistemul roméanesc
de invatdméant are in prim-plan
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educatia-pedeapsa, nu invatarea cu
zambetul pe buze, cu spirit si sens.
Sistemul autohton este furnizor oficial
de mediocritate, conform topurilor
europene care privesc analfabetismul
functional, competentele de literatie,
alfabetizarea  digitald, abandonul
scolar, procentul absolventilor care
ajung sa urmeze studii superioare etc.

Care sunt problemele cu care
ma confrunt cel mai des ca parinte
de copii scolari? Raspunsul meu are
la baza marturiile parintilor de pe
grupul pe care |-am fondat in urma
cu ceva ani, grup numit ,Parintii
Elevilor din Romania”. Are in prezent

peste 20.000 de membri, este o
comunitate a parintilor responsabili
si un grup de atitudine. Principalele
probleme identificate sunt bullyingul,
violenta din mediul scolar, existenta
unor cadre didactice dezinteresate
sau nepregatite, presiunea exagerata
pe elev (copiii ajung s& munceasca
mai mult decat adultii), lipsa de
empatie, ignorarea confortului psihic
al Tnvatacelului, dezinteresul pentru
situatiile atipice, suprematia formei
asupra fondului etc. Majoritatea
carentelor 1si au originile 1n
politizarea excesivd a sistemului,
cancerul Tnvatamantului roméanesc!
Tara in care celebrarea educatiei
se realizeaza prin acordarea de zile
libere si prin cautarea de ,punti”, in
aplauzele publicului privitor, este
categoric una in care educatia este,
delicat spus, indoielnica. Cat timp
vom prefera manageri de sistem
din randul utililor si servililor, nu
din randul merituosilor, ne vom
complace in mediocritate.

Ca prim educator in viata
copilului, un parinte ar trebui sa fie
un model nu prin vorbe, fiindca nimic
nu educa mai bine decét faptele! Cei
sapte ani de acasa nu pot fi facuti
la fara frecventa. Sistemele de valori
si referintéd se formeaza in familie si
se cizeleaza ulterior. Daca nu sunt
redutabile, vor ceda in fata primului
obstacol.
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Din pdcate, sistemul romanesc de invdtdmant are in prim-plan
educatia-pedeapsd, nu invdtarea cu zambetul pe buze,
Cu Spirit Si sens.

Se vorbeste tot mai mult de
conflictele dintre parinti si profesori.
De aceea ar trebui stabilit pana
unde se poate amesteca parintele
in decizille profesorului si unde
poate interveni profesorul in deciziile
parintelui. Tardmurile celor doi
importanti actori in educatie se
intrepatrund, dar, in esentd, raman
diferite. Colaborarea este vitalg,
orice neintelegeri - cauzate de
implicarea lor Intr-o zona nepermisa,
inexistentd n atributii — dauneaza
actului educational si procesului de
invatare. Mai exact, profesorului nu Ti
este permis saii spuna parintelui cum
sa Tsi creasca copilul, iar parintele nu
are ce sa il invete pe profesor cum sa
isi faca meseria; existd anumite limite
de bun-simt.

Ce fac bine parintii si ce nu fac
bine in relatia cu copiii? Dar cu scoala
si profesorii? Subiectul este vast!
Niciodatd nu poate fi gresit sa Tti
sprijini, auzi si intelegi copilul. Cand
cel mic are nevoie de un sfat, sa fii
aproape, altfel va primi unul de la
cineva care nu i doreste obligatoriu

binele. A pune presiune exagerata
pe copil este o abordare riscanta, si
asa scoala o face din plin! Niciodata
copilul nu trebuie sa auda in familie
cuvinte nepotrivite despre profesori.
Respectul pentru dascali este si
respect pentru educatie, cunoastere,
studiu, invatatura!

Subiectele care m-au impresionat
cel mai mult in grupul de discutii sunt
cazurile Tn care copiii cereau ajutor
din toate puterile, dar nimeni din
scoald sau din familie nu 1i vedea sau
auzea. Copii cu depresii grave care
si-au pus capat zilelor! Este deja un
fenomen deseori intalnit in randul
adolescentilor...

Reforma in sistemul de invatamant
ar fi trebuit sa inceapad printr-o
curatenie facuta in interior, actiune
care sa duca la separarea profesorilor
de ne-profesori. Nu avem lideri de
anvergura dispusi sa Tsi asume un
asemenea demers. ,La butoane”
se opereaza exclusiv in algoritm
electoral.

Avem nevoie de valori care sa
salveze educatia in viitorul apropiat —
umanitatea,  probitatea,  curajul,
profesionalismul didactic, empatia,
grija pentru aproape, curiozitatea,
implicarea, respectul pentru mediu,
combaterea antistiintei, asumarea,
verticalitatea, meritocratia.

Top 5 directii urgente in care educatia are nevoie sa se

I indrepte — asa cum le simt din discutiile cu comunitatea
® de parinti

® S3 punem la conducerea ministerului educatiei repere, somitati,
oameni de marca, nu politicieni marunti, obedienti, goi pe interior.

® Sa nuintoarcem capul atunci cand identificdam o problema, un abuz,
o nedreptate, un ,ceva” de imbunatatit sau de schimbat.

® S3imbratisam tehnologia, aceasta este o resursa valoroasa de

cunoastere.

® S3 devenim comunitati compuse din parinti, profesori si elevi, statutul

de colectivitati nu este suficient.

® Sa ne ancoram in realitate, fiindca, din pacate, la acest moment
pregatim generatii de elevi pentru un trecut care nu va mai deveni
vreodata viitor. Educatia romaneasca nu formeaza viitori adulti pentru
economia viitorului, ci formeaza oamenii de maine pentru... ieri. Bine
ar fi daca familia ar putea suplini aceste carente si viziuni depasite.

Statul a esuat n aceasta misiune.
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VI. INVATAMANT SPECIAL

Povesti terapeutice si fise de lucru
pentru copiii speciali

La Editura Paralela 45 au aparut doua auxiliare
scolare dedicate copiilor cu nevoi educationale
speciale de 3+ ani si, respectiv, de 7+ ani.

Povesti terapeutice si exercitii pentru copiii speciali. 7+

Auxiliarul este realizat de o echipa
inimoasa coordonata de Augustina Ene,
inspector scolar pentru invatamant
special:  Stefania  Mirabela  Chircy,
Mihaela Claudia Cinca, Andreea
Mihalcea, Raluca Elena Nicolae, Maria
Nitd, Ancuta Manolescu Pandelea,
Roxana Camelia Zamfirescu.

Tréim intr-o lume diversd, in care
este esential ca noi toti sa invatam de
timpuriu copiii s& manifeste toleranta
si empatie, sa intelegem ca diversitatea
inseamna frumusete si putere.

Pasind in universul copiilor speciali,
descoperind nevoile acestora din
punct de vedere psihoeducational si
social, dificultatile cu care se confrunts,
perspectiva din care sunt priviti si tratati
in procesul de integrare si incluziune
scolarg, un grup de specialisti format
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din profesori psihopedagogi si psihologi
au creat si dezvoltat intr-o maniera
atractiva acest ghid destinat elevilor cu
cerinte educationale speciale, cadrelor
didactice si elevilor care interactioneaza
cu acestia, toate acestea fiind menite sa
transforme Tnvatarea intr-o experienta
placuta si captivanta.

In centrul cértii se afld o serie de
povesti terapeutice care nu sunt doar
captivante, ci si educative, concepute
pentru a explora universul afectiv al
copiilor si lumea interioard a acestora.
Stilul narativ folosit este unul familiar si
prietenos, populat de personaje variate
din lumea animalelor, o lume diversa
care ii stimuleaza pe copii sé descopere
prietenia, empatia si sprijinul reciproc.

Pentu a intra in lumea copiilor
speciali am creat o serie de personaje
care la randul lor se confrunta cu o serie
de dificultati, fie ele de natura cognitiva,
de comunicare si limbaj, dificultati
emotionale si sociale. Simbolizand
diversitatea dezvoltarii copiilor, melcul
Toni se misca foarte lent, avea nevoie de
mai mult timp decét toti ceilalti pentru
a duce la bun sfarsit o activitate, ariciul
Nono era evitat de toti colegii de clasa
din cauza tepilor sai, motiv pentru care
se simtea foarte singur si marginalizat,
girafa Lili se simtea neinteleasa atunci
cand vorbea din cauza dificultatii de a
pronunta corect sunetele, veverita Rita
era foarte agitatd, nu respecta regulile
si intra deseori in conflict cu colegii de
clasg, iar iepurasul Rica era foarte fricos
si reticent in a incerca lucruri noi.

Povestea fiecdrui personaj este
urmatd de o serie de exercitii atent
structurate in functie de particularitatile
elevilor, continand exerciti  atent
elaborate, de la simplu la complex,
menite s& dezvolte vocabularul,
abilitdtile de scriere si citire, abilitatile
de comunicare si sociale, abilitatile
de calcul matematic si rezolvare de
probleme. Exercitiile sunt redate intr-un
mod atractiv, cu imagini sugestive, viu
colorate, transformand fiecare sarcina
intr-o aventurd educativa alaturi de
personajul care-l insoteste pe tot
parcursul capitolului.

Impértasirea fiecarei povesti
devine un instrument util cadrelor
didactice in demersul procesului de
integrare scolara a elevilor cu cerinte
educationale speciale, prin aplicarea
exercitilor destinate procesului de
cunoastere personald si acceptare a
diferentelor. Prin tematica abordata si
scopul ei instructiv-educativ, ,Scoala
prieteniei” va provoca si sprijini copiii
sa fie mai receptivi in insusirea unor noi
deprinderi si cunostinte utile pentru
formarea si dezvoltarea lor personala
si va constitui un suport real in evolutia
fiecaruia dintre ei.

Experienta fiecarui personaj al ,Scolii
prieteniei” este un prilej de a descoperi
si trai emotii, de a gasi solutii si strategii
pentru fiecare elev, de a neintelege side
a empatiza cu nevoile celuilalt, pentru
€& numai impreuna vom reusil

Cu drag si din drag pentru copii!
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Veritabile instrumente de lucru pentru profesori, parinti si specialisti ce

indruma copiii speciali, acestea sunt concepute de o echipa interdisciplinara de
psihopedagogi, profesori itineranti si de sprijin, kinetoterapeuti si psihoterapeuti,
consilieri scolari si profesori in invatamantul special. Povestile terapeutice sunt
insotite de fise de lucru bazate pe procedee simple si eficiente de invatare

Papi si Toto descopera lumea. Povesti terapeutice si fise de lucru pentru copiii speciali. 3 ani +

O colectie de activitati conceputa
pentru a sprijini profesorii, specialistii
si parintii care indruma copiii speciali,
atat din invatamantul de masa, cat si
din alte medii educationale.

Auxiliarul este realizat de o echipa
inimoasa coordonatd de Augustina

Ene, inspector scolar pentru
invatamant special: Maria Claudia
Alexe, Gabriela Daniela Bulacu,

Cristina Grigore, Georgeta lonescu,
Oana Camelia lonescu, lulia Mihaela
Nicolae, luliana Ruja, Ancuta Gabriela
Sanduy, lleana Simona Stancu.

In ultimii ani, tot mai multi copii cu
deficiente senzoriale, auditive, vizuale,
dar si combinate, au fost integrati
in invatamantul de masa. Pentru
parinti, copii si cadrele didactice,
frecventarea zilnicd a cursurilor
reprezinta o victorie in sine. Munca cu
acesti copii incepe de la activitatile
de baza, cum ar fi insotirea la baie, si
continua cu dezvoltarea lor pe plan
cognitiv si emotional.

Cand au un copil special in
clasd, cadrele didactice trebuie sa
dea dovadd de multd creativitate
si flexibilitate in crearea unui mediu
accesibil si valoros pentru toti elevii.
Organizarea  activitatilor, gasirea

metodelor si strategiilor de predare
adecvate devin o provocare chiar si
pentru specialisti.

Acest auxiliar a fost realizat de
o echipa de profesionisti cu o vasta
experienta in Tnvatdmantul special si
integrat: psihopedagogi, profesori de
nvatamant special, kinetoterapeuti,
profesori de sprijin si consilieri scolari.
Toate cadrele didactice implicate
lucreazd cu copiii cu nevoi speciale
de multi ani, au publicat articole
de specialitate n reviste de profil,
aducand multe idei inovatoare pentru
a face fiecare exercitiu mai atractiv si
mai eficient pentru copii.

Cartea a fost creatd din dorinta
de a oferi un material captivant, care
sd acopere o gama largad de arii de
dezvoltare esentiale in evolutia copiilor.
Suntem convingi ca acesti copii
speciali au nevoi unice si abilitati de
invatare distincte. Prin acest material,
ne-am propus sa scoatem in evidenta
unicitatea fiecarui copil, facilitand
conexiunea dintre copiii tipici, cei
atipici, cadrele didactice si parinti.
Auxiliarul abordeazd domenii variate,
de la activitati psihomotorii, limbaj
si comunicare, pana la cunoasterea
mediului si educatie senzoriala.

Inainte de a incepe redactarea
cartii, am creat personajele principale
— Papi si Toto, doi pinguini, unul tipic si
unul special —, simbolizand diversitatea
dezvoltarii copiilor.

Cartea Papi si Toto descoperd lumea
va introduce intr-un univers al activitatilor
pline de distractie, in care veti descoperi
jocuri, povesti si fise de lucru concepute
intr-un mod interactiv si placut.

Dupa cum bine stim copildria este
marcatd de povesti, desene si joaca.
Copiii pot intra in pielea personajelor,
find eroii principali pentru copiii
atipici. Povestile de la inceputul cartii
subliniaza obstacolele pe care le

intdmpina copiii speciali in viata de zi
cu zi si oferd solutii practice pentru
cei din jurul lor. Accentul este pus pe
depasirea acestor provocari, sprijinind
astfel parintii si cadrele didactice in
integrarea copiilor, fie ei tipici sau
atipici, in comunitate si in scoala.

Auxiliarul poate fi utilizat atat pentru
prescolari, cat si pentru elevii aflati la
inceput de drum in scolile de masa,
fiind adaptat la nevoile lor individuale.
Scopul este de a acoperi o gama céat
mai larga de nevoi, de la dezvoltarea
cognitiva si emotionald, pana la cea
kinetoterapeutica.

Cartea aduce numeroase noutati.
Pe langa exercitile prezentate sub
forma de joc, la finalul cartii veti gasi
activitati care pot fi realizate cu un copil
sau cu mai multi copii. De asemenes,
autoarele au avut In vedere si copiii
cu deficiente de auz, oferindu-le
povestile inregistrate, accesibile printr-
un cod QR plasat la finalul cartii. Pe
langa povesti, veti descoperi ghicitori si
curiozitati fascinante despre pinguini,
menite sa& capteze atentia si sa
stimuleze imaginatia copiilor.

Cu ajutorul acestor povesti ne-am
dorit s& stimuldm imaginatia copiilor
pentru a gasi solutii la provocarile prin
care trec copiii speciali, sa accepte si
s& cunoasca emotiile lor si ale celorlalti,
sa invete atat din limitarile lor, cat si ale
celorlalti. Magia din jurul copiilor este
dezvoltata de eroi ce ii gasim in povesti
sau sunt rodul imaginatiei acestora.
Avem incredere ca magia va functiona
cu ajutorul fiecaruia dintre noi pentru
toti copiii, fie ei tipici sau speciali.

Ajutandu-i pe acesti copii sa se
simta intelesi si acceptati in gradinita
sau in scoald vom crea o lume mai
buna pentru toti.

Va dorim o calatorie cu sens in
lumea lui PAPI i TOTO!

Augustina Ene



VI. INVATAMANT SPECIAL

Terapia prin joaca si educatia
facuta cu blandete

Principalele resurse de integrare
pentru copiii neurodiversi

Alice Boangiu

Profesoara de invatamant primar si prescolar
special ASPERA (Asociatia pentru Sustinerea
Progresului in Educatie, Recuperare si Acceptare)

n ultimii 10 ani, educatia la nivel

de invatdmant primar si prescolar

a suferit modificari majore, iar,
la nivel de integrare si programe
adaptate in ceea ce priveste copiii
neurodiversi, pot spune ca in sfarsit
ne putem adresa tuturor copiilor cu
solutii si metode inovatoare care duc
la progresul si dezvoltarea corecta a
micilor invatacei.

Cat despre centrul in care lucrez,
lucrurile se intampla diferit, iar terapia
prin joaca este principala resursa de
integrare pe toate ariile de dezvoltare.
Este modalitatea prin care copilul
face achizitii cel mai bine. Terapia se
desfasoara unu la unu, in functie de
necesitatile micutilor.
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De peste 20 de ani, ma aflu in
slujba copiilor si de peste 15 ani fac
integrarea copiilor atipici printre
cei tipici. Ma bucur sa va pot relata
putin despre ceea ce inseamna o
altfel de educatie, educatia facuta cu
blandete.

Terapia prin joaca sau terapia
Floortime este terapia bazatd pe
dezvoltare, pe diferente individuale
si pe relatii, o abordare terapeutica
unica In Romania, care vizeaza toate
ariile de stimulare si dezvoltare ale
copilului neurodivers.

Cand copilul este reglat emotional,
el este calm, dar alert. Un copil cu un
reglaj emotional exacerbat, hiperactiv,
s-ar putea ,catara pe pereti”,in vreme
ce un copil cu un reglaj emotional
prea scdzut ar putea sta retras si
apatic. Un copil reglat emotional este

pregétit pentru a invata.

Cand un copil este implicat, are
o sclipire, o scénteiere In ochi si
incepe a impartasi bucurie cu ceilalti.
Dezvoltarea acestei capacitati cruciale
le permite copiilor sa devina interesati
de partenerii lor de comunicare si sa
se conecteze cu acestia.

Cand un copil comunicd cu
intentie, el deschide si inchide cicluri
de comunicare. In aceastd faz3,
copiii pot participa In mod activ si

pot realiza pana la 10 ,schimburi de
mingi”, pase de interactiune, de la
0 persoana catre cealalta, fie prin
comunicare verbal3, fie nonverbala.

Un copil cu abilitati incipiente
in comunicarea complexd incepe
sd& participe In mod sustinut la
interactiuni de la o persoana la
cealaltd, cu un flux continuu mai mare
de 50 de cicluri de comunicare.

Cand un copil se implica in
interactiuni sub forma de joc, care
presupun si folosirea imaginatiei,
acesta 1incepe a-si imagina si
verbaliza si alte lucruri decét cele din
realitatea concretd, pe care o are in
fata lui.

Un copil care gandeste logic face
conexiuni pentru a-si explica lumea
din jurul sdu. Acesta dobéndeste o
mai bunad constientizare a sinelui,
dezvoltand o curiozitate sporita si o
empatie mai profunda fatd de alte
persoane.

Provocari in educatia copiilor
neurodiversi

Cateva aspecte pe care le
urmarim si le incurajdam in procesul
de recuperare sunt relevante si de
urmat in ceea ce priveste copiii
neurodiversi.
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A urmari copiii nu inseamna sa
A ldséam sa facd orice isi doresc
ei”, ci inseamnad sa observam ceea
ce observa ei, sa stabilim limite
sigure, sa le Tmpartasim bucuria,
sd& constientizam nevoile lor, sa le
respectam opiniile si sa ii incurajam,
sa le dam putere.

Ne alaturam copilului, la nivelul
sdu de dezvoltare, si construim pe
baza intereselor sale naturale, firesti.

Prin intermediul propriilor noastre
sentimente si actiuni, atragem copilul
sa se implice alaturi de noi, avand
ca scop sa scoatem la iveala acea
sclipire din ochii copilului.

Deschidem si inchidem cicluri
de comunicare (de exemplu, cladim/
dezvoltam pe interesul copilului, iar
apoi, la schimb, inspiram copilul sa
dezvolte pe baza a ceea ce am spus
sau am facut impreuna).

Am creat un mediu de joaca
Cu jucarii zornditoare, mingiute,
papusi, figurine care reprezinta
eroi de actiune, masini, camioane,

Foto: Catdlina Balan

trasee etc., care vor reprezenta un
vehicul pentru interesele naturale ale
copilului si vor facilita deschiderea si
inchiderea ciclurilor de comunicare;
spre exemplu, unii copii se descurca
mai bine doar cu céateva jucarii
atent selectionate, pe cand altii
interactioneazad mai mult si mai bine
daca au mai multe jucarii in jurul
lor. Jocurile mult prea structurate
diminueaza interactiunea creativa.
Interactiondm Tn mod constructiv
pentru a ajuta copilul sa Tsi atinga
obiectivele — de exemplu, ridicam
camionul pe care copilul si-l doreste,
pentru ca acesta sa se intinda dupa
el si sa il apuce.

Interactiondm 1n  mod jucaus,
dar totodatd obstructiv, daca este
nevoie; atunci cand copilul evita
interactiunea, ne interpunem intre
copil si ceea ce isi doreste acesta sa
facapentru aincurajainteractiuneacu
persoana; spre exemplu, ascundem
masinuta copilului Tn man3a, astfel
incat acesta sa fie nevoit sa o caute,
ridicdm un gard cu mainile noastre
in jurul copilului, astfel incat acesta
sa trebuiasca sa se aplece ca sa se

strecoare pe dedesubt, sa ne impinga
mainile in sus sau sa spuna ,vreau sa
ies de aici”, pentru a se putea misca
din nou in voie In mediul in care se
face integrarea/conectarea.

Terapia prinjoaca

Este o abordare unica si benefica
pentru copii, deoarece joaca este
modalitatea prin care orice copil
se dezvolta, face achizitii, si putem
spune ca este principala forma de
organizare a procesului de invatare si
principala activitate a oricarui copil.

Mai jos atasez o piramida care
poate exemplifica procesul si care
deriva din munca noastra, evidentiind
etapele care ii fac pe copii sa fie
prezenti si conectati in functie de
nevoile fiecaruia.

Este esential sa ne indreptdm
catre nevoie si implinirea ei, ceea
ce duce la armonie si favorizeaza in
acelasi timp dezvoltarea creierului.
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Figura 1 bazata pe descrierea modelului din Copilul cu nevoi speciale: Incurajarea cresterii intelectuale si emotionale de Stanley Greenspan si Serena Wieder, Perseus, 1998 si
Implicarea autismului: Utilizarea abordarii Floortime pentru a ajuta copiii sa relationeze, sa géndeasca si s& comunice de Stanley Greenspan si Serena Wieder, Da Capo, 2007
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Ce e special in felul in care ne
adresam copiilor, care sunt
beneficiile imediate observate
in activitatea cu ei

Centrul Aspera se adreseaza
tuturor copiilor neurodiversi,
adolescentilor si adultilor si familiilor
acestora, incluzand parintele in
terapie, avand posibilitatea sa stea
in spatele unui geam-oglinda si sa
se uite pe tableta, centrul fiind dotat
cu camerd video. Unicitatea este
datd si de echipa multidisciplinara,
practic fiecare terapeut lucreaza
individual pe aria sa de dezvoltare,
tinandu-se cont de particularitatile
individuale ale copilului. Terapia
incepe in urma unei evaluari care are
loc in centru, dupé care este realizat
un plan de interventie coroborat cu
indicatiile echipei multidisciplinare
(pe nevoile si palierele deficitare ale
copilului). Echipa este formata din
logoped, kinetoterapeut, terapeut
ocupational si psihoterapeut, care
colaboreazd pentru dezvoltarea
capacitatilor functional-emotionale
si cognitive ale copiilor, prin
terapie ocupationald si dezvoltarea
motricitatii grosiere sau fine, dar si
prin integrare senzoriald si terapie
mio-functionala.

Capacitatea de absorbtie a
copilului este foarte importantd in
abordarea terapeutica, astfel incat
timpul acordat copilului sa fie in
concordanta cu nevoia si capacitatea
lui de asimilare.

Dandu-le posibilitatea sa fie ei
Tnsisi, copiii beneficiaza de conectare,
iar rezultatele apar treptat, in functie
si de stadiul de dezvoltare si de
capacitatile copilului neurodivers.

® Lipsa conectarii poate duce
la numeroase probleme de

adaptare si relationare cu sine
si cu ceilalti.

Deoarece procesul terapeutic
inglobeaza si familia, este esential
sd& avem grija de parinti in aceeasi
masura in care avem grija de copii. in
cadrul centrului, functioneaza si este
amenajata o sald de psihoterapie
pentru adultii care ne trec pragul sau
chiar fratii copiilor diagnosticati cu
tulburare de neurodezvoltare. Acest
aspect permite ca parintii s& intre
in propria terapie in acelasi timp cu
copiii lor, eficientizand astfel timpul
atat de pretios in recuperare.

Directii pentru educatia
copiilor neurodiversi

E nevoie sa transformam fiecare
actiune intr-o interactiune si sa
incercam s& obtinem de fiecare data
acea sclipire din ochii copilului, acea
nevoie de conectare!

Sa nu uitam ca evolutia/cresterea
pas cu pas/dezvoltarea despre
care vorbeam se intdmpla cel mai
firesc In contextul unor relatii calde,

® Conectarea nu are loc cand esti
prezent doar fizic, ci atunci cand
esti prezent emotional, petrecand
timp de calitate cu copilul.

armonizate, bazate pe sustinere si
sprijin.

Spun asta deoarece n
activitatea zilnicd sunt ghidatd si
de propriul meu rol de mama de
tanara adolescentd, studentd la
psihologie, cu care zi de zi schimb
idei, cautam solutii noi si Tncercam
sa le adaptam si implementam acolo
unde considerdm ca sunt necesare
si benefice pentru o viatd mai buna
a tuturor copiilor din jurul nostru. in
activitatea de voluntariat pe care o
are n centru, Alexia a simtit legatura
speciald pe care a construit-o
treptat cu copiii, fapt care o ajuta, ne
ajuta sa continudm munca aceasta
care inseamna ascultare, rabdare
prin participare activd si crearea
unui mediu favorabil, in care copiii
neurodiversi se simt confortabil si n
siguranta.

Mai jos atasez un citat relevant
pentru terapia de tip Floortime
care duce la conectarea cu copilul
neurodivers.

® Aceasta prezenta emotionala le
da incredere, avem nevoie doar
de rabdare si perseverents,
ascultare.
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Avantajele/atuurile de a lucra
cu copiii neurodiversi

Consider mai mult ca niciodata ca
in orice atipie existd o abilitate care
trebuie descoperitda si incurajata,
astfel incat sa putem vorbi de
autoformare in dezvoltarea abilitatilor
copiilor.

Vorbim aici de consecvents,
empatie, toleranta, limite, dar si de
modele care construiesc in jurul
copiilor aprecierea, cresterea stimei
de sine si sprijinirea lor pentru a
recunoaste si numi impreuna emotiile
realiste in vederea evolutiei si formarii
copiilor neurodiversi.

A accepta lumea si oamenii asa
cum sunt inseamnd a nu rani si a
construi Tn acelasi timp o lume mai
buna pentru fiecare.

Suntem unici si speciali. Fiecare
copil este unic si, cu cat aceste
diferente sunt mai variate, cu atéat
putem vorbi despre o lume interioara
a copilului mai bogata, mai buna.
Copiii preiau modelul adultilor si
ce poate fi mai frumos decéat sa le
putem spune Tmpreund asa cum
suntem fiecare, suntem aici cu totii
si vom reusi o schimbare prin iubire
si afectiune. Aceasta are avantajul

Foto: Catélina Balan
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ca poate reconfigura traseul copiilor
neurodiversi in procesul de integrare,
cu efecte benefice ale incluziunii
asupra copiilor tipici si atipici 1n
acelasi timp.

Valorile care pot salva educatia
in viitorul apropiat

Educatia de zi cu zi pentru
integrare si acceptare inseamna
deja o societate mai bogatd maine,
inseamna plusvaloare, oameni
integrati si conectati. Fara o echipa
multidisciplinara pe toate ariile de
dezvoltare, nu putem vorbi de progres.
Aceasta isi dovedeste eficacitatea in
evaluarea si interventiile terapeutice,
astfel incat doar profesionalismul,
colaborarea si planurile de interventie
particularizate pot duce la progres.

Copiii sunt viitorul, dar viitorul lor
depinde de ceea ce noi ii invatam.

Cred cu tarie cd avem nevoie
de un nou fel de a face educatie,
concentrati pe grija suprema asupra
copilului si nevoile lui reale, autentice.
Descoperirea prin joaca si explorare
duce la o educatie deschisj,
personalizatd pe nevoile si inclinatiile
copilului. Educatia incluzivd este o
miscare mondiald, dar, daca nu este

aplicata fiecarui copil in parte, nu
este eficientd, eficienta stéand chiar
la baza schimbarii mentalitatii fata de
neurodiversitate.

Invatdmantulintegrat sau inclusive
education are la baza principii bine
definite — echitatea si toleranta.

De peste 15 ani incercam aceasta
schimbare de mentalitate care pleaca
de la o vorba romaneasca — ,Ce tie
nu-ti place altuia nu-i face!”

Intotdeauna am fost si voi fi
adepta acordérii de sanse egale in
educatie tuturor copiilor — din rolul de
mama si de profesor in invatamantul
primar si prescolar, de interfata
pentru 52 de copii neurodiversi ai
centrului Aspera.

Ne adresam unei nevoi din ce in
ce mai mare — 1din 44 de copii este
diagnosticat cu autism. Oferim sansa
la normalitate, o normalitate pe care
n Romania abia acum o construim.

Considerati acest aspect o
provocare si impreund vom fauri
o lume mai bund in care nu vom
construi ziduri, ci vom creste inimi si
vom ridica oameni!

REPERE
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Educatia pasilor mici, dar siguri

Cerasela Lucretia Predoiu
Profesoara in cadrul Scolii Gimnaziale
Conil, o scoald incluziva

s incepe prin a spune ca este
usor sa renunti, dar si greu sa
ramai, iar, daca alegi sa ramai
sa lucrezi cu copiii cu nevoi speciale,
aceastd alegere te innobileaza ca

dascal. Scoala incluzivd asigura
aceleasi oportunitati de pornire
pentru copii In domeniul educatiei.
La nivel gimnazial, educatia joaca
un rol crucial in dezvoltarea copiilor,
intrucat este o perioada de tranzitie
intre copildrie si adolescentd, iar
elevii incep sa exploreze subiecte
complexe si sa traiascd diferite
experiente sociale si emotionale.

Desi abilitatile cognitive sunt
foarte importante, la elevii mei de
clasa a V-a si a Vl-a, eu pun accent
pe slefuirea  comportamentelor
si  controlarea  impulsurilor, pe
autocontrol si interactiunea cu
colegii si nu n ultimul rand pe partea
emotionald, care sa ajute la cresterea
stimei de sine a copilului.

Chiar dacéd aceste aptitudini se
formeaza de la o varsta frageda in cazul
copiilor tipici, la copiii cu nevoi speciale

se construiesc de-a lungul intregului
proces educativ prin pasi mici, daca
ii privesti din exterior. Dar pentru ei,
pentru dascali, pentru familie sunt
foarte mari. Asa vad eu educatia de la
nivelul etapei la care activez — educatia
pasilor mici, dar siguri.

Fiecare zi chiar este o provocare —
nu e deloc un cliseu tocit —, deoarece
trebuie sa fii pregatit sd schimbi din
mers scenariul didactic, metoda de
lucry, intreaga strategie, in functie de
situatia de la clasa. O altd provocare
este si capacitatea de adaptare, astfel
incat sa intelegi fiecare eley, fiindca
niciodata doi elevi nu incep activitatea
educationald 1n acelasi fel, fiecare
contribuie cu propria lui experients,
atitudine, abilitate, personalitate.

Sa descoperi metoda prin care
sd-i motivezi, sa le captezi atentia,
sd le starnesti interesul reprezinta
de asemenea dificile incercari. Nu
stiu daca se incadreaza sau nu la
provocéri, dar pentru mine proba de
foc este safi faci sa te iubeasca, iar eu
sper si cred cad am reusit.

Ca sa primesti, trebuie sa oferi.
In fiecare zi caut s& impart sarcinile
in  pasi mici, usor gestionabili,
responsabilizandu-i, sporindu-le
astfel increderea in sine; incurajez
si apreciez fiecare raspuns, nu le
spun ,nu este bine”, ,ai gresit”, ,nu
ai invatat”, ci gasesc modalitati de a
ajunge impreuna la raspunsul corect,
iar pentru aceasta vin cu exemple din
sfera lor de interes.

Pun accent pe jocurile interactive,
deoarece acesteale ofera posibilitatea
sd8 se manifeste liber, spontan,

implicand fiecare elev in actul
invatarii, dar si un mod de deschidere
spre colaborare, socializare, spre o
interactiune pozitiva.

Cunoasterea individualitatii
fiecarui copil ma ajuta sa-i detectez
aria de dificultate cu care se confrunta.
De asemenea, planul de interventie
personalizat joacd un rol foarte
important in predarea, consolidarea,
evaluarea copiilor, fiindca se pliaza pe
nevoile fiecarui copil.

Nu cred ca modul meu de predare
are ceva special, ci conexiunea pe
care reusesc sa o stabilesc cu fiecare
copil, empatia, rébdarea, iubirea pe
care le manifest fata de ei, dragostea
pentru profesia de dascal.

Zilnic le dau responsabilitati:
serviciu pe clasd, sa raspunda de
curatenia de la clas3, sa ajute colegii
mai mici dimineata la sosire in scoala.
Acest lucru face ca ei sa se simta
importanti, independenti, de aceea le
acord incredere, ma mandresc cu ei,
ii implic in activitati extracurriculare.
Beneficiile imediate sunt cresterea
stimei de sine, a implicarii si a
participarii la activitati, imbunatatirea
abilitatilor de comunicare, cooperare,
socializare, autonomie.

Le sunt dirigintd, profesoard si
prietend. Transmit cunostinte, formez
abilitati, modelez comportamente si da,
ma joc cu ei, pentru ca joaca este cea
mai frumoasa forma de interactiune cu
copiii care au nevoi speciale.

Atuurile  lucrului  cu  acesti
copii sunt sansa de a fi creatiy,
redescoperirea de sine, educarea



rabdarii, cultivarea empatiei, dar cel
mai important lucru este bucuria ca
ai pus umarul la formarea si integrarea
acestor copii in societate si ca ai
oferit o raza de speranta parintilor

si un zambet pe chipul copiilor.

Inainte de a vorbi copiilor
tipici despre copiii atipici, le-as
vorbi mai intdi  parintilor
acestora, deoarece ei sunt
primii care trebuie sa renunte la
bariere, la diferente, la etichetari
si sa-si educe propriii copii in
sensul tolerantei si acceptarii
diversitatii. Revenind la copilul
tipic, i-as spune ca fiecare dintre
noi e unic, de aceea cateodata
este nevoie s& dam o méana de
ajutor unor persoane care nu
pot face lucrurile ca noi, iar asta
este normal. Este important sa
le aratam respect si intelegere,
indiferent de diferente. Nu are
motive sa fie speriat, sa 1l respinga,
sa nu 1 ,primeascd” in jocul lui
si sigur 1i va deveni un prieten
adevarat, pe viata.

Din experienta mea de lucru cu
acesti copii, valorile care salveaza
educatia sunt egalitatea de sanse,
disparitia barierelor, toleranta,
etica, bunatatea, perseverenta,
profesionalismul, responsabilitatea.

Educatia romaneasca nu reuseste
incé sa formeze viitori adulti pentru
economiaviitorului.Programa stufoasa,

lipsa scolilor profesionale care sa
pregateasca copiii in diferite domenii
in mod real, care sa beneficieze de o
pregatire practica temeinicd, avand o

, Un profesor bun
este asemeneaq
unei lumandari.

El se mistuie pe
sine insugsi pentru
a lumina calea
altora.”

(Mustafa Kemal Ataturk)

baza materiald corespunzatoare, sunt
cateva motive care ma determina sa
nu Tmi fac prea multe sperante. La
acestea se adauga si slaba implicare
a institutiilor abilitate care nu vin cu
un set de masuri reale, astfel incat
generatia de astazi sa asigure viitorul
de maine. Chiar dacg, in fiecare an,
scoala da societatii specialisti, nu am
certitudinea ca acestia vor ramane sa
puna umarul la dezvoltarea economiei
romanesti.

Va voi relata un caz concret
despre evolutia unuia dintre elevii cu
sindrom Down. Baiatul este in clasa

Din punctul meu de vedere, directiile spre care ar trebui

e saseindrepte educatia copiilor cu nevoi speciale sunt:
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a V-a, iar eu sunt diriginta lui. Desi era

un copil vesel, sociabil, care dorea sa

interactioneze cu colegii, acestia nu

[-au inclus in grupul lor. Atitudinea
lor neprietenoasa a facut ca acesta
sa se inchida in el, iar veselia s-a
transformat in tristete. Baiatul avea
probleme in exprimarea orald si
scrisa, ceea ce a amplificat situatia
de la clasa. Colegii radeau de el
cand pronunta gresit cuvintele,
ceea ce genera mici conflicte. Toate
acestea au dus la scaderea stimei
de sine.

Pentru a rezolva aceasta situatie,
in cadrul orelor de consiliere, dar si
oride cate ori situatia o impunea, am
purtat discutii cu elevii in vederea
cultivarii relatiilor de colaborare, de
includere in activitatile lor, lucru in
perechi sau pe grupe.

In cadrul orelor, am incercat s&-i
pun intrebari simple (la inceput chiar
ii sugeram raspunsul) pentru a putea
raspunde, iar apoi il felicitam si colegii
chiar 1l aplaudau.

Pentru a prinde si mai multa
incredere, am initiat un joc de rol -
fiecare copil primearolul de ,profesor”,
punea intrebari colegilor, ii trecea la
tabla. Fiecare trebuia s dea dovada
de implicare si seriozitate. Colegii au
intrat in acest joc si raspundeau cu
seriozitate la intrebarile simple puse
de acesta.

Astazi, copilul are incredere in
sine, este integrat in colectiv, are
curaj sa raspunda la ore, Tsi doreste
sa participe la activitati, ceea ce a
dus la o imbunatatire a situatiei la
invatatura.

Ma bucur cad am reusit sa-i fac
pe copii sa inteleaga diferentele, sa
intindd o méana de ajutor, iar acum
sunt foarte mandra de cum au
gestionat aceasta situatie. Dintr-o
situatie care ar fi putut sa fie tot mai
greu de strunit, am ajuns impreuna la
o reusita importanta.

REPERE



Gandirea:

Memoria: Imaginatia:

® concret-intuitiva;
® intelege lent notiunile

Limbajul si comunicarea:

® mecanica, lentd, de scurta duratd  ® saraca, lipsita de imaginatie

Atentia:

® prezinta dislalie; ® nivel de concentrare redus,

® vocabular redus, exprimare greoaie, raspunde cu greu la intrebari sau instabil
comenzi verbale;

® timp de reactie moderat;

® perceptie auditiva, analiza fonematica este deficitara (tulburare
lexicografic).

Vointa: Temperament: Deprinderi:

® mobilizatoare pentru activitati de ® sangvinic ® i place sa picteze, sa modeleze, sa
scurta durata faca sport

Cauze ale esecului scolar

Cauze interne:

® copilul sufera de o intarziere mintala;

Cauze externe:

® clasa nu-| agreeazs;

® prezinta dificultati in exprimarea orala si scrisa; ® |ipsa de comunicare de la cea mai frageda varsta.

imagine scazuta de sine.

Actiuni asupra elevului cu nevoi speciale

cunoasterea elevului prin adunarea datelor care ® asistenta logopedica;

contureaza profilul;

® adaptarea vorbirii si a mimicii pentru transmiterea

construirea unei imagini de sine pozitiva; mesajului;

antrenarea in activitati de echip3;
responsabilitati la nivelul clasei;

® momente de activitate didactica in care este solicitat
individual, dar si momente cand este inclus in grup

integrarea in activitatile pentru care are disponibilitate (i se cere parerea);
(educatie plastica, abilitate manual3, sport); ® construirea unei relatii afective cu colegii.

Actiuni asupra colectivului
clasei (a cadrului didactic)

Strategii concrete folosite de cadrul didactic in vederea integrarii
copilului cu nevoi speciale

discutii cu elevii, cultivarea
relatiilor de colaborare;
includerea in activitatile lor;
rezolvarea conflictelor pe cale
pasnica;

intrajutorarea in diverse activitati.

Actiuni asupra familiei

® asigurarea unei atmosfere optime  ® aplicarea unor strategii diferite de
pentru o buna invatare; evaluare;

® intervenirea cu tact pentru ® pastrarea legaturii cu familia.
integrarea elevului;

® aplicarea planului de interventie
personalizat;

Rezultate obtinute

consilierea parintilor;

fiecare membru al familiei sa-si asume responsabilitati
n vederea optimizarii evolutiei copilului;

sa-i acorde sprijin neconditionat in situatii dificile;
constientizarea necesitatii formarii unui parteneriat

integrarea in colectiv;

participarea la activitati extracurriculare;
formarea unei imagini de sine pozitive;
are atitudine toleranta fata de colegi;

o imbunatatire a comunicarii orale.

intre familie, scoald, logoped, terapeut.
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Asociatia Kinetobebe

Educatie preventiva pentru sanatatea elevilor

ducatia  preventivd  pentru

sanatate in scoli e aproape

absentd, de aceea, programul
#staidrept derulat de Asociatia
KinetoBebe isi propune sa ajunga
in cadt mai multe scoli pentru a
face educatie in ceea ce priveste
prevenirea problemelor de postura.
Terapeutii merg in scolile gimnaziale
si, impreuna cu elevii, dezbat subiecte
precum durerile de spate, pozitii
corecte si incorecte la scris si in fata
ecranelor diverselor gadgeturi. Nu
in ultimul rdnd se vorbeste despre
miscare fizicd si ce sporturi prefera
cei mici.

Peste 25% dintre copiii din
Romania suferd de obezitate. Peste
25% dintre copiii din  Romania
au probleme de posturd, sunt
dizarmonici, asa cum araté raportul
national de evaluare a dezvoltarii
fizice a copiilor.

Scolioza in diferite grade, cifoza
si alte probleme medicale generate
de problemele de posturd sunt din
ce in ce mai dese si de reguld raman
nediagnosticate. Parintii le trec cu
vederea si asteaptd sa treacad de
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la sine, odatd cu varsta, invatatorii
nu au timp la clasg, asadar lucrurile
nu fac decat sa se agraveze. Modul
de invatare al copiilor s-a schimbat
dramatic odatd cu avansarea
tehnologiei, cu scoala online si statul
prelungit in fata ecranelor. Copiii nu
fac altceva decéat sa treaca de la un
ecran la altul — smartphone, laptop,
televizor. Toate le solicitd musculatura
intr-un mod cu care organismul nu
a fost obisnuit. Mai mult, greutatea
ghiozdanului mult prea incarcat
ramane Tn continuare o problema
nerezolvata. Copiii card zilnic multe
kilograme in spate sau, si mai grav, pe
un singur umar. lar miscarea fizica la
clasa e tot mai putin luata in serios
in detrimentul orelor de pregatire
pentru diverse materii la care timpul
alocat nu mai ajunge.

Raluca Chisu, fondatoarea
Asociatiei KinetoBebe - Reteaua
Centrelor de Recuperare Pediatrica
KinetoBebe, isi propune ca in 2024
sa realizeze lunar workshopuri pentru
un numar de minimum 300 de elevi.
Proiectul se va finaliza cu un studiu
referitor la modurile In care elevii
din ciclul primar cunosc si respecta

pozitille corecte in timpul orelor de
curs si 1n activitatile extrascolare.
Atelierele deja au inceput in scoli din
Capitala (Scoala Gimnaziald Nr. 27,
sector 2) si urmeaza sa se extinda n
cat mai multe unitati de invatamant.

.Proiectul presupune educatia
copiilor din ciclul primar cu privire
la modalitatea in care pot preveni
aparitia posturilor gresite ca urmare a
pozitiilor incorecte adoptate in timpul
orelor sau al activitatilor de relaxare,
cand utilizeazé diferite dispozitive
electronice, acele gadgeturi aproape
nelipsite din viata lor. Ne propunem sa
crestem calitatea vietii acestor copii,
ajutandu-i sa constientizeze cat e de
important sa stea corect in bancs, la
biroul de acasa sau cand se joaca pe
smartphone. Programul vizeaza copiii
din clasele primare, clasele O-lIV,
care au intre 6 si 11 ani. Scopul final
este cel de a contribui la sanatatea
si dezvoltarea armonioasa a copiilor,
pentru a putea construi un Vviitor
mai sanatos”, declard Raluca Chisu,
fondatoarea Asociatiei KinetoBebe.

Concret, copiii primesc o fisa in
care pot colora zonele corpului n
care simt durere sau disconfort in
diverse grade. Kinetoterapeutii i
ghideaza cu blandete in a identifica
anumite simptome si le explica
felul In care isi pot corecta pozitia
pentru a preintdmpina sau ameliora
durerile cauzate de postura gresita.
La final, fiecare copil primeste fisa
de evaluare care ajunge la parinti,
cu recomandari care sa ii ajute pe
acestia sd identifice rapid orice
aspect legat de postura incorecta
a copilului lor. Asociatia ofera o
evaluare gratuitd Tn centrele de
terapie KinetoBebe sau o sedinta
relaxanta la Salina ,Flori de sare”.
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Asociatia EduMax Suceava

pentru o generatie educata si responsabila

duMax este o echipa dinamica
de specialisti in domeniul
educatiei, cu experientd de
traineri in lucrul cu copii, adolescenti
si adulti. Noi punem accent pe
oameni, dezvoltam, cadutdm solutii
personalizate, ne concentram atentia
pe rezultate valabile pe termen lung.

Combinatia echilibrata dintre
analog si digital este ceea ce da
unicitate proiectelor educative ale
asociatiei. Tehnologia completeaza
inspirat toate atelierele de soft skills
si life skills care formeaza copiii in
spiritul competentelor pentru viata.

Lego-robotica da mult de lucru
copiilor si e interesant cum au inceput
intre ei mici competitii Tn ceea ce
priveste rapiditatea, complexitatea
sau ingeniozitatea. Am remarcat
performante individuale ale micilor
constructori de roboti si utilizarea lor
nu numai in scop de amuzament, ci
si dorinta de a experimenta modele
din ce In ce mai dificile! Lego Roboteii
formeaza micii viitori ingineri intr-o
profesie de viitor, iar creatiile lor se
aduna sub brad sau in diverse expozitii
care suscita interesul celor pasionati.

Cu ocazia sarbatorilor de iarns,
de exemplu, i-am invitat pe copii sa
construiasca Tmpreund casuta de
turta dulce a copiilor din poveste, in
care acestia s-au aventurat cu mare
pofta.

Arhitectul constructiei din zahar
nu a fost vrajitoarea cea rea din
Hansel si Gretel, ci 7 spiridusi veseli
care cu multa staruintd s-au abtinut
din a gusta din usile, ferestrele si
peretii dulci ce mai apoi au fost
decorati migédlos cu bomboane,
forme din zahar si multd, multa frisca!
Pentru a rescrie incd un aspect al
povestii, de data aceasta Hansel si
Gretel nu au mers tiptil prin padure, ci
au luat trenul expres din turta dulce,
asamblat bucata cu bucata.

Intr-o lume consumist in care
cele mai multe ornamente de Craciun
sunt Made in China, cativa educatori
inspirati confectioneaza Tmpreuna
cu copiii tot felul de decoratiuni de
sarbatoarerealizate din ,te mirice"-uri
la indemana.

EDU MAX Centru de Dezvoltare
Personald si Profesionald aduna

in atelierele lor copii, educatori,
invatatori, voluntari, Tmpreund cu
care fac ingenioase nuieluse de

Mos Nicolae, coronite de Craciun si
tot felul de minunatii care tin copiii
departe de gadgeturi si le cultiva in
schimb creativitatea, indemanarea,
abilitatile motrice atat de necesare.

Poate asa, intr-o zi, vom
schimba proportia si cele mai multe
decoratiuni de sarbatoare vor fi
facute in Romania, acolo unde le e
locul.

Atelierul ,GROK — jocul empatiei”
este un atelier de soft skills, creat
cu scopul de a incuraja intelegerea
reciprocd, ascultarea si conectarea
intr-o forma interactiva si captivanta.

La nivel practicc GROK poate
imbunatati relatile si poate oferi
ajutor 1n rezolvarea conflictelor,

doar vorbim tot mai des despre
ascensiunea bullyingului in relatiile
dintre copii si cum putem contracara
aceasta tendinta nociva.

Atelierul de Pictura si cursul de
Caligrafie si Miniaturi sunt o bucurie
pentru cei mici, dar si pentru parintii
care ii insotesc.

E o provocare pentru fiecare
dintre ei sa isi picteze caligrafic litera
prenumelui, apoi s& o decoreze cu
flori si unicorni, sa se delecteze cu
culori si imagini de basm in mici
arabescuri.

O altd atractie e lumea complexa
si intriganta a Cubului Rubik. Calin
Barleanu le-a prezentat copiilor
participanti la atelier modalitatile
inedite de a aborda acest puzzle
si de a-l rezolva cu multa rabdare.
Copiii au ocazia sa participe la
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sesiuni interactive, unde aplica pasii
fundamentali  pentru  rezolvarea
Cubului Rubik. Fiecare pas a fost
prezentat intr-un mod accesibil,
adaptat varstei si nivelului de
cunostinte ale fiecarui mic
participant. Am fost uimiti de modul
in care micutii nostri exploratori au
absorbit informatiile si au aplicat
rapid noile cunostinte.

Momentul culminant al atelierului
a fost cand fiecare copil a reusit sa
rezolve Cubul Rubik. Privindu-i cum
radiaza de bucurie si méandrie, am
simtit cu totii ca am contribuit la
formarea unor amintiri de neuitat,
care sa-i incurajeze mereu sa spuna:
,Eu pot!”

Atelierele de aritmeticd mentala
SmartyKids au la baza o metodologie
recunoscuta  international, care
activeaza si dezvolta simultan ambele
emisfere cerebrale. Astfel, copiii Tsi
dezvoltd memoria, concentrarea si Tsi
formeaza gandirea logica.

Asociatia organizeaza cursuri
pentru examenele internationale
Cambridge, toate nivelurile, TOEFL,
[ELTS, ECL, BULATS, Trinity.

Edu Debate Revolution e o
competitie nationald de dezbateri
care timp de un weekend a facut
ca Suceava sa devind epicentrul
unei revolutii educationale prin
argumentare si retorica.

Aceasta competitie aduce laolalta
tineri pasionati de dezbateri din toate
colturile tarii, oferindu-le o platforma
unicd pentru a-si demonstra
abilitatile de vorbit in public, pentru a
gandi critic cu privire la evenimente
si concepte de actualitate si pentru
a dezvolta aptitudini esentiale de
comunicare.

De trei ani, la fiecare 1 iunie, la
Festivalul EduFortress, clasicul si
modernul Tsi dau méana in a le oferi
copiilor, tinerilor si familiilor lor
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Festivalul EduFortress din Lunca Sucevei, 2024

perspectiva unor noi moduri de
invatare, bazate pe joacs, spirit de
echipd, puterea povestilor, terapie
si dezvoltare prin artd, combinate
cu ateliere de tehnologie. Educatia
analoga si cea digitald se completeaza
in mod inspirat, Tn cadrul a peste
70 de ateliere de invatare organizate
de Centrul de Dezvoltare Personala
si  Profesionald EduMax, in cadrul
proiectului Generatia TehnoWorld.

Zivua Internationald a Copilului,
petrecutd de copii, adolescenti si
adulti, a avut loc in 2022 in satul
de vacantd ,Comoara Bucovinei”
din comuna Ciprian Porumbescu,
apoi in 2023, la Cetatea de Scaun a
Sucevei, iar in 2024 |la Baza Sportiva
din Lunca Sucevei. Toate aceste
evenimente demonstreaza valoarea
educatiei nonformale in viata elevilor
din Roméania. Chiar daca nu e solutia
completd la problemele sistemului
de educatie formald, poate oferi
raspunsuri si solutii la numeroasele
limitéri cu care se confruntd scoala
de azi.

Peste 10.000 de copii, parinti
si educatori au sarbatorit Ziua
Internationala a Copiluluiih weekendul
1-2 iunie 2024 in zona de agrement
si baza sportiva din Lunca Sucevei.
Saltul educational care a amprentat

puternic aceasta editie a constat in
multitudinea de ateliere si evenimente
care aduc 1n atentie importanta si
necesitatea cultivarii competentelor
de viatd, precum si ale celor sociale,
umane si de comunicare (life skills si
soft skills). Acestea sunt extrem de
necesare intr-o societate in continua
schimbare, in care incertitudinea si
volatilitatea sunt la ordinea zilei.

EduMax Centru de Dezvoltare
Personala si Profesionald a reunit in
zona de agrement 55 de parteneri
educationali, care au sustinut
peste 80 de ateliere si evenimente
educationale gratuite pentru copii,
dar si pentru parinti, cu care au putut
face echipa.

.Ne-am dorit ca in acest an sa le
oferim copiilor ceva in plus pe langa
atelierele cu care i-am obisnuit deja.
Pe langa competentele de invatare pe
care le aduc noile tehnologii, am simtit
nevoia s& completam cu ateliere care
sa le aduca aminte copiilor cat de
important este sa ramanem umani,
empatici, solidari, atenti la nevoile
celor din jur — oameni, animale,
naturd”, a declarat profesoara Elena
Manuela David, EduMax Centru de
Dezvoltare Personala si Profesionala,
coordonatoarea proiectului Generatia
TehnoWorld.
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Mii de liceeni au fost in
Arena Elevilor

pentru a explora oportunitati de
dezvoltare profesionala si personala

na Raluca

Simona Musca au

organizat la inceputul
anului scolar (14-15 septembrie)
+ARENA ELEVILOR", cel mai
mare eveniment din Romania
de orientare 1in cariera si
dezvoltare personalda pentru
elevi, parinti, profesori.

Chisu si

Timp de doua zile, la Circul
Metropolitan  Bucuresti  au
fost in arend 100 de speakeri
nationali si internationali din
domenii de activitate cat mai
diverse, care au impartasit din
experienta lor profesionala.
Cu suisuri si coborasuri, cu
riscuri si sacrificii, cu felul
in care reusesc sau nu sa
mentind echilibrul dintre viata
profesionald si cea personala.
Liceenii au avut ocazia sa ofere
feedback speakerilor care le
trezesc interesul si si-au putut
manifesta dorinta de a avea o sesiune
de consiliere unu la unu.

In fiecare dintre cele doua zile,
1700 de copii au fost sustinuti sa
isi descopere interesele, abilitatile
si potentialul 1n vederea alegerii
viitoarei cariere. Au primit sprijinul
si Indrumarea de care au nevoie in
procesul de luare a deciziilor, care
sa 1i ajute sa-si aleagd profesia in
cunostintd de cauza. In plus, au
putut asista la momente artistice,

Raluca Chisu

iar In pauze au putut participa la
competitile cu premii oferite de
organizatori si au putut consulta
standurile pentru a afla informatii
referitoare la domeniile profesionale
careii intereseaza.

JArena Elevilor" si-a propus sa
ofere informatii complete si adecvate,
bazate pe exemplele de bune practici
ale profesionistilor din numeroase
domenii de activitate. Scopul final
al evenimentului a fost sa dezvolte
abilitati de reflectie si de planificare

a carierei, care sa ii ajute pe
liceeni sa ia decizii informate
si responsabile in legdturad cu
cariera lor viitoare.

Elevii au putut interactiona
direct cu profesionistii care
au vorbit Tn arend, Tintr-un
dialog constructiv, transparent,
despre  fetele  vazute i
nevazute ale succesului Tin
cariera. Au vorbit profesionisti
din diverse domenii -
arhitecturd, aviatie, avocatura,
comunicare, jurnalism, cyber
security, arta, sanatate, educatie,
IT si gaming etc.

in cadrul festivalului, elevii
s-au putut conecta la aplicatii
digitale special concepute, astfel
Tncat sa poata vota meseriile de
care sunt interesati, speakerii
care i-au captivat, discursurile
care i-au inspirat, locurile de
activare care le-au fost utile.

Expozitiile de cariere,
oportunitatile de networking cu
mentori,speakeri,consilierivocationali
i-au ajutat sa isi defineasca si mai
clar visul profesional si felul in care
si-| pot indeplini. Educatia formala din
scoald a fost completata de educatia
informala din ,Arena Elevilor”, care i-a
ghidat printre numeroasele intrebari
legate de viitorul lor ca profesionisti
si ca oameni.
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Instrumentele digitale
transforma spectaculos
modul de invatare

Andreea Paul
fondatoare si presedintad INACO

tilizarea pe scara largd a

inteligentei artificiale schimba

meseriile viitorului. Ne vor
inlocui robotii? Tn unele activitati,
in bund masura, credem ca da. Se
vor genera, in schimb, alte locuri
de munca. Noul val tehnologic este
deja aici si ne cheama sa gandim noi
strategii, pentru a putea supravietui
pe o piatd intens tehnologizata. De
acum, elevii din Romania se pot alinia
noului val tehnologic cu ajutorul
Smart Lab-urilor, al robochatului
Maria, ajuns deja la cea de-a doua
sa versiune, al Ghidului Meseriilor
Viitorului si, cel mai recent, al brosurii
Jnstrumente Digitale de Ghidare a
Carierei Elevilor”, care completeaza
activitatea robochatului Maria Il.

Acest instrument digital de
consiliere si orientare vocationald
ajuta elevii sd depaseasca
dezorientarea vocational3, n
conditiile in care peste 70% dintre
tinerii care intrd pe piata muncii
in  Romania schimba aproximativ
6 locuri de munca pana la varsta
de 25 de ani. Acestea sunt datele
analizei Centrului de Formare APSAP.
In medie, reprezentantii Generatiei Z
renunta la job o data la patru luni, ceea
ce creeaza mari fluctuatii de personal
pe piata muncii. Circa 42% dintre cei
chestionati nu activeaza in domeniile
in care au finalizat studiile, iar alti 71%
aleg s& munceascéa in domenii care
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sunt mai solicitante, insa care ofera
salarii mai mari.

Datele furnizate de Eurostat arata
cd, in Romania, 1din 5 tineri cu varste
cuprinse intre 15 si 29 de ani nici nu
studiaza, nici nu munceste, nici nu
se afla in vreo forma de training —
generatia NEET (not in education,
employment or training). ,Generatia
invizibild”, asa cum este supranumita,
situeaza Romania pe primul loc in UE

(19,3%) la lipsa de motivatie a tinerilor
pentru a munci si pentru a invata.

Supracalificarea, deficitul de
fortd de munca, rata somajului n
randul tinerilor plaseaza Romania
in plin fenomen de dezorientare
profesional3, caracterizata de
skill mismatching (nepotrivirea de
aptitudini), nepotrivirea orizontalad a
competentelor — toate cu consecinte
dezastruoase pe piata muncii.
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In contextul acestei uriase nevoi
de consiliere scolard si vocationald,
Asociatia INACO - Initiativa pentru
Competitivitate propune comunitatii
scolare brosura ,Instrumente Digitale
de Ghidare a Carierei Elevilor”, o
initiativa in cadrul proiectului ,EDU X:

Viitorul Educatiei si Consilierii in
Carierd.  Utilarea  CONSILIERILOR
SCOLARI din SECTORUL 3 cu

instrumente digitale de ghidare a
CARIEREI ELEVILOR", proiect derulat
de Asociatia INACO si finantat de
Primaria Sectorului 3 cu fonduri
nerambursabile de la bugetul local.

Brosura ,Instrumente Digitale
de Ghidare a Carierei Elevilor”
oferda un cadru interactiv = si
personalizat  consilierilor  scolari
pentru  identificarea  intereselor,
aptitudinilor si valorilor individuale
ale elevilor, facilitandu-le, cu ajutorul
instrumentelor digitale inovatoare,

n ultima vreme, doui sunt
intrebarile pe care le primesc
cel mai des de la profesori si
parinti:

® Cum putem creste entuziasmul
elevilor de ainvata si performa?

® Tehnologia si inteligenta artificiala
ne influenteaza copiii. Ce avem
de facut?

In ambele procese este un
parteneriat intre parinti si profesori.
Nu merge cu lasa, sa faca la scoald
asta sau sd se ocupe parintii acasj,
nu e treaba mea, nu e in curriculum.

VR remodeleazd modul in care
invatam si conduce la o crestere
remarcabild a eficientei Tnvatarii,
cu 76%, in comparatie cu metodele
traditionale. ~ Echipamentele VR
transforma clasicele ore monotone

Anticiparea corectd a noilor
directii elimind.pericolul
ramanerii in urmd.

descoperirea domeniilor de cariera
potrivite si alcatuirea unui plan de
actiune realist pentru atingerea
obiectivelor lor profesionale.

Brosura realizatd de un colectiv
de coautori si colaboratori de la
INACO, Meta Career si consilieri
scolari si vocationali de la CMBRAE
(Centrul Municipiului Bucuresti de
Resurse si Asistentd Educationald)
contribuie si la cresterea gradului de
constientizare a elevilor cu privire
la oportunitdtile de consiliere in
carierd actuale si viitoare. Aceasta
resursd  inovatoare  promoveaza
autonomia  si  responsabilitatea
elevilor in construirea propriului lor
viitor profesional, In concordanta
cu cerintele si provocarile unei lumi
digitale in continua evolutie.

de scoald intr-o aventura captivanta
dintr-o  calatorie  spectaculoasa.
Stim ca invatarea incepe cu
bucuria surprinderii, a implicarii, cu
intelegerea  fenomenelor si  a
conceptelor dificile. Fard a exista
0 anumitd incitare, determinare si
sustinere energeticd pozitiva, umana
sau tehnologica, copiii se plictisesc
la scoald si Tsi pierd motivatia
invatarii. Ceea ce reuseste realitatea
virtuald (VR) la clasa este s& creasca
semnificativ. implicarea, motivatia
si performanta invatarii, sa trimita
plictisealain exil, sé reduca abandonul
scolar si sa invite curiozitatea sa
danseze liber printre banci.

Ratele de retinere a informatiei
cresc atunci céand elevii folosesc
realitatea virtuald pentru a se transpune

intr-o lectie, intr-un scenariu, intr-un
loc greu accesibil sau intr-o perioada
istorica. Un astfel de studiu a aratat ca
ratele medii de retinere si de conexiune
a informatiilor cu ajutorul castilor VR
si al senzorilor vizuali au atins 90%,
comparativ cu o ratd de 30-35%
obtinutd prin metode traditionale de
predare sau fatd de 78% prin invatarea
cu ajutorul computerelor.

Folosind realitatea virtuala,
profesorii ~ pot crea experiente
personale captivante, altfel imposibile
in sala de clasa. De la excursii virtuale
(cum ar fi explorarea unor planete
sau tari) pana la demonstrarea
conceptelor complexe (de exemplu:
explorarea interioara a sistemului
digestiv sau a compusilor chimici),
seturile de VR 1i ajutd pe elevi
sa invete noi concepte intr-un mod
care 1i mentine mult mai implicati,
atenti si receptivi, fatd de mediul
traditional de curs.

Pentru a putearamane competitivi
pe plan global, e nevoie de regandirea
educatiei In registrul digitalizarii si
de un ecosistem de educatie digitala
de inaltd performantd care sa fie
accesibil elevilor. Studiile evidentiaza
nevoia acutd de adaptare a elevilor
si profesorilor la transformarile
digitale prin care trece societatea”,
a declarat Andreea Paul, fondatoarea
si presedinta INACO.

Anul 2022 a adus recunoastere
internationala si nationala
proiectului educational digital
inteligent romanesc SMART LAB al
Asociatiei INACO - Initiativa pentru
Competitivitate.

La 5 ani de la fondarea orga-
nizatiei neguvernamentale de catre
Andreea Paul, echipa INACO este
recompensatd cu primul premiu
international: ,Proiectul Educational
Inovator al Anului 2021", acordat de
catre compania Avantis la BETT —
Londra, in cadrul celui mai mare targ
educational din lume.
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PRIMARIA
SECTORULUI
BUCURESTI

duX:

iitorul Educatieil
i al Consilierii
N Cariera s

DE CONSILIERE Sl ORIENTARE
VOCATIONALA.

Asociatia INACO - Initiativa pentru
Competitivitate propune comunitatii
https://inaco.ro/project/edu-x/ scolare brosura ,INSTRUMENTE
DIGITALE DE GHIDARE A CARIEREI
ELEVILOR".

Aceasta poate fi descarcata gratuit
de pe www.inaco.ro, impreuna cu
cele sase editii ale GHIDULUI MESE-
RIILOR VIITORULUI si ROBOCHAT
MARIA, primul consilier vocational
digital pentru elevii din Romania,
care ajuta elevii, profesorii, consilie-
rii vocationali si parintii sa descope-
re meseriile viitorului si sa se poata
pregati mai bine pentru acestea.
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,Cati profesori isi intreaba

* AN

b

elevii «Tu ce simti in
legatura cu asta»?”

Florian Colceag
Expert international in educatia
copiilor si a excelentei

e ce se plictisesc copiii la

scoald? De ce nu le mai place

sa& mearga la scoald, de ce nu
mai citesc? Ce le lipseste?

Le lipseste... tot! Generatia lor este
vizuald, chinestezicd, au nevoie de
miscare. Au nevoie sa-si imagineze.
Eu lucrez cu copiii prin tehnici vizuale,
ii pun sa isi imagineze. S& nu uitdm
ca unul dintre cele mai angajatoare
verbe este ,a imagina”. Ei nu maivin la
scoald ca ,sa toceascd”. Cand mintea
lor zboara cu viteza luminii, nu-i mai
poti aduce la scoald ca sa toceasca.
Nu-i mai poti forta sa invete dupa
manuale stufoase, greoaie. O sa va
fac o marturisire — eu niciodatd nu
mi-am facut temele... Era cat pe ce sa
fiu exmatriculat de la liceu pentru ca
deranjam mereu ora punand intrebari.
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In conditile in care attention
span este de doar cateva secunde,
este esential sa stii cum sa le captezi
atentia din prima.

Cum Tsi pot adapta profesorii
metoda de predare, psihologia
predarii, felul de a vorbi in public?
Vizualizand. Experimentand. Simtind.
Mai ales in cazul chinestezicilor, care
au nevoie sa simta, sd experimenteze,
pentru ca ei sunt foarte aplicativi. Cati
profesoriisiintreaba elevii,, Tu ce simti
in legatura cu asta?”’, ,Tu cum te simti
cand vorbim, explicam cutare lucru?”
Asta inseamna sa ai pedagogie. Asta
ar trebui sé invete un viitor educator
la cursurile de pedagogie. Copiii sunt
vii. Nu sunt roboti. Avem nevoie de
profesori vii, nu seci.

Multi profesori, angajatori,
manageri criticad dur generatia care
intrd pe piata muncii. ,Nu ma inteleg
cu ei, nu fac nimic, sunt prea obositi,
se plictisesc repede, nu au rezistenta
la frustrare.” Sunt realitati la ordinea
zilei. Ei trebuie sa inteleaga ca aceasta
generatie nu e nici mai rea, nici mai
buna, e doar altfel. Ei cresc de mici
cu enorm de multd informatie -
pe televizor, pe computer, pe
smartphone. Pe vremea mea, nu erau
decat radio si un TV alb-negru cu
informatie redusad. Compensam cu
cititul cartilor. Multe, cu sens, cu rost.
Eu am citit multe carti de stiinta — la

14 ani 1l citeam pe Einstein, citeam
fizicd cuantica. Se gaseau pe vremea
aceea la biblioteca, am fost un
norocos.

In schimb, era s& fiu exmatriculat
prin clasa a Xll-a de la Colegiul Mihai
Viteazul, aveam in primele saptamani
numai 2 si 3. Eram un elev foarte
incomod pentru profesori pentru
cd le puneam mereu intrebari. Ma
deranjau ignoranta lor, limitarea, lipsa
lor de dialog. Un alt coleg al meu a
repetat doi ani, iar dupa absolvire
a intrat din prima la Arhitectura.
Profesorii incompetenti se razbuna.

La gimnaziu, tin minte ca aveam
o profesoara de geografie, Tamara,
careia 1i  spuneam ,Mamara”,
fiindca obisnuia s& urle la noi de se
cutremurau ferestrele. Efectiv, daca
atingeai geamurile in timp ce ea
zbiera, simteai cum vibreaza. Orele
ei erau un cosmar. Intr-o zi, m-am
gandit sa-i aduc o violetd de Parma,
mama mea crestea multe la ghiveci.
Asa ca i-am adus una si i-am oferit-o
cu aprecieri din partea clasei. Atat
de tare s-a emotionat, cad nu a mai
tipat niciodatd de atunci. Duritatea
profesorilor poate fi uneori un mod de
aparare, doar ca frustrarile nu trebuie
directionate asupra elevilor.

Cum putem atinge coarda sensibila
a profesorilor de astazi care au si ei
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frustrarile lor, problemele lor, care
sunt coplesiti de birocratie, uneori de
saracie si multe alte lipsuri? |-as invita
sa i lase pe elevii lor sa predea macar
o data lectia, s& se puna in papucii
lor. Un fel de reverse mentoring — ,imi
propun sa invat si eu de la voi, asa cum
si voi invatati de la mine”. Imi aduc
aminte de mos Pablo, un invatator
dintr-un sat sadrman din Spania. El
avea o metoda foarte interesantd de a
preda copiilor, practic ii antrena si pe
ein predarea lectiei. Daca, de pilda, un
elev venea ud leoarca la ore, povestind
céa |-a prins ploaia, mos Pablo profita
de moment si 7i antrena pe copii sa
spund ce stiu despre tunete, fulgere,
cum se formeaza acestea, ce efecte
au. Se isca o dezbatere pe care
invatatorul avea grija sd o modereze.
li invita sa gandeascs, el era doar
scanteia care Ti provoca, 1i iIndemna sa
problematizeze. Mos Pablo era vestit
pentru faptul ca ani la randul, de ziua
lui, era vizitat de fostii lui elevi, ajunsi

oameni mari la oras, cu profesii si
pozitii importante. Toti 1l evocau pe
bunul invatator si metodele lui unice
de predare. Mos Pablo era un dascal
profund uman. Cred c& umanitatea
este ceea ce lipseste educatiei de

azi. Informatiile sunt acum la un
click distantd, scoala nu mai are
exclusivitate. Profesorul ideal ar trebui
sa aiba capacitatea de a-si pune elevii
intr-o altd pozitie decat aceea de
receptori ai informatiei — ,Cum ai gandi
tu daca..?” e intrebarea care schimba
ceva n mintea elevului, care il face sa
gandeascd, nu doar sa inmagazineze
informatia si sé o reproduca.

,Cum ai gandi tu daca ai fi un
copac?”’, de exemplu. O s& spuneti ca
arborele nu géandeste. Ba gandeste,
doar ca nu se poate manifesta ca noi,
nu poate vorbi. Dar gandeste. Chiar
strategic. Deci hai s& vedem cum
gandeste. Stiti oare cum gandesc
furnicile si ce bine organizate sunt?

Urmariti Ant City si veti vedea ce
gandeste furnica doar cu cei 1000 de
neuroni ai ei. Toate aceste informatii
pot fi asimilate cu usurintd de un
copil incepand de la 7-8 ani, din
invatamantul primar. Si ii apropie de
naturd, cel mai bun profesor. E foarte
important sa nu pui bariere, limite in
cunoasterea copiilor.

Ceil face pe un profesor sa ajunga
la mintea si la sufletul copiilor? In niciun
caz interesul. Meditatiile. Ci propria lui
copilarie pe care nu si-a trait-o pana
la capat. Din diverse motive — traume,
lipsuri, abuzuri. Copilul acela interior
care nu a fost niciodata crescut, vazut,
ascultat, vindecat. El vrea sa indrepte
aceste nedreptati acum prin elevii
lui, sd-si vindece trecutul, crescand
oameni mari care sa nu treaca prin ce
atrecut el.

Ei sunt educatorii cu vocatie.
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Vill. MASS-MEDIA

,Educatia e in stransa relatie cu
dragostea de carte si de munca,
despre care se vorbeste tot mai putin.”

Monica Ghiurco

Realizatoarea emisiunii ,Educatia la putere”

um se vede educatia de la

pupitrul emisiunii ,Educatia la

putere"? In suferinta. Si asta
se vede in primul rand in scoalg, care
a devenit o lume a contrastelor: multi
olimpici, dar si nepermis de multi
analfabeti functional, tot mai multi
profesori complet demotivati si tot
mai putini dascali cu vocatie s.am.d.
Dar e imbucurdtor cd (re)incepe,
incet-incet, s& ne pese de calitatea
actului educational si ca tot mai multi
simtim nevoia sa ne implicam pentru
a Imbunatati situatia. Si se mai vede
ceva: avem oameni atat de buni, de
inimosi, de daruiti scolii,incat stai si te
intrebi, pe buna dreptate, ce anume
lipseste. Poate o mai buna intelegere
a nevoilor celuilalt si a directiei in care
merge azi lumea.
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Pentru mine, fiecare tema pe
care o abordez Tn emisiunile mele
e importanta. Pentru ca se refera la
oameni si la nevoile lor. Dar ma simt
atasatad in mod deosebit de cei care
depun eforturi deosebite pentru a
avea acces la educatie sau pentru
a le da celorlalti sansa la un viitor
mai bun. Si aici am multe exemple:
de la nevoile educationale specifice
ale tinerilor cu TSA si eforturile
inimaginabile ale familiilor lor pentru
a le da o sansa la viatd normald si
integrare 1n societate, la stréddania
celor implicatiin educarea prin traditii
si obiceiuri transmise din generatie in
generatie sau la efortul de schimbare
a mentalitatilor prin educatie.

Sunt multi oameni cu povesti care
au foarte mare impact, mi-e greu sé fac
o selectie. Ca element comun, exemplul
personal in lupta cu nepésarea sau
reticenta celor din jur este cel care
capteaza atentia. Fie ca sunt voluntari
care 1i ajutd pe altii sé invete, spre
exemplu, cum acorzi primul ajutor sau
persoane dispuse sa-si dedice viata
sprijinirii celor cu dependente sau cu
dizabilitati. Dar ma bucur sa constat ca
au captat interesul publicului si teme
mai abstracte, cum ar fi educatia de
intelligence, nemaivorbind de exemplul
personal al unor dascali capabili de
orice efort pentru profesia lor. Oameni
absolut remarcabili sunt vedetele
emisiunii noastre.

Din discutiile cu invitatii mei, am
reusit sa fac un top 5 directii urgente

in care educatia are nevoie sa se
ndrepte.

Urgentele sunt complexe, dar
prima dintre ele este asigurarea
unui corp profesoral bine pregatit si
motivat. Pentru aceasta, e nevoie sa-i
pastram in invatdmant pe cei mai
buni dintre absolventi. Apoi trebuie
sd adaptam continutul, cantitatea
de cunostinte livrate elevilor si
specializérile in raport cu nevoile care
reies din raportarea corecta la piata
muncii. lar acest lucru presupune sa
stim incotro se indreaptd economia
roméneasca si sa definim cu
acuratete ce fel de resursd umana
vrem si putem sa formadm. Si nu
in ultimul rand, sd8 punem oameni
potriviti in functiile potrivite, asa
incat sd ne asiguram ca educatia e
intr-adevar la putere.

Pentru aceasta, e nevoie sa
identificam si s& cultivdm valorile
care pot salva educatia in viitorul
apropiat — cinstea, curajul, respectul,
corectitudinea, echitatea sunt cele
care pot face diferenta. Dar mai ales
responsabilitatea si o relatie corecta
cu munca, despre care se vorbeste
tot mai putin sau deloc. Si dragostea
de carte!

Educatia romaneasca trebuie sa
formeze viitori adulti pentru economia
viitorului. E imperativ. Aceasta e miza
reald pentru orice sistem de educatie.
Dar, deocamdatd, rezultatele sunt
departe de cele dorite.
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